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か け が え の な い 時 間 を 
校長 關口 寿也   

 
梅雨明けに、コロナ禍中の気も少し晴れる思いがしたのもつかの間、ここ数年の暑さの記憶を呼び起こ

すかのような猛暑がやってきました。令和３年度前期前半は、事故や感染もなく、運動会や学校公開、社

会科見学(校外学習)、移動教室、水泳など、限定的ながらも例年の教育活動を取り戻すことができました。

感染症予防対策を含めたご家庭のご理解・ご協力に重ねて感謝申し上げます。ありがとうございました。

３６日間の長い夏休みが始まります。感染症予防や交通事故、不審者、熱中症など、身の回りの状況に引

き続きアンテナを張っていただき、くれぐれも安全に過ごしていただければと思います。 

さて、夏休みですが、子供の成長が小休止となるわけではありません。言葉を覚え、意味を知り、感覚

を身に付け、価値観が育つ日々の歩みは、４月からの日々と同じです。逆に、学校があるときの一定のパ

ターンの生活ではなくなりますから、普段と違ったダイナミックな刺激に触発されるチャンスでもあるは

ずです。緊急事態宣言でなかなか身動きのとりにくい夏ですが、ぜひお子さんの見聞を広げてあげてくだ

さい。では、親として何ができるのか…。悩むところです。「普段できないことを」がキャッチフレーズの

自由研究で考えてみましょう。私が担任教諭時代に経験した「自由研究」を２つ紹介します。 

１つ目は「多摩市のメロンパン」。メロンパンが大好きなＦさんは、市内のパン屋さんのメロンパンをす

べて食べてみたいという至極純粋な思いを自由研究のテーマにします。多摩市の大きな地図を作り、そこ

にパン屋さんをプロットしていきます。〇月〇日はここのパン屋さんというように計画を立て、母親と一

緒になって楽しんでパン屋巡りを始めます。もちろんお目当てはメロンパン。買うだけではなく、時には

店主にセールスポイントをインタビューしました。メロンパンの写真、特徴、味、価格、それらをスケッ

チブックにまとめました。調べ方、段取り、視点、伝わりやすいまとめ方、そしてパン屋さんのスピリッ

トと、Ｆさんは様々なことを学びます。好きこそ物の上手なれではありませんが、興味関心のあることに

取り組んだからこその、読む人をもワクワクさせる自由研究でした。(先日全校朝会で紹介しました) 

２つ目は「多摩川源流探検」。体を動かすことが好きなＫくんは、社会や理科の学習で出てくる多摩川の

元はどうなっているんだろうと興味をもちます。父親を誘い、自転車で源流探検の旅(サイクリング)に出発

します。途中途中でブログを更新し、家族や友達に行程の安全や様子を発信します。多摩市からの日帰り

は難しいため、途中のキャンプ場のバンガローで一泊します。そして困憊(こんぱい)しながらも源流である

山梨県甲州市塩山の笠取山の麓の「水干(みずひ)」に無事たどり着きます。帰宅後はそれを模造紙を横に繋

げていった長い長い多摩川源流図にまとめます。源流までの軌跡は、本やネットであふれるほど見ること

ができます。しかし、大自然の息吹を感じながら自分の足でその距離を確かめ、神聖とも言える始めの一

滴を目にしたことは、自由研究の枠を超えてＫくんの人生観を大きく彩らせたに違いありません。 

誰でも真似できるお勧めの例ではありません。興味関心も異なりますし外の世界へ出るが故の注意や配

慮も必要になります。ましてや猛暑の緊急事態宣言下です。しかし、それぞれのご家庭(子供)ならではのち

ょっとした「夢」を、実現に近づくよう具体的に考え、時にはフランクに自身も一緒に楽しんで取り組ん

でみる。そんなスタンスで接していくことが、小学生の子供の成長につながるのかもしれません。 

一方、子供たちが時間を自由に使えるからこそ、気を付けたい事柄もあります。連光寺小学校でも散見

された、ネット依存、スマホ依存、ゲーム依存です。例えば、昨年来人気を博しているあるネットゲーム

は、４人組で対戦していくバトルゲームです。ダウンロードに際しては、15 歳未満は親の承諾が必要です。

子供たちはネット上で待ち合わせをし、対面では使わない激しい言葉も使って対戦します。スキルが高く

なければ、４人のチームに入れない「仲間外れ」も横行します。それが毎日数時間続いたらどうなるでし

ょう。交友において現実空間にいる時間よりも、仮想空間にいる時間の方が長かったとしたら…。また、

近年子供たちの人気職業に上り詰めた YouTuber。ネット動画は、例えば facebook や Google のアカウント

を持っていれば、子供でも簡単にアップすることができます。LINE や Instagram 等のＳＮＳも含めて、個

人情報や、人権、場所が特定されてしまうことへの配慮は子供たちは万全でしょうか。ゲームにせよ、動

画にせよ、子供たちに十分な情報リテラシー(モラル)を身に付けさせなければなりません。学校でも、毎

年繰り返し授業に組み込んでいます。ご家庭においての意識啓発と両輪で取り組んでいきたいと思います。 

５週間の夏休みの始まりです。ご家族にとって、夏休みが子供と共に伸びてゆけるかけがえのない時間

になることを願っています。８月末、再び元気な笑顔であいさつできることを楽しみに待っています。

連光寺小だより 
○家  
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８月の目標 

生活目標 きまりを守り、規則正しい生活をしよう。 

保健目標 夏を健康に過ごそう。 

安全目標 夏の安全について考えよう。 

給食目標 よい作法を身につけよう。 

清掃目標 普段できないところもきれいにしよう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 8 月の主な活動・行事 

１ 日  

２ 月  

３ 火  

４ 水  

５ 木  

６ 金  

７ 土  

８ 日 山の日 

９ 月 振替休日 

10 火 夏季学校閉鎖日 

11 水 夏季学校閉鎖日 

12 木 夏季学校閉鎖日 

13 金 夏季学校閉鎖日 

14 土  

15 日  

16 月 夏季学校閉鎖日 

17 火  

18 水  

19 木  

20 金  

21 土  

22 日  

23 月  

24 火 前日検診(６) 

25 水 八ヶ岳移動教室(６) 

26 木 八ヶ岳移動教室(６) 夏季休業日終 

27 金 八ヶ岳移動教室(６)前期後半授業開始 休み明け集会 

28 土  

29 日  

30 月  

31 火  

★６年生 八ヶ岳移動教室 

○前日検診 ８月２４日(火)１２時４５分 

      体育館集合 

○八ヶ岳移動教室 ２５日(水)～２８日(金) 

 今年は、６月に予定していたものが延期になっ 

たため、夏季休業日中からの実施となります。 

SNS とは・・ 

ｿｰｼｬﾙ･ﾈｯﾄﾜｰｷﾝｸﾞ･ｻ

★５年生から 移動教室を終えて 

 八ヶ岳の自然、仲間との共同生活、責任感、現

地の方々との交流…。集団宿泊で学べることはた

くさんあります。今年も、５年生の児童はそれら

をたっぷりと学んできました。けれども今年は、

例年に加えてさらに大切なことも経験すること

ができました。それは、「何でもない日常のあり

がたさ」と「健康な体・健康な生活」そして、「支

えてくれる方々への感謝」です。 

 今回の集団宿泊に向けて、どのご家庭でも体調

管理に気を配っていただきました。例年に負けな

い楽しい行事にしようと、たくさんの方々が陰に

日向になって準備してくださいました。そして、

児童たち自身もその思いを受けて、２日間の生活

を、全力で真剣に、心から楽しんでこられたと思

います。厳しい状況の中で多くの方々に支えられ

てできたこの経験は、これからの児童たちの大き

な成長につながると、心から信じています。 

★夏休みの過ごし方 

○交通事故、水の事故には、注意して下さい。 

○不審者に出会ったら、大声を出し、安全な場所に逃

げ、助けをもとめる。すぐに警察に 110 番を。 

○早寝早起き朝ごはん。規則正しい生活をして下さい。 

★夏季学校閉鎖日 

8 月 11 日(水)から 8 月 14 日(金)までと 

8 月 16 日(月)は、学校は閉鎖されております。 

何かあれば教育委員会教育指導課に連絡をし

て下さい。 

多摩市教育委員会教育指導課 042-338-6913 

 

          

夏休み明け最初の登校日 ８月２７日(金) 

給食開始 ９月１日(水) 

★9 月の保護者会の予定について 

9 月 6 日(月)1,2 年生、9 月 7 日(火)3,4 年生、 

9 月 8 日(水)5,6 年生の予定です。開催方法や

時間等については、感染状況等を見ながら決定

し、改めてお知らせします。 

 


