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今 し か で き な い 原 体 験 
校長 關口 寿也 

エアコンが欠かせない時期になってきました。そういえば、昔は家庭用の空調機器はエアコンではなくクー

ラーと呼んでいました。暖房機能がなかったからです。私の実家に、初めてクーラーが設置されたのが小学校

５年生の時でした。数えてみると 1976 年(昭和 51 年)の事です。しかもクーラーを設置したのは洋間(今でい

うところのリビング)でした。寝室にもクーラーを増設したのは、それからまた数年後のことでした。つまり

それまではクーラーなしで過ごせていたのです。同じ日本なのかと、隔絶の感があります。みなさんの初めて

のクーラー(エアコン)体験はいつでしょうか。 

連光寺小のホームページに日々記していましたが、今週 7 月 18 日(火)には、これまで経験したことのなか

った気温 41.6℃を記録しました(校庭の輻射熱も拾っているので少し高くなりますが、そこにいる人間がその気温を感じ

ていることには違いありません)。お風呂の湯温以上、インフルエンザに罹った際の高熱以上の数字です。それで

もその数字にそれほど驚愕しないのは、40℃を超える昨今の酷暑報道が頭にあるからでしょう。環境省がホー

ムページで公開している動画「2100 年未来の天気予報」では、東京の夏の最高気温が 43.3℃、猛暑日(最高気

温が 35℃以上)が 60 日と予想しています。以前は「そこまで本当に行くか？」といぶかしげでした

が、今は「もっと行くでしょ？」と思ってしまうのは私だけでしょうか。私たち大人がある種甘美

でノスタルジックな思いを抱けていた日本の夏の原体験は、子供たちにとっては灼熱の外に出る

のが危険な夏という原体験に変貌しやしないかと危惧しています。 
 

さて、そんな酷暑における健康面に配慮しつつも、子供たちにとってはやはり楽しみな 5週間にわたる夏休

みがスタートします。夏を「甘美でノスタルジック」と記しましたが、皆さんにとってはどんな思い出がある

でしょうか。旅行やキャンプ、帰省など遠出したこと、海や川、山、虫採りなどの自然との触れ合い、花火や

お祭りなどの行事は、夏ならではのものでしょう。私たち親にとって毎年行っている感覚であっても、日々成

長している子供にとっては、一期一会の原体験となっていることもあるはずです。そしてそれを振り返って意

識できるは、数十年後であったりします。そう考えていくと、今年の夏も子供のことを思うと疎かにはできま

せん。ぜひ、親子で同じものを体験し、見つめ、感じてほしいと思います。それが子供たちの魂となって将来

にわたって息づいていくのですから。近場でできる原体験をいくつか紹介します。 
 

(1) 多摩市の遊歩道巡り 

 知っているようで意外と知らないのが郷土のこと。子供たちにとっての故郷は、ここ多摩です。多摩市

内には全国でも珍しく遊歩道が張り巡らされています。その全長はなんと 41km。涼しい日や涼しい時間帯

を狙って、自転車で走破するなんてちょっと達成感もあって楽しそうです。 
 

(2) 多摩市の橋 

 遊歩道とセットになっているのが橋です。市内には名前のついている橋だけで 38 か所あるとのこと。

橋の名前の由来は何でしょう。そして、なぜそこに橋が必要だったのでしょう。思いは尽きません。 
 

(3) 源流たどり 

 ４年生は多摩川の学習をしていますが、川の始めってどうなっているのでしょう。乞田川は唐木田あた

り、大栗川は鑓水あたり、そして多摩川は小菅村の水干です。源流ハイキングはいかがでしょう。唐木田

の尾根を越えた町田市には、鶴見川の源流もあります。 
 

(4) クマゼミはどこに 

 以前から気になっていたことなのですが、「シャーシャーシャー」と午前中にだけ鳴くクマゼミは、もと

もと関東には居ませんでした。ここ最近連光寺地域でも見かけますが、多摩センター周辺では 10 年ほど

前から(もっと前？)大発生しています。しかし、私の住む町田市にはほとんどいません。一体全体、どこに

クマゼミはいるのでしょうか。 
 

５週間後、この夏を振り返ってみたときに、「あれ楽しかったよね！」と思えれば、それはきっと未来につ

ながる有形無形の原体験となっていることでしょう。「今しかできない原体

験」の夏となることを願っています。皆様、健康・安全に気を付けてよい夏

をお過ごしください。 

連光寺小だより 
○家  



８、９月の目標 

生活目標 きまりを守り、規則正しい生活をしよう。 

保健目標 規則正しい生活をしよう。 

安全目標 学校の決まりを守ろう。 

給食目標 準備や後片付けを、安全に協力してやろう。 

清掃目標 そうじは時間内にやろう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜  ８月の主な活動・行事 

１ 火   

２ 水   

３ 木   

４ 金   

５ 土   

６ 日   

７ 月   

８ 火   

９ 水     

10 木   

11 金  山の日 

12 土   

13 日   

14 月  学校閉庁日 

15 火  学校閉庁日 

16 水  学校閉庁日   

17 木  学校閉庁日 

18 金  学校閉庁日 

19 土   

20 日   

21 月   

22 火  ラジオ体操 

23 水  ラジオ体操 

24 木  ラジオ体操 

25 金  ラジオ体操 

26 土   

27 日   

28 月 Ｂ 休み明け集会 

29 火 Ｂ 移動教室前日健診(６) 

30 水 Ｂ 移動教室(６) 

31 木 Ｂ 移動教室(６) 

★６年生 八ヶ岳移動教室 

○前日健診 ８月２９日(火) 

○移動教室 ８月３０日(水)～９月１日(金) 

※詳細については、６年生に配布されるしお

りをご覧ください。 

★夏休みラジオ体操 

8 月２２日(火)～２５日(金) 

７時４５分～８時００分 連光寺小校庭 

持ち物：ラジオ体操カード、水筒、タオル、帽

子等 

雨天時でも、体育館で実施します。 

★夏休みの過ごし方 

○交通事故、水の事故には、注意して下さい。 

○不審者に出会ったら、大声を出し、安全な場

所に逃げ、助けをもとめる。警察に 110番を。 

○早寝早起き朝ごはん。規則正しい生活をして

下さい。 

○ＳＮＳの約束を確認しましょう(７月号参

照)。 

 

★夏季学校閉庁日 

８月１４日(月)から８月１８日(金)は、学

校は閉鎖しております。 

〇何かあれば教育委員会教育指導課に連絡を

して下さい。 

多摩市教育委員会教育指導課 042-338-6913 

〇土日、平日夜間の重大事故、重篤な怪我、行

方不明等の緊急を要する場合 

   市役所庁舎管理員 042-338-6855 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

夏休み明け最初の登校日 ８月２８日(月)  給食開始 ９月１日(金)  

８月２９日(月)～９月２日(金) 全学年４時間授業(６年生の移動教室を除く) 

 

★９月の保護者会の予定について 

９月 ４日(月)５,６年生 

９月 ８日(金)３,４年生 

９月１１日(月)１,２年生 

開催時間等については、改めてお知らせしま

す。 

★３校引き渡し訓練について 

９月５日(火)に聖ヶ丘中、連光寺小、聖ヶ丘

小の３校合同の引き渡し訓練を行います。先日

配布した通知のとおり、１３:４５～１４:００

の間に来校してください。 


