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お 暑 う ご ざ い ま す 
校長 關口 寿也    

関東の梅雨入りの発表と時を同じくして、気温 30℃を超す真夏日が続いています。気象庁の府中の観測地

点で数えると、昨日までで真夏日はすでに 14 日。地球平均気温を更新した 2023 年、2024 年は共に７日でし

たから、輪をかけた増加ぶりです。近畿以西は平年より 20日ほど早い梅雨明けとなりました。「今年も暑いで

すかね」というフレーズが時節柄会話の中でたびたび登場しますが、この暑さは今後デフォルトと思った方が

よさそうです。温暖化は確実に堰を切っています。ホームページでお知らせしましたが、東京都は今年度から

独自に「東京暑さ情報」を発出しています。学校生活における温暖化対策（熱中症対応）も、年々更新が必要

となってくることでしょう。学校では、よしずや断熱フィルムによる教室の日射対策も実験的に行ってみる予

定です。日本の二酸化炭素の排出量のうち約４割を占める発電部門に着目して、６年生は「再生可能エネルギ

ー」について学んでいます。こちらもより一層実感を伴った自分事となる学習として進めていかなければなり

ません。「私たちはどう生きていくのか」に直結した学びです。皆様も今夏の熱中症にお気を付けください。 

四季に恵まれたこの国では、この季節「お暑うございます」との美しい言葉のあいさつを交わしていました。

しかし昨今、暑い時期が６～９月までと１年の３分の１を数えるほどにもなり、もはや季節を感じるあいさつ

とはなっていないのではとも感じます。さて、私たちは一体１日に何回あいさつを交わすのでしょう。朝起き

て家族に一声。駅前の駐在さんにご苦労様という思いを込めて一言。いつも早く出勤している管理員さん、ほ

ぼ同時刻に出勤する４名の先生、副校長先生に個別に互いにあいさつ。その後、飼育当番で早めに来ている飼

育委員の人たちに「おはようございます」。ここまでですでに９回。この後は昇降口であいさつの渦です(笑)。

一方、12月に保護者・地域の皆様にご回答いただいています「よりよい連光寺小にするために」の３つ目の項

目、「お子さんは、あいさつや返事、正しい言葉遣いが身に付いていますか。」については、令和６年度の集計

では「できる」の児童評価は 76.1%、保護者評価 86.1%、教員評価 57.2%でした。毎年大きなばらつきが出る項

目です。昇降口で毎朝あいさつしている実感としては、声を交わす率が高いのは高学年です。声を交わさない

までも、ちょこんとお辞儀する、目を合わせる、表情が緩む等、「あ、うん」のコミュニケーションを交わす

ことができれば気持ちの良い朝がスタートできるでしょう。あいさつは、前号で記した日本古来の「生活文化」

そのものですし、社会生活の第一歩とも言われます。「お暑うございます」のように、この季節どのような言

葉を声にしようかなぁと考えながら歩くのも乙なものではないでしょうか。そういう生活の余裕や潤いが現代

社会には欠けている気もします。あいさつというほんの一時であっても、生活を楽しむことのできる人間にな

れるよう、子供たちに繰り返し〝声″と〝思い″を届けたいと思います。〝躾″という観点も含めてご家庭と

も協調して取り組ませていただければ幸いです。 

今朝はあなたは何回あいさつを交わしましたでしょうか。今晩の食卓で

ぜひ話題にしてみていただければと思います。 

 

<<夏季算数教室の中止について>> 
これまで夏休みの始まってすぐの４日間、朝の１時間行っていました夏季算数教室(補習教室)ですが、令和

３年度まで同時並行して行っていた夏季水泳教室がなくなったことと、一昨年からの猛暑による児童の登下校

の安全が懸念されることから、今年度より中止いたします。ご理解ください。 

 

<<図書室の充実について>> 
３月末にお知らせしましたＰＴＡの残金の使途についてですが、できるだけ子供たちに還元できるものを考

え、ご意見・ご推薦をいただいておりました。検討の結果、図書室の蔵書(漫画を含む 676冊)、図書室の畳コ

ーナー新設、紙芝居用具を購入させていただきたいと思います。先日、学校運営協議会においても報告させて

いただきました。夏休み明けに子供たちには公開予定です。まだ残金がありますので、他のアイデアがありま

したらご連絡いただければ幸いです。会計報告については、年度末にお知らせいたします。 
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朝学ルーム  ☆低学年 ★中学年 ◇高学年 

【７月の行事予定】 

 
【８・９月の主な予定】 

  ８月２６日(火)休み明け集会  ２７日(水)～２９日(金)6 年生移動教室   

９月１日(月)給食開始 ２日(火)三校合同引き渡し訓練 ５日(金)3・4 年保護者会 ８日(月) 1・2 年保護者会 

９日(火) 5・6 年保護者会 １２日(金)第２回口座引き落とし日 ２０日(土)前期終業式 ２９日(月)後期始業式 

 

1年 2年 3年 4年 5年 6年

1 火 A 読書 読み聞かせ 5 5 6 6 6 6

2 水 A 飼育 ☆ 4 5 5 5 5 5

3 木 特B 朝学 ★ 委員会➃ 5 5 6 6 7 7

4 金 A 学級 ◇ 漢検① 5 5 5 6 6 6

5 土

6 日

7 月 B 月曜 食育出前授業(2年) 5 5 6 6 6 6

8 火 A 読書 読み聞かせ 5 5 6 6 6 6

9 水 B 児童 ☆ 4 4 4 4 4 4

10 木 B 朝学 ★ 5 5 6 6 6 6

11 金 B 学級 ◇ 総合見学(4年川下流) 5 5 5 6 6 6

12 土

13 日

14 月 B 月曜 5 5 6 6 6 6

15 火 A 読書 読み聞かせ 5 5 5 5 5 5

16 水 A 学級 集団宿泊事前健診(5年) 4 5 5 5 5 5

17 木 A 朝学 八ヶ岳集団宿泊(5年)　給食終了 5 5 5 5 6 5

18 金 B 学級 八ヶ岳集団宿泊(5年) 4 4 4 4 6 4

19 土 B 集会 休み前集会 4 4 4 4 4 4

20 日 夏季休業日始

21 月 海の日

22 火

23 水

24 木

25 金

26 土

27 日

28 月

29 火

30 水

31 木

日 曜
時
程

朝学

ﾙｰﾑ
主な学校行事

学年ごとの時数朝会
等

今月の目標   Ａ時程 Ｂ時程 

生活目標 進んで仕事をしよう  ４時間給食無  12：15 

保健目標 夏を健康に過ごそう  4 時間給食有 13：05 13：00 

安全目標 夏の安全について考えよう  5 時間授業 14：25 13：55 

給食目標 良い作法を身に付けよう  6 時間授業 15：15 14：45 

清掃目標 ふだんできないところもきれいにしよう  7 時間授業  15：40 

今月の避難訓練は、予告なしの訓練になります。 
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熱中症に注意を 

連日暑い日が続き、今後も最高気温が 35℃を超える猛暑日になる日が考えられ、厳重警戒で過ごす必要

があります。休み時間の外遊びや校外学習、校庭や体育館での体育など体を動かすことについては、気温

35℃、暑さ指数 31℃を目安に中止としています。 

各ご家庭でも、まずはお子さんの十分な睡眠と食事、そして暑さ対策、ネッククーラーなど、考えうる対

策をよろしくお願いします。 

夏休み前の予定について 

１７日(木)給食最終日  １８日(金)、１９日(土)給食なし 午前授業 

１９日(土)休み前集会 土曜日ですが登校日です。 

夏季休業日後の登校 ８月２６日(火) 

普段通りに登校 給食なし 休み明け集会 Ｂ時程 

学校閉鎖日８月６日(水)～１８日(月) 

学校に入ることはできません。ご了承ください。職員は不在です。 

青少協「あいさつ運動」ポスター(５,６年生) 

 テーマ『あいさつに関すること』 

○９月に予定されている多摩市全体での「あいさつ運動月間」に合わせ、学校周りのフェンスに展示を

行います。 

○使用する画用紙は、学校で配布したもの  ○用紙の使い方は、縦長に使用 

○絵具、色鉛筆、クレヨン、マジックなど、好きなものを使用 

○画用紙裏面に４桁の数字（○年○組○番）を記入  ○氏名は、記入しない 

詳しくは、学年からのおたよりをご覧ください。 

図工の持ち物について（2～6 年生） 

 ご家庭で、図工の持ち物の確認をお願いします。子供たちは図工バッグの中に、教科書、ふでばこ、はさ

み、のりを入れて授業を受けます。３年生以上の授業では夏休み明けに「木工用ボンド」を使用する内容を

予定しておりますので、ご用意ください。また、のりや絵の具など補充が必要なものはお子さまと確認しな

がらご準備ください。どうぞよろしくお願いいたします。 

 

 
 

野菜の鉢について 

 夏休み中、生活科の学習で育てている野菜の鉢を、ご家庭に持ち帰ってください。 

持ち帰り：７月１８日（木）～２５日（金） 

持ってくる日：８月２６日（火）～９月２日（火） 

※鉢の名前を確認してください。  

※夏休み明けも引き続き野菜の観察を行います。子供たちには、枯らさないように、お世話するよう伝えてあり

ますが、ご家庭でも様子を見てください。 

※枯れてしまった場合は、その枯れてしまった状態も大事な観察対象になります。茎は抜かずに、そのまま休み

明け、学校に持ってきてください。 

夏休みの宿題について 夏休み前にクラスごとに別紙でお知らせいたします。 

 
 
あさがおの鉢の持ち帰りについて 

夏休みは、あさがおの世話を家で行います。成長したあさがおの鉢は、子供には重く持ちにくいので、おうちの

方が取りに来てください。教室前（校庭側）に並べて置いてありますので、７月１１日（金）～７月１８日（金）

に、鉢の名前を確かめてお持ち帰り下さい。大きめのビニール袋があると持ちやすいです。日なたに置くと高温障

害により、種ができにくくなりますので、できるだけ日陰においてください。 

夏休み明けもあさがおの観察は続きます。８月２６日（火）～９月１日（月）に鉢ごと学校にお持ち下さい。枯

れてしまっても、そのまま持って来てください。種ができたら保管して、夏休み明けにお子さんに持たせて下さい。 

「朝学ルーム」について 
 ７月から１年生も「あさ学ルーム」をスタートします。あさ学ルームは、７：４５～８：１５（１年生は水曜日）

の朝の時間を活用して、国語や算数の補習指導を行います。学習の定着度などを考慮し、担任から個別に連絡させて

いただきますので、よろしくお願いします。 

 

共通 

 

 

１年生 

 

２年生 
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総合見学について 
 ７月１１日（金）は総合見学です。以前に配布した『学年だより（総合見学号）』でもお知らせしましたが、事
前に長靴を集めさせていただきます。７月３日（木）と４日（金）の２日間のどちらかで、大きめのビニール袋
（記名したもの）に長靴を入れて持たせてください。長靴が準備できないご家庭は、担任までお知らせください。
今週、総合見学のしおりを子供たちに配りますので、持ち物や服装などの確認をお願いします。また登校・下校
時刻が通常の時程と違います。 

 ７時１５分登校 ⇒ １６時１５分下校 ※お弁当が必要です。 

 

総合的な学習の時間でのお願い 

 総合的な学習の時間に、桜ヶ丘公園・大谷戸公園に出かけて学習を進めています。最近は暑さも厳しくなって

きていますので、天気や気温の条件の合うときを見計らって学習に行きたいと考えています。突然当日になって

出かけるようなことはありませんが、前日や前々日に決定する場合もあるかと思います。熱中症対策と同様に、

帽子や水筒、暑さ対策のグッズなどのご用意をお願いします。 

夏休みの宿題について 

休み近くになりましたら、学年便りで詳しくお知らせします。 

 

 

 

 

３年生 

 

４年生 

 

 

 

谷戸田フィールドワークのお知らせ 

１日（火）に、田植えを行った谷戸田へ水生生物を見つけにフィールドワークに行きます。今回は、田んぼの

中に入ることはありません。以下の準備をお願いします。 

〇汚れてもよい靴を履いてくる→前回のようにどろどろにはなりません。〇水筒 〇帽子 〇汗拭きタオル 

〇虫刺され対策 〇薄い生地の長ズボンがおすすめ 首に巻く冷たいタオル（あれば） 

 

八ヶ岳集団宿泊 健康観察のお願い 

 八ヶ岳集団宿泊に関わる書類の提出にご協力いただき、ありがとうございました。１０日（木）より集団宿泊

に向けて、健康観察が始まります。学校でも毎日確認をしますが、ご家庭でも子供たちに声を掛けていただきま

すようお願いします。 

 
 
 
移動教室の提出書類について ７月８日（火），９日（水）に提出をお願いします。 
 
①健康調査票 
②お薬データ 
③健康保険証コピー（封筒に入れ、記名をお願いします。） 
④お小遣い    （封筒に入れ、記名をお願いします。） 

 
☆健康観察カード 夏休み前に配布（しおりの表紙裏） 
移動教室へ行くための健康観察は８月２０日（水）からです。休み明け２６日から提出します。 
事前検診でも使用します。必ずチェックをお願いします。 

６年生（修正版） 

 

５年生 

 


