
 

 

 

 

 

 

 臨時休校中はどのように過ごしていますか。先生たちは、学校で５月からの授業の準備をして

います。みなさんも、毎日ダラダラと過ごすのでなく、１日ごとにやることを決めて、取り組み

ましょう。「何をすればよいの？」とわからない人は、下に書いてあることを参考にしましょう。

会える日を楽しみにしています。 

 

＜学習＞ できる人は取り組んでみましょう  

・２４日までの音読がんばってね。わからない言葉は自分で調べましょう。  

・３年生で習った漢字を復習してね。昨年のドリルを取組みましょう。  

・気分転換に窓から見える春の様子を観察しましょう。（例：８日はスーパームーンでしたね）  

・ローマ字の復習をしましょう。何回も取り組んで覚えてしまおう。  

 

＜生活＞  

・毎日の健康観察カード。朝夕の体温計測を忘れずに。  

・兄弟、姉妹がいる子は仲良くすごそう。お家のお手伝いもしましょう。  

・８時４０分から８時５０分まで放送しているラジオ体操を見て朝から体を動かしましょう。  

 

 

 

＜担任からメッセージ＞ 

１組担任より  

 運動不足にならないように、家の周りを散歩しています。「ここにバス停ができるのか」「前はここ

にお店があったのに」と新しい発見があります。みなさんも適度な運動を心がけてくださいね。  

 ４年生で習う漢字を配布されるドリルで確認しています。社会科では都道府県について学習するの

で、それぞれの地域の名産品や有名な場所について調べています。  

 

２組担任より  

 みなさんお元気ですか。長いお休みになりどのように過ごしていますか。ゲームをしたりテレビを

見たりして 1 日が過ぎてしまうことがないように、「早寝・早起き・朝ごはん」を意識して、規則正し

い生活を心がけましょう。自分の興味のあることを見つけて（学習・読書等）取り組む機会にしてく

ださいね。先生は、毎日家の庭のミカンの木にアゲハチョウの卵がないか探しています。  

 

３組担任より  

 元気に過ごしていますか。先生は、みなさんの顔を思い浮かべ、早く会いたい気持ちが日々高まっ

ていくのを感じています。家で過ごす時間も増え、できることが限られている今、みなさんは何をし

ていますか。こんな時だからこそ先生は、いつもより少し欲張りな生活をすることにしました。漢字

や外国語の勉強、フラダンスやストレッチをする、ギターやウクレレの練習をして音楽に触れる、色々

な料理に挑戦するなどです。みなさんも、今しかできないことを意識した生活をしてみてはどうでし

ょうか。  
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