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６月はふれあい月間です。 

 

入学、進学から２か月が経ちます。新しい環境への適応はスムーズにできたでしょ

うか。まだ、あまり馴染めていないな・・・という方、相談してみましょう。スクール

カウンセラーとの相談は、お子さん本人はもちろん、保護者の方も歓迎です。ご希望

があれば、連絡帳にてお知らせください。 

 本校では６月を「ふれあい月間」として設定しています。その取り組みの一つとし

て、いじめ防止アンケートを実施します。もちろん「困ったことがあった時には、す

ぐに伝える、相談する」が基本です。一方で、これくらいのことだったら言わなくて

もいいかな、と思ったことや、伝えるのを忘れていた、というようなこと、言えなか

ったことなどを引き出すための手立てがこのアンケートです。記載の内容によりまし

ては、ご家庭への連絡をさせていただくこともあります。その際も、「なんですぐに言

わないの！」と叱るよりも「SOSを出せたね、これからは困ったときはすぐに相談して

ね。」と声を掛けてください。これからの行動を、前向きに改善できることが大切です。 

 

 「ふれあい」と聞いて、どんなイメージがありますか？ 

 

久しくお子さんと一緒に遊んでいないな、小さい時はたくさん絵本を読んであげた

な・・・など、いろいろな活動のイメージがあることと思います。ふれあい月間を機

に、お子さんとの心のふれあいをちょっと意識していただければ幸いです。 

 学校では、子供たちは、とてもたくさんの人たちとかかわっています。朝登校する

と「おはようございます！」とたくさんの先生たちにあいさつを通してふれあいます。

教室に入ると「おはよう」とまたまたたくさんのあいさつをしてふれあい、「来るとき、

こんな実をみつけたんだ。」など発見や楽しみを共有してふれあいます。授業が始まる

と「私も○○さんの考えに似ています。」と友達の考えを受けて発言するなど、学習を

通してもふれあっていきます。そして休み時間。「よし！行くぞ！」「一緒に遊ぼう！」

ふれあいが最高潮に達します。「学校」ってすごいですね。たくさんふれあい、たくさ

んかかわり合いながら、多くを学んでいきます。まさに「ふれあい」を通して「自立」

に向けての大切な学びを積み重ねていきます。時には子供たちだけではうまくいかな

いこともあると思います。温かい目で見守り、育ちをサポートしていきましょう。 
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スクールカウンセラーによる全員面談 ５年生  
５月より５年生全員を対象とした、スクールカウンセラー

による全員面接を実施しています。子供たちとカウンセラー

とのつながりをつくり、悩みを相談しやすい環境を整備し、

いじめ問題をはじめとする様々な事柄への未然防止や早期

対応を図ることを目的としています。 

 子供たちに事前アンケートをとり、少人数での面談を実施

しています。クラスや学校のいいところや気になることな

ど、子供たちがリラックスして話せる雰囲気の中で行ってい

ます。そして、スクールカウンセラーと教員が子供たちのよさを共有し、学校の教育活動に生

かしています。 

【相談室からのお知らせ】  

スクールカウンセラーは、毎週木曜日に来校しています。お子さんとの関わり、心の成長や

今後のこと、勉強や学校のことなど、何か心配な事がありましたら、ご相談ください。秘密は

厳守いたします。 

          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

熱中症予防へのご協力をお願いします。 

 
  これからの蒸す季節も暑い夏も、健康に安全に過ごせるよう、熱中症予防のため、 

下記へのご協力をお願いいたします。 

 

○はやね・はやおき・あさごはん  

○水筒の持参：中身は水かお茶、 置いた時にすぐ見える所に記名 

○帽子の着用 

 

※冷えるタオルは、記名していただき、安全な使い方やしぼり方をご家庭でしっかり

と伝えていただければ、持たせても構いません。 

 

なお、暑い日にはＷＢＧＴを測定します。熱中症のリスクが高い日には外遊びの 

禁止、体育の中止などの対応を取ります。ご承知おきください。 

 

おやじの会とのエアコン清掃 
今年度もおやじの会のご協力いただき、学校のエアコン清掃を行います。先日、配信しま

した 6月行事予定では、6月 6日（木）１５：３０となっていましたが、 

6 月 11 日（火）１５：３０～の誤りでした。申し訳ございませんでした。当日ご都合のつく方

は、ご協力いただければ幸いです。よろしくお願いいたします。 
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