
＜教職員用マニュアル＞学校を活用した子供の居場所づくり １日の予定     令和２年３月１３日 

 

・保護者の勤務等の関係により自宅で過ごすことが困難な低学年児童のために、以下の内容で「子供の居場所」を学校内に設けます。 

・担当する教職員は、当日の健康状態を確認し、事前に検温を行うようにお願いします。 

・感染防止のため教職員の担当クラスは固定し、７～８人程度の教職員でチームを組み、児童の受入れ日ごとにローテーションで指導に当たります。 

・１クラスの上限を１２名とし、児童同士の距離を離すように配慮してください。 

時 間 内 容 

８：１５～８：３０ 

・児童が登校する。 

・昇降口に児童名簿を用意し、児童に自分の名前欄に丸印を付けさせる。 

・昇降口にて赤外線体温計を使用し検温を行い、３７℃以上の児童は再度保健室で、腋下体温計で検温する。３７．５℃以

上の場合、保護者に電話をして来校してもらう。また、場合によっては保健室を居場所とする。 

※赤外線体温計は、実際よりも高い温度が表示されることが多いため、おでこ・首（左右）の 3点を計り、判断する。 

・健康な児童は教員の指示に従い、１階学習室・１年１組・１年２組に移動する。 

８：３０～８：４５ 

・児童は手洗い（１５秒以上）・うがい・アルコール除菌を行う。 

・マスクを着用していない児童には、学校のマスクを配る。 

・児童名簿を基に、呼名により出席を確認するとともに、児童が提出する「健康チェック表」（休校前に配布済）などを基

に児童一人一人の健康観察をする。（必要に応じて児童に体調を尋ねる。） 

また、家庭で検温していない児童は、学校が用意した体温計で検温し、学校で用意した「健康チェック表」に記入させ

る。 

８：４５～９：３０ 

【活動１】 

学習室（１・２年生）７名 １年１組（３年生）１１名 １年２組（３年生）６名 

・休校で出された課題（宿題）や家から

持参した教材に個々に取り組む。 

※課題を終えた児童又は忘れた児童に

は、タブレット端末を使った e ラー

ニングに取り組ませる。 

・校庭の遊具や体育用具を使って運動

する。 

・鬼ごっこ等の人と人とが接触する遊

びは禁止する。 

※児童は、終了後手洗い、うがい等をす

る。 

・図書館で教員の読み聞かせを聞く。ま

た、個々に読書に取り組む。 

※児童は、終了後手洗い、うがい等をす

る。 

９：３０～９：４０ 【休憩】教師は５分程度窓を広く開けて換気し、手洗いの呼びかけを行う。 

９：４０～１０：２５ 

【活動２】 

・図書館で教員の読み聞かせを聞く。ま

た、個々に読書に取り組む。 

※児童は、終了後手洗い、うがい等をす

る。 

・休校で出された課題（宿題）や家から

持参した教材に個々に取り組む。 

※課題を終えた児童又は忘れた児童に

は、タブレット端末を使った e ラー

ニングに取り組ませる。 

・校庭の遊具や体育用具を使って運動

する。 

・鬼ごっこ等の人と人とが接触する遊

びは禁止する。 

※児童は、終了後手洗い、うがい等をす

る。 



１０：２５～１０：３５ 【休憩】教師は５分程度窓を広く開けて換気し、手洗いの呼びかけを行う。 

１０：３５～１１：２０ 

【活動３】 

・校庭の遊具や体育用具を使って運動

する。 

・鬼ごっこ等の人と人とが接触する遊

びは禁止する。 

※児童は、終了後手洗い、うがい等をす

る。 

・図書館で教員の読み聞かせを聞く。ま

た、個々に読書に取り組む。 

※児童は、終了後手洗い、うがい等をす

る。 

・休校で出された課題（宿題）や家から

持参した教材に個々に取り組む。 

※課題を終えた児童又は忘れた児童に

は、タブレット端末を使ったeラーニ

ングに取り組ませる。 

１１：２０～１１：３０ 

【休憩】教師は５分程度窓を広く開けて換気し、手洗いの呼びかけを行う。 

昼食をとる児童 昼食をとらない児童 

・教室で昼食の準備をする。 

・食事前の手洗い・アルコール消毒・うがい・換気を徹

底する。 

・下校の準備をする。 

１１：３０～１２：００ 

・教室で児童の昼食の様子を見守る。 

・お弁当の中身の交換はさせないようにする。 

・正午までに下校する。 

・下校指導をする。 

・１１時４０分までに下校する。 

１２：００～１２：１５ 

・教員は児童下校後、それぞれの教室・遊具・本等の消毒を行う。 

・教室やトイレ等に薄めた次亜塩素酸を噴霧し、児童が触った場所は、全て除菌する。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

消毒のやり方 

①グローブの装着、希釈した次亜塩素酸の入ったスプレー、消毒用ハンカチを準備する。 

②扉、窓の縁、子供が座っていた机椅子などをスプレーし、消毒用のハンカチで拭く。 

③流しの蛇口部分、トイレを同じ要領で消毒する。 

※トイレは、扉、ペーパーホルダー、便座のふた（手が触れるところ）は必ず消毒するようにする。 

④使用した消毒用ハンカチは、使用後、殺菌消毒する。 

 

 

 

 


