
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和４年５月２日 

多摩市立西落合小学校 

養       養護教諭 

日時
に ち じ

  検診
けんしん

の種類
しゅるい

 
 

５／９（月） 
内科
な い か

健
けん

診
しん

予備
よ び

日
び

 内科
ないか

健
けん

診
しん

欠席
けっせき

者
しゃ

。体育
たいいく

着
ぎ

を持
も

ってきてください。 

５／１０（火） 耳鼻科
じ び か

検
けん

診
しん

 全学年
ぜんがくねん

 

５／１１（水） 歯科
し か

検診
けんしん

 １・４・６年生
ねんせい

 

５／１２（木） 心臓
しんぞう

検
けん

診
しん

 １年生
ねんせい

のみ。体育
たいいく

着
ぎ

を忘
わす

れずに持
も

ってきてください。 

５／１３（金） 歯科
し か

検診
けんしん

 ２・３・５年生
ねんせい

 

５／１６（月） 

腎臓
じんぞう

検診
けんしん

２次
じ

 
該当者
がいとうしゃ

のみ。朝
あさ

起きて
お   

すぐの尿
にょう

とります。 

１次
じ

に出
だ

せなかった人
ひと

も持
も

ってきてください。 

５／１８（水） 

腎臓
じんぞう

検診
けんしん

２次
じ

予備
よ び

日
ひ

 １６日
にち

に出
だ

せなかった人
ひと

が持
も

ってきます。 

心臓
しんぞう

検診
けんしん

予備
よ び

日
び

 心臓
しんぞう

検診
けんしん

欠席者
けっせきしゃ

。多摩
た ま

市立
し り つ

健康
けんこう

センターで行
おこな

います。 

６／１（水） 

色覚
しきかく

検査
け ん さ

 
４年生
    ねんせい

希望者
きぼうしゃ

 

めがねをしている人
ひと

は、持って
も   

きましょう。 

９／６（火） 

 
小児
しょうに

生活
せいかつ

習 慣 病
しゅうかんびょう

予防
よ ぼ う

 

健
けん

診
しん

 

５年生
    ねんせい

希望者
きぼうしゃ

 

日
ひ

にちが近
ちか

くなったらお知
し

らせを出
だ

します。 

１１／１１（金） 

脊柱側
せきちゅうそく

弯
わん

検診
けんしん

 
５年生
   ねんせい

・該当者
がいとうしゃ

。 

体育
たいいく

着
ぎ

を忘れず
わす      

に持って
も   

きましょう。 

  窓
まど

の向
む

こうには気持
き も

ちのいい青空
あおぞら

。１年生
ねんせい

は、学校
がっこう

生活
せいかつ

にはなれましたか。２～６

年生
ねんせい

はクラスのお友
とも

だちと仲
なか

よくなれましたか。５月
がつ

はゴールデンウィークに運動会
うんどうかい

に

楽
たの

しみなことがたくさんありますね。暑
あつ

い日
ひ

も多
おお

くなってきて、保健室
ほけんしつ

に来
く

る人
ひと

も増
ふ

え

てきました。いつも以上
いじょう

にゆっくり休み、疲
つか

れをためないようにしましょう。 

 

 

 



☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★ 

   保護者の皆様へ 

 ６月１日の色覚検査は４年生の希望者が対象ですが、他の学年も希望があれば、受けることがで

きます。ご希望があれば、連絡帳で担任までお知らせください。 

☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★ 

○歯科
し か

検
けん

診
しん

○ 
 は い しゃ       い         あんごう 

 

 

 

 

 

○耳鼻科
じ び か

検
けん

診
しん

○ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

当日
とうじつ

の朝
あさ

、はみがきをわすれずに。 

かみの毛
け

は 

耳
みみ

にかからない 

しましょう。 

③ ④ 

まずは 

横
よこ

を向
む

いて 

先生
せんせい

が耳
じ

鏡
きょう

で 

耳
みみ

の奥
おく

をみます。 

さいごに 

口
くち

を大
おお

きくあけて 

先生
せんせい

が舌圧子
ぜつあつし

で 

のどをみます。 

① 

つぎに 

前
まえ

を向
む

いて 

先生
せんせい

が鼻
び

鏡
きょう

で 

鼻
はな

を広
ひろ

げてみます。 

② 


