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はる

春休
やす

みは
きこう

気候もよくなり、
きぶん

気分も
かいほうてき

開放的になりがちですが、これまで学習
がくしゅう

してきたことを
ふ

振り
かえ

返り、
あたら

新しい学年
がくねん

への
じゅんび

準備

をする
たいせつ

大切な
じき

時期でもあります。以下
い か

の
ことがら

事柄に気
き

を付
つ

け、
けんこう

健康で
きそく

規則正しい
せいかつ

生活が
おく

送れるように
こころ

心がけましょう。 

 

休
や す

み中
ちゅう

にしておきましょう 

 

１ 
いま

今までの学年
がくねん

のまとめを行う
おこな

とともに、
あたら

新しい学年
がくねん

への
こころ

心の
じゅんび

準備をしましょう。 

  
しんがくねん

新学年の
もくひょう

目標や
ほうふ

抱負についても
はな

話し
あ

合いましょう。 

２ 新
あたら

しい学年
がくねん

の
がくしゅうようぐ

学習用具の
じゅんび

準備をしましょう。 

  道具箱
どうぐばこ

の
なかみ

中身の
ほじゅう

補充、
きめい

記名もしておきましょう。 

３ 
げんざい

現在かかっている
びょうき

病気を
ちりょう

治療し、
けんこう

健康な
からだ

体で
しんがくねん

新学年をむかえましょう。 

 

休
や す

み中
ちゅう

に気
き

を付
つ

けましょう 

 

 
しんきゅう

進級・
しんがく

進学をひかえるこの
じき

時期は、
きんちょう

緊張や
ふあん

不安、気
き

のゆるみなどを感
かん

じることがあります。
じこ

事故のない
あんぜん

安全な
せいかつ

生活を
おく

送り

ましょう。 

 

１ 何
なに

か困
こま

ったことがあったら、すぐにお家
うち

の人
ひと

や先生
せんせい

に相談
そうだん

しましょう。 

２ 
お

起きる
じこく

時刻や
ね

寝る
じこく

時刻をきめて、
きそく

規則正しい
せいかつ

生活をしましょう。 

３ 感染症
かんせんしょう

を予防
よぼう

しましょう。 

（１） こまめに手洗
て あ ら

い・うがいをしましょう。 

   外
そと

に出た
で

時
とき

、食事
しょくじ

の前
まえ

や後
あと

、外
そと

で遊具
ゆ う ぐ

やボールなどを触
さわ

った時
とき

など。 

（２）人
ひと

の多
おお

いところ、感染者
かんせんしゃ

が多く
お お

出て
で

いる地域
ち い き

に出
で

かける時
とき

は、必
かなら

ずマスクをしましょう。 

（３）こまめに空気
く う き

の入
い

れ替
か

えをしましょう。 

（４） 外食
がいしょく

をする場合
ばあい

、大声
おおごえ

を出
だ

さない・さわがない・静
しず

かに食
た

べることを守
まも

りましょう。 

（５）三
さん

密
みつ

（密閉
みっぺい

、密集
みっしゅう

、密接
みっせつ

）にならないようにしましょう。 

☆換気
か ん き

の悪
わる

い密閉
みっぺい

空間
くうかん

    

☆多く
お お

の人
ひと

が集
あつ

まる密集
みっしゅう

場所
ば し ょ

（室内
し つ な い

だけでなく、外
そと

でも同
おな

じです。） 

☆近く
ち か

で会話
か い わ

や声
こえ

を出す
だ

密接
みっせつ

場所
ば し ょ

（近く
ち か

の人
ひと

と両手
り ょ う て

を広
ひろ

げても届
とど

く範囲
は ん い

） 

この３つがそろう場所
ば し ょ

は感染
かんせん

する可能性
かの うせい

が高
たか

まります。外出
がいしゅつ

をするときは気
き

を付
つ

けましょう。 

４ 交
こう

通
つう

事
じ

故
こ

に気
き

を付
つ

けましょう。 

（１）
こうつう

交通ルールをしっかり
まも

守りましょう。 

（２） 自転車
じてんしゃ

に
の

乗るときは、
どうろ

道路への
と

飛び出
だ

し、スピードの出
だ

しすぎに気
き

を付
つ

けましょう。二人
の

乗りはやめましょう。 

（３） 道路
どうろ

を
おうだん

横断する時
とき

や
こうさてん

交差点を渡
わた

る時
とき

には、自分
じぶん

にとっては青
あお

信号
しんごう

でも、周囲
しゅうい

の車
くるま

に気
き

を付
つ

けましょう。 

 



５ 危険
きけん

な
あそ

遊びはやめましょう。 

（１） 
こうじげんば

工事現場、
ぞうせいち

造成地などに入
はい

らないように
ちゅうい

注意しましょう。 

（２） 火
ひ あそ

遊びは
ぜったい

絶対にやめましょう。 

６ 不審者
ふしんしゃ

に気
き

を付
つ

けましょう。 

（１） 一人
ひとり

での
こうどう

行動はなるべくやめて、
ともだち

友達と
なかよ

仲良く
そとあそ

外遊びをしましょう。 

（２） 「だれと、どこへ、いつまで」を
いえ

家の人
ひと

に
つた

伝えてから出
で

かけましょう。 

（３） 知らない人
ひと

について行
い

ったり見
み し

知らぬ人
ひと

の車
くるま

に
の

乗ったりしないようにしましょう。 

７ デパート、スーパーマーケット、ゲームセンター、映画館
えいがかん

などへ、子供
こども

だけで
い

行きません。 

８ 出かける
 で

時
とき

は、防犯
ぼうはん

ブザーを必ず
かなら

持って
も

いくようにしましょう。 

９ 西落合
にしおちあい

小
しょう

「ＳＮＳルール」を守
まも

り、パソコン・携帯
けいたい

電話
でんわ

・タブレットの正
ただ

しい使
つか

い方をお家
うち

の人
ひと

と確認
かくにん

しましょう。 

にっこり！・・・・・・スマホやゲームの1日
にち

の合計
ごうけい

利用
りよう

時間
じかん

、使
つか

わない時間帯
じかんたい

・場所
ばしょ

を決
き

めよう。 

しっかりロック！・・・必
かなら

ずフィルタリングを付
つ

けて、パスワードを設定
せってい

する。 

おくっちゃダメ！・・・個人
こじん

情報
じょうほう

や自画
じ が

撮
と

り画像
がぞう

を送
おく

ったりしない。 

写真
しゃしん

・動画
どうが

を許可
きょか

なく撮影
さつえい

したり、拡散
かくさん

させたりしない。 

ちょっと待って！・・・送信前
そうしんまえ

には、誰
だれ

が見
み

るか、見
み

た人
ひと

がどのような気持
き も

ちになるかを考
かんが

えて読
よ

み返
かえ

そう。 

１０ 卒業生
そつぎょうせい

は、４月から中学生
ちゅうがくせい

になるという
じかく

自覚をもって
せいかつ

生活しましょう。 

 

 





不審者
ふしんしゃ

に出会
で あ

ったり、見
み

かけたりした時
とき

は第一
だいいち

に １１０番
ばん

通報
つうほう

 

次
つぎ

に 学
が っ

 校
こ う

 にお知
し

らせください。


じこ

事故（交
こう

通
つう

事
じ

故
こ

等
など

）があった
ばあい

場合も学校
がっこう

までお
し

知らせください。 

    新型
しんがた

コロナウィルス感染症
かんせんしょう

に関
かん

することもお知
し

らせください。 
西落合
にしおちあい

小学校
しょうがっこう

 ０４２－３７４－０５７４ 

                      ０４２－３７４－０５９３ 

   土日
どにち

及
およ

び早朝
そうちょう

、夜間
やかん

は市
し

役所
やくしょ

庁舎
ちょうしゃ

管理室
かんりしつ

   

０４２－３３８－６８５５ 







  
しぎょうしき

始業式    
    ４月

がつ

６日
むいか

（水
すい

） 
ごぜん

午前８時
じ

２０分
ふん


            

     
しゅうごう

集合
ば

場
しょ

所：
こうてい

校庭【雨
あめ

の
とき

時は
あたら

新しい
きょうしつ

教室】 

     
も

持ち
もの

物：手
て

さげ、筆記用具
ひっきようぐ

、うわばき 

 新
しん

６年生
ねんせい

は、始業式
しぎょうしき

の後
あと

、入学式
にゅうがくしき

の準備
じゅんび

のために残
のこ

ります。

入学式
にゅうがくしき

には代表
だいひょう

児童
じどう

のみ参加
さんか

します。新
しん

２年生
ねんせい

は、入学式
にゅうがくしき

の歓迎
かんげい



       の歌
うた

に参加
さんか

をするため、下校
げこう

は１１時
じ

３０分
ぷん

頃
ころ

になります。 

 

※このプリントは、
かなら

必ずお家
うち

の人といっしょにもう
いちどよ

一度読みましょう。 

 

 

新学期
し ん が っ き

のお知
し

らせ 


