
 

 

 

 

 

 

 

 

熱中症に気を付け、暑い夏を乗り切りましょう。 

 今年の夏は、梅雨入りした後も高温の日が続いたりするなど、厳しい日が続いています。そんな

中、子供たちは、夏休みに向けて元気に過ごしています。あっという間の４か月でしたが、学校への

ご協力、本当にありがとうございました。 

さて、日曜日から子供たちが楽

しみにしていた夏休みが始まりま

す。健康に暑い夏を乗り切るため

に、各ご家庭で熱中症予防のため

の注意３点を確認してください。 

 

 

夏季休業中の学校閉庁日について 

本校では、８月７日～１６日を学校閉庁日とします。その間の連絡につきましては、下記にお願い

いたします。 

  〇 平日昼間：教育指導課   ０４２－３３８－６９１３ 

  〇 夜間：市役所庁舎管理室 ０４２－３３８－６８５５  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 令和６年 夏休み直前号 令和６年７月１８日 

多摩市立永山小学校 

校 長 向井 美紀 

学校ホームページ http://schit.net/tama/esnagayama/ ユネスコスクール加盟校 

≪熱中症を予防するために≫ 

① こまめに水分補給をする。 

② 帽子や日傘で直射日光をさける。 

③ 日頃から睡眠や栄養をとって体力を付ける。 

食事をしっかり取ることで、塩分の補給もできます。 

    学校外の水泳や水遊びについて 

夏の醍醐味と言えば、川や海、プールでの水遊びや水泳ですね。個人やグループで水泳や水

遊びに出かける場合、必ず保護者等の付き添いをお願いします。 

※上記以外の日は、日直が勤務して

います。8:00～16:30 

運動会のご案内 

実施日  10月19日（土） 

 10月 19 日(土) 10月 20日(日) 10月 21日(月) 22日～25日 10月 26日(土) 

10月 19日(土)晴れ☀ 運動会 休日 振替休業日 通常授業  

10月 19日(土)雨         

10月 20日(日)晴れ☀ 

運動会延期 

休日 
運動会 振替休業日 通常授業  

10月 19日(土)雨         

10月 20日(日)雨         

運動会延期 

休日 
４時間授業 振替休業日 通常授業 運動会 

〇午前中で終わるプログラムとなるので、お弁当の準備はいりません。ご承知おきください。 

○10月20日（日）に実施できなかった場合は、10月26日（土）に延期となります。 

担当 田後 洋平 



 

 

９９ 

９月 生活目標  「とりもどそう、生活のリズム」 
早寝早起き朝ごはん。チャイム着席でスタートしよう。 

 

 
 

 

９月
朝会

集会

1 日

2 月
児童
朝会

東京防災指導週間
給食始
委員会⑤

3 火 読書
  計測（６）ALT　てんとう虫（２．３）
水道キャラバン（４）5,6H12:00～15:00コスモスホー
ル

4 水 学時 計測（５）放課後子ども教室（2，4，5）地域未来塾

5 木 安全
　SC
安全指導 計測（４）

6 金
C

学時
　計測 （３）
クラブ発起人募集始め～２７日

7 土 市の総合防災訓練16:00～19:00

8 日

9 月 学時
クラブ⑤ 　ひばり２期指導始め
計測（２）

10 火 読書
計測（１）ALT　てんとう虫（５、６）
職場体験（青陵中）

11 水 学時
計測（わ）避難訓練（３h）⑤　放課後子ども教室（わ,１，
３，６）地域未来塾　職場体験（青陵中）

12 木 学時
小児生活習慣病予防検診(5) 10:40～　SC
職場体験（青陵中）

13 金 C学時 前期終業式オンライン（代表児童３・６年）

14 土 地域未来塾

15 日

16 月 敬老の日

17 火 始業式 運動会時程開始　後期始業式（体育館）

18 水 学時 ALT

19 木 集会 SC

20 金
C

学時

21 土

22 日  秋分の日

23 月 振替休日

24 火 読書 運動会係活動６ｈ（５，６）ALT

25 水 学時
小児生活習慣病予防検診(5)欠席者健診14:30～15:30（市役
所）ALT

26 木 集会
お楽しみ集会③
たてわり班遊び②(12:50)  SC

27 金 C学時 生活科見学（1２）

28 土

29 日

30 月 学時 読書旬間始 ～10月24日

児　童　関　係曜日

令和6年度


