
令和 4年 1月 20日 

保護者の皆様 

多摩市立南鶴牧小学校 

校長  森  信 行 

まん延防止等重点措置発出に伴う、今後の教育活動について 

（多摩市地域感染レベル「レベル 3」における教育活動について） 

 

 保護者の皆様には、日頃から本校の教育活動へのご理解とご協力をいただき、誠にありがとうござい

ます。また、新型コロナウイルス感染症防止に係る健康観察や活動の制限等に、ご理解とご協力をいた

だいていることに対しても深く感謝申し上げます。 

 さて、東京都は 1月 21日から 2月 13日までまん延防止等重点措置を実施します。多摩市でも急激な

新型コロナウイルスオミクロン株感染拡大に伴い、地域感染レベルをレベル 2から最高レベルのレベル

3 に引き上げました。これを受けて、本校では、多摩市教育委員会より通知された内容に沿って下記の

ように児童の活動を実施してまいります。 

 学校においては引き続き感染対策を徹底して行い、教育活動を止めないように努力してまいります。

各家庭でも引き続き感染対策にご協力いただきますようお願い申し上げます。なお、以下の事項は、国・

都・市の方針変更により変わる場合がありますことをご承知おきください。その際は、スクール・メー

ル・アシストや学校ホームページ等でお知らせいたします。 

（前回の通知から変更した内容には下線を引いてあります。） 

 

記 

 

１ 時程等について 

週時程・登校時間・下校時刻は今までと同じ。 

 

２ 健康観察ならびに体調の確認について 今までと同じ。 

 児童玄関にて検温、教室入室前に健康観察カードの提出、手洗いをしてから入室。各ご家庭におかれ

ましては、以下の内容を再度ご確認ください。 

※校医からの助言を基に、次のような症状の場合は保護者へ連絡させていただきます。 

①検温結果が３７．５度以上。 

②検温結果が健康カードに記載された平熱よりも明らかに高い。 

③体温が高くなくても、かぜ症状等がある場合やいつもと体調が異なる場合。 

④倦怠感やだるさがある。のど痛、鼻水、頭痛や腹痛がある場合も含む。 

〇児童並びに同居のご家族に体調不良者（軽微なものも含めて）がいる場合は登校を見合わせてくださ

い。同居のご家族にＰＣＲ検査受検予定がある場合も同様です。ご家族が濃厚接触者になるかどうか

が確定していない期間も同様です。 

〇登校後に体調不良発症の際は、大事をとって早退をお願いします。お迎えが必要になります。 

〇日中は電話連絡が取れるようにしてください。代理人の方でもかまいません。学校へ未届けの場合は

学級担任までお名前、児童との関係、連絡先等をご連絡ください。 

〇日々の健康観察、特に検温結果の提出は必須になります。保護者の方が確認してください。 



〇不要不急の外出や他県への移動はお控えください。どうしても外出する場合は、少人数で、混雑して

いる場所や時間を避けての行動をお願いします。 

 

３ 学習活動等について 

（１） 基本的な感染症対策について 

  〇今までと同様に、マスクの着用（ウレタン製は不可）や活動場所の常時換気、手洗いの徹底、３

密の回避等を継続する。 

（２） 休み時間について 

  〇今までと同様に、マスクを着用する等、感染対策を講じて活動させる。異学年が同じグループで

は活動しない（ふたば学級、わかば教室は除く）。 

（３） 音楽科の授業について 

 〇今までと同様に、合唱等、感染対策を講じて実施する。 

（４） 体育科の授業について 

  〇今までと同様に体を支え合う等の意図的な身体接触を伴う運動は実施しない。それ以外の運動内

容は、今までと同様に、密集を作らない工夫をした上で、感染対策を講じて実施する。 

（５） 家庭科の授業について 

  〇地域感染レベルがレベル 2以上の場合は調理実習については慎重に判断して実施することとする

が、本年度の調理実習はすでに履修済。 

（６） グループでの活動や話し合い活動について 

  〇今までと同様に、少人数で行い、長時間に及ばないように実施する。お互いの距離も１ｍ程度以

上離れて実施する。 

（７） 学校行事以外の特別活動、クラブ活動・委員会活動について 

 〇感染リスクが高い活動は行わない。 

  〇全校が参加する朝会・集会等は、タブレット端末による配信等で行い、体育館・校庭で集まって

は行わない。 

  〇全員が集まって行うクラブ活動は行わない。委員会活動は短時間での打合のみ実施する。 

（８） 給食、清掃活動について 

 〇今までと同様に、感染対策を講じて実施する。 

〇給食献立等の変更は教育委員会の方針に従う。 

 

４ 学校行事について 

（１） 校外学習について 

①日帰りの校外学習 

日帰りの活動に関しては、公共の交通機関を使わずに実施する。 

②宿泊行事 

５年生の多摩市八ヶ岳少年自然の家への宿泊学習については、現在のところ実施する予定。た

だし、諏訪地域や宿舎が受け入れられない状況になった場合等は中止せざるをえないことあり。

また、実施したとしても、キャンセル料が発生することを鑑みて、スキー教室を実施するかどう

かは現在検討中。また、実施について、５年生の保護者代表に聞き取りを行う予定。 

 



（２） 保護者が参加する行事について 

①保護者会や面談 

地域感染レベルがレベル 2、または、レベル 3の場合は保護者会をオンラインで配信する。（対

面でも実施する場合あり。）面談はアクリル板等の感染対策を講じて実施する。 

②授業公開 

 地域感染レベルがレベル 2 の場合、地域感染レベルがレベル 2、または、レベル 3 の場合で、

まん延防止等重点措置が発出されている場合は分散して実施する。地域感染レベルがレベル 2、

または、レベル 3の場合で、緊急事態宣言が発出されている場合は中止する。 

2月 11日（金・祝）に実施予定の学校公開・道徳授業地区公開講座・引き渡し訓練は、現在の

ところ、今までと同様に、各ご家庭 1名・1時間ずつの分散公開で実施する予定。 

特別支援教室わかばの授業参観も同様とする。今年度の予定は終了済。 

   ③父母と教職員の会世話人会 

    書面開催で実施する。 

   ④読み聞かせボランティアについて 

    中止する。 

   ⑤芝生管理作業の学級ボランティアについて 

    中止する。 

   ⑥放課後子ども教室について 

中止する。 

 

５ 課外活動について 

  〇７時４５分から行う補習教室「モーニング・プラス」は、学年ごとに教室を分けて実施する。 

  〇南鶴牧小学校合唱団の活動は、体育館で２学年ごとに分離して実施する。休日練習は中止する。

実施する場合は、音楽授業に準じる感染対策を講じる。 

 

６ その他 

  今後、学級閉鎖等により、急遽、自宅での学習となることも想定されます。保護者のみなさまには、

今後、お子様が自宅で過ごすことがあることを想定しておいてください。 

  多摩市内でも多くの新型コロナウイルス感染者が出ています。そのため、濃厚接触者の指定やＰＣ

Ｒ検査の実施、検査結果の報告に時間がかかっています。濃厚接触者や検査結果が出るまで学校を欠

席（出席停止となります）していただくことになりますことをご承知おきください。 

濃厚接触者や陽性者となった場合、児童・保護者の方がＳＮＳ等で自ら公表・拡散しないようにお

願い申し上げます。 

 

７ ２月１３日までの行事について 

１月２１日(金) クラブ活動 中止 Ｂ時程６校時で下校 

 １月２３日(日)～３０日(日) 多摩市公立小・中学校連合図画工作・美術展（ベルブ永山）中止 

 １月２４日(月)～ 合唱団朝練習 月・水曜日は４・５年生、火・金曜日は３・６年生に変更 

 １月２５日、２月１日、２月８日(火) 保護者ボランティアによる読み聞かせ 中止 

１月２６日(水) クラブ活動 中止、３～６年生の５校時は教科の授業に変更 



 １月２６日、２月２日、２月９日(水) 放課後子ども教室 中止 

 １月２８日(金) 委員会活動 短時間の打合せに変更 

 １月２９日、２月１２日(土) 合唱団休日練習 中止 

 ２月 ３日(木) 新１年生保護者会 人数を１家庭大人１人だけに変更 

 ２月 ５日(土) 芝生管理作業 学級ボランティアは中止 有志による作業に変更 

 ２月１１日(金) 学校公開・道徳授業地区公開講座・引き渡し訓練 実施 

 学校公開は、これまでの通り出席番号別に１時間ずつ各ご家庭１名の公開となります。これまでの学

校公開では、２時間参観されていた方や１家庭で２名参観されている方が見受けられました。密集を避

けるための人数抑制です。ぜひ、ご協力いただきますようお願いいたします。 

 

【問い合わせ先】 

副校長  福田 章人 

０４２－３７２－１８６０ 


