
４月 ５月 ６月 ７月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月

国
語

モチモチの木
春のうた
漢字の組み立て
春の楽しみ
漢字の広場
カンジーはかせの都道府
県の旅
（休校中の課題）

漢字辞典の使い方
白いぼうし
図書館の達人になろう
お礼の気持ちを伝えよう
聞き取りメモのくふう／〔コ
ラム〕話し方や聞き方から
伝わること
思いやりのデザイン／アッ
プとルーズで伝える／
［じょうほう］考えと例

一つの花
つなぎ言葉のはたらきを
知ろう
短歌・俳句に親しもう（一）
［じょうほう］要約するとき
新聞を作ろう／〔コラム〕ア
ンケート調査のしかた
夏の楽しみ

こんなところが同じだね
事実にもとづいて書かれ
た本を読もう／ランドセル
は海をこえて
忘れもの／ぼくは川
あなたなら，どう言う
パンフレットを読もう
いろいろな意味をもつ言
葉

ごんぎつね
秋の楽しみ
クラスみんなで決めるに
は
漢字の広場
世界にほこる和紙／［じょ
うほう］百科事典での調べ
方／伝統工芸のよさを伝
えよう

世界にほこる和紙／［じょ
うほう］百科事典での調べ
方／伝統工芸のよさを伝
えよう
慣用句
短歌・俳句に親しもう（二）
漢字の広場

プラタナスの木
感動を言葉に
冬の楽しみ

自分だけの詩集を作ろう
熟語の意味
漢字の広場
ウナギのなぞを追って

つながりに気をつけよう
もしものときにそなえよう
調べて話そう，生活調査
隊

調べて話そう，生活調査
隊
まちがえやすい漢字
初雪のふる日

書
写

部分の組み立て方 筆順と字形 画の方向

平がなの筆使い「結び」

ノートの達人になろう リーフレットの書き方 漢字どうしの大きさ

言葉を楽しもう

書きぞめ 四年生のまとめ もっと知りたい

社
会

私たちの東京都と日本
（休校中の課題）

私たちの東京都
ごみのしょりと利用

水はどこから 自然災害からくらしを守る 東京都の伝統や文化 東京都の発展に尽くした
人々

地域の発展に尽くした
人々

東京音の特色ある地域の
様子

東京都の特色ある地域の
様子

東京音の特色ある地域の
様子

算
数

棒グラフと表
大きい数のしくみ
（休校中の課題）

大きい数のしくみ
折れ線グラフと表
わり算の筆算(１)
－わる数が１けた

角の大きさ
小数のしくみ
そろばん

わり算の筆算（２）
－わる数が２けた
倍の見方

がい数の使い方と表し方
算数で読みとこう
かたちであそぼう
計算のきまり

垂直,平行と四角形 分数
変わり方調べ

面積のはかり方と表し方 小数のかけ算とわり算
直方体と立方体

直方体と立方体
算数で読みとこう
４年のふくしゅう
かたちであそぼう

理
科

季節と生物
（休校中の課題）

季節と生物
天気と気温

雨水のゆくえ
とじこめた空気や水
季節と生物
星や月

電池のはたらき
季節と生物

わたしたちの体と運動
星や月
季節と生物

ものの温度と体積 もののあたたまり方
星や月

季節と生物
すがたを変える水

すがたを変える水 季節と生物

音
楽

音楽で心の輪を広げよう 日本の音楽でつながろう いろいろなリズムを感じ取
ろう
ちいきにつたわる音楽に
親しもう

歌声のひびきを感じ取ろう せんりつのとくちょうを感じ
取ろう

せんりつの重なりを感じ取
ろう

いろいろな音のひびきを
感じ取ろう
国歌

曲の気分を感じ取ろう 歌いつごう　日本の歌／
みんなで楽しく

図
画
工
作

ギコギコトントン　クリエイ
ター

ギコギコトントン　クリエイ
ター

ここをつつんだら

色合いひびき合い

わすれられない気持ち

わすれられない気持ち

おもしろだんボールボック
ス
ひみつのすみか

ひみつのすみか

光とかげから生まれる形

カードでつたえる気持ち まどをのぞいて

ようこそ！ゆめのまちへ

ゴー！ゴー！ドリームカー

ポーズのひみつ

ほってすって見つけて

体
育

体ほぐしの運動③

保健　体の発育と健康④

リズムダンス⑥

多様な動きをつくる運動⑤

かけっこ・リレー⑥

フラッグフットボール
（ゴール型）⑦

マット運動⑥

ティーボール（ベースボー
ル型）⑥

鉄棒運動⑥

キャッチバレーボール
（ネット型）⑥

小型ハードル走⑥

多様な動きをつくる運動⑧ 跳び箱運動⑧ ジャングル探検に出発！
(表現)⑥

グリッドサッカー（ゴール
型）⑧

グリッドサッカー（ゴー
ル型）

道
徳

A善悪の判断，自律，自由
と責任
B礼儀
B親切，思いやり
（休校中の課題）

D生命の尊さ
C公正，公平，社会正義
B相互理解，寛容
Cよりよい学校生活，集団
生活の充実

D自然愛護

C規則の尊重

B友情，信頼

Cよりよい学校生活，集団
生活の充実
A正直，誠実
B友情，信頼
A善悪の判断，自律，自由
と責任

B相互理解，寛容
B感謝
D生命の尊さ
C家族愛，家庭生活の充
実

C公正，公平，社会正義
B親切，思いやり
C規則の尊重
C勤労，公共の精神

C伝統と文化の尊重，国
や郷土を愛する態度
C国際理解，国際親善
A希望と勇気，努力と強い
意志

D感動，畏敬の念

A正直，誠実

A個性の伸長

A節度，節制

D生命の尊さ

C家族愛，家庭生活の充
実

C勤労，公共の精神

B感謝

外
国
語

世界のいろいろなことばで
あいさつをしよう

すきな遊びをつたえよう
すきな曜日は何かな？

今、何時？
おすすめの文房具セット
をつくろう④

アルファベットで文字遊び
をしよう④

ほしいものは何かな？⑤ ほしいものは何かな？ お気に入りの場所をしょう
かいしよう④

ぼく・わたしの一日⑤ ぼく・わたしの一日

総
合

エコ大作戦 目指そう住みよい町

学
級
活
動

こんなクラスに
めあてをもとう

係を決めよう 安全な生活 後期のめあてをもとう
係を決めよう
運動会のめあてをもとう

自分を見つめなおそう 冬休みの計画を立てよう
鶴っこ祭りの計画を立てよ
う

鶴っ子祭りのお店を盛り
上げる工夫を考えよう

六年生を送る会の計画を
立てよう

一年間をふりかえろう
もうすぐ５年生
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