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保護者会資料 
本日はお越しいただきありがとうございます。３月からの３ヶ月間、ご家庭のご協力なくしては、学校での教

育活動の再開を実現させることはできませんでした。休校中、子供たちの生活リズムを整えてくださったこと、

家庭学習に取り組ませていただいたこと、子供たちに寄り添い、励まし続けてくださったことを教員一同、心よ

り感謝申し上げます。今後も引き続き、感染拡大防止に取り組み、子供たちが「学校に通う喜び」を感じられる

ような教育活動を展開してまいります。これからも、ご理解ご協力を賜りますよう、よろしくお願いいたします。 

 

今後の予定（現時点） 
期間について 

【前期】令和２年４月１日～ 令和２年９月３０日まで 

【後期】令和２年１０月１日～令和３年３月３１日まで 

 

夏季休業日の短縮 

【夏季休業日】８月８日～８月２３日まで 

 

教育活動の再開の仕方 

第４ステージ（６/２２～３月）  一斉登校 ７校時まで 給食あり 

 

今後の見通し 

○１単位時間を４５分から１０分短縮し、３５分とする。 

○当面の学校公開は中止。 

○運動会は現時点では１０月 17 日。 

○面談は８月第１週を予定。 

○合唱団の活動は８月７日まで実施しない。ＮＨＫコンクール開催中止。 

○校外学習は８/７までは実施しない。         

○モーニング・プラス、放課後こども教室については６月は実施しない。 

○熱中症対策として、薄めたスポーツドリンク、お茶、水を水筒に入れて持参可。 

 

                                                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

課題郵送レターパック ￥３７０ 

国語ワークテスト   ￥２９０ 

算数ワークテスト   ￥２９０ 

計算ドリル      ￥３５０ 

合計    ￥130０ 

集金袋を配布いたしますので、 

６/22（月）までにお願いいたします。 

 

学年目標 

○話をしっかりと聞き、自分でよく 

考えて行動しよう。 

○相手の気持ちを考えて、協力し合おう。 

○進んで体力作りをしよう。 

 

年間集金予定 

 

１学期 ２５３０円 

２学期 ２０８０円 

３学期 ２２３０円 

 

合計 ６８４０円 

※現在の予定です。変更がある場合や内

訳の詳細は学年便りで随時お知らせい

たします。 



◇４年生の学習について 

【教科学習について】 

国語 

・話す・聞く： 筋道立てて話す。話の中心を捉えて聞く。進行に沿って話し合う。 

・書く：伝えたいことを明確にし、段落を意識して書く 

・読む： 段落相互の関係に着目したり、目的を意識して要約したりして文章を読む。登場人物の 

気持ちの変化や性格、情景について場面の移り変わりと結び付けて捉えて読む。 

・言語：語彙を豊かにする。文字や言葉を正しく丁寧に書いたり使ったりする。 

    新出漢字２０２字 

（都道府県の漢字２５字が増え、これまで学習していた２３字が高学年に移行） 

 

算数 

・数と計算：大きい数のしくみ わり算の筆算 小数の仕組み そろばん がい数の使い方と表し

方 計算のきまり 分数 変わり方調べ 面積のはかり方と表し方 

・図形：角の大きさ 垂直、並行と四角形 面積のはかり方と表し方 直方体と立方体 

・変化と関係：変わり方調べ 

・データの活用：折れ線グラフと表 

※分度器を使いますので、ご用意をお願いいたします。 

 

社会 

・地理的環境と人々の生活…東京都の様子 東京都の特色ある地域の様子 

・現代社会の仕組みや働きと人々の生活：住みよいくらしをつくる（ごみのゆくえ、くらしと水）

自然災害から人々を守る住みよいくらしを守る 

・歴史と人々の生活…東京都の伝統や文化、東京都の発展に尽くした人々      

 

理科 

・物質・エネルギー：電池のはたらき とじこめた空気や水 ものの温度と体積 もののあたたま

り方 すがたを変える水 

・生命・地球：天気と気温 季節と生物 雨水のゆくえ 星や月 わたしたちの体と運動  

 

体育 

・体つくり運動：体ほぐしの運動 多様な動きを作る運動 

・器械運動：マット運動 鉄棒運動 跳び箱運動 

・走・跳の運動：かけっこ・リレー 小型ハードル走 幅跳び 高跳び 

・水泳運動：浮いて進む運動 もぐる・浮く運動         ※本年度は実施しません。 

・ゲーム：ゴール型ゲーム ネット型ゲーム ベースボール型ゲーム 

・表現運動：表現 リズムダンス 

・保健：育ちゆく体とわたし 

 

鶴っ子（総合的な学習の時間） 

・エコ大作戦【前期】 

・目指そう！！住みよい町【後期】 



音楽 

・音楽で心の輪を広げよう ・日本の音楽でつながろう ・いろいろなリズムを感じ取ろう 

・ちいきに伝わる音楽に親しもう ・歌声のひびきを感じ取ろう 

・せんりつのとくちょうを感じ取ろう ・せんりつの重なりを感じ取ろう  

・いろいろな音のひびきを感じ取ろう ・曲の気分を感じ取ろう ・歌いつごう日本の歌 

 

図画工作 

・カラフルアートギター ・手に入れたい！一版多色刷 ・時をきざむスクラッチの木  

・ふわふわアメーバ ・ふしぎなのりもの ・ギコトン電波タワー ・冬に咲くはな 

・ゆめいろランプ 

 

外国語活動 

・「聞くこと」「話すこと（やり取り・発表）」を中心 

・英語に慣れ親しんで、学習への動機付けし、意欲を高める 

 

※３年生で未履修になった内容も学習します。 

 国語「モチモチの木」（６月１週目に履修済み） 

 算数「ぼうグラフと表」（６月１週目に履修済み） 

   「そろばん」（４年の学習内容と合わせて、８，９月に履修予定） 

 

【宿題について】                       

・最低でも１日４0分は机に向かう習慣を付けさせてください。 

・基本的に学校から出す宿題は漢字練習、計算練習、音読です。週１回で日記を出します。 

 今年度は新出漢字の学習（読み方・書き方など）を授業時間に行いませんので、家庭学習で身に

付けられるようにしてください。（小テストは行うことがあります。）日記は、ノートを使わず、

プリントに書きます。ご家庭でファイルにとじる等、工夫して保管してください。 

・期間を決めた課題に、自分のペースで取り組ませることもあります。 

・自主学習に取り組み、週一回提出します。子どもの関心に沿って、自主的に学習に取り組む力を

育むことを目指しています。必要に応じてアドバイスをお願いします。 

・音読はカードを用意いたします。聞いていただきサインをしてください。 

☆お忙しところすみませんが、ご協力お願いします。 

 

 

【教材・教具等について】 

 〇ノート 国語：縦線１５行リーダー入り 

      算数・理科・社会：５ｍｍ方眼罫（１０㎜方眼の中に５㎜ごとに点線が入ったもの） 

      自主学習：横罫 

      ※なくなったら、同じ形式のものを購入してください。 

 

☆学習用品は、授業に支障のない物を持たせてください。キャラクターものや形の変わったもの、

匂いがついたものや学習に必要のないものを学校に持ってくることのないように、ご確認をお

願いいたします。定期的に筆箱の中身やランドセルの中身を見てください。 

 



◇４年生の心と体 

 
・体の面で第二次性徴が現れ始め、男女差や個人差が見られ始める。 
 
・これまで男女同じくらいだった年間の発育量が、４年生を境に女子の方が急激に増加し、４年生
の後半で発育交差が起き、女子の体位が男子を上回る。 

 
・個人差の開きが大きくなる。 
 
・性の自己認知がはっきりしてくる。 
 
・仲間意識が強くなり、グループで行動する。 
 
・好奇心旺盛で行動的。活動範囲が拡大する。 
 
・自立への芽生えがみられる。 
 
・他人の様子が気になる。自分と他者との比較ができるようになり、人と違う自分に気付くように
なる。不安や悩みを抱えがち。 

 
・徐々に自分の感情を抑えることができるようになる。 
 
・情緒は安定してくるが、大人からの愛情を求めることは多い。 

 

 

☆家庭では 

①手を離しても目は離さない。心も離さない。 

   ②生活のリズムを整える。睡眠、休養を十分にとる。 

   ③親子の対話を豊かに。よい聞き手として、よい語り手として・・・。 

   ④表情や声のトーンの変化に気付いたら要注意。担任にご相談を。 

   ⑤お子さんの行動や話に疑問を感じたら、担任と連絡し合う。 

   ⑥お金の使い方についてよく話し合う。 

   ⑦家庭学習の習慣を身に付ける。 

    

 

      毎日、少しずつ、欲張らず続ける。 

       あせらず、あきらめず、あたたかく！ 

 

 


