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しばふ校庭のひみつ 

 平成２４年１１月２５日、Ｊリーグ初代チェアマンで日本サッカー協会最高顧問（きょうかいさいこ

うこもん）の川淵三郎（かわぶち さぶろう）さんが、なんつるに来ました。川淵さんはサッカーとかかわりの

深いしばふのグランドを日本中に広める仕事もしているので、日本中のしばふ校庭を見ています。なんつるの広

く青々とした校庭を見て、川淵さんは、すぐに「ここは、日本一のしばふ校庭だ！」とおっしゃいました。 

 なんつるのしばふ校庭は、どんなところがすばらしいのでしょうか。みなさんは知っていますか？ 

５０００㎡の全面校庭しばふ 

 多くの学校は、校庭全部ではなく，校庭の一部や中

庭だけをしばふにしているところが多いのです。なん

つるの校庭は、学どうの前に土の所をのこしています

が、のこりのほとんどがしばふです。その広さは５千

㎡（たて５０ｍ、横１００ｍ位の広さ）で東京都内で

一番広いしばふ校庭の１つです。きょうぎ場で使うテ

ィフトンというやわらかい夏しばを使っている校庭

では都内で１番の広さです。すばらしい！ 

１年中緑のしばふ やわらかいしばふ 

 なんつるの夏しばは、ティフトンというしゅるいで

す。やわらかくて気持ちがいいですね。ティフトンは

きょうぎ場用のしばふです。鶴牧東公園や鶴牧西公園

にあるノシバのようにかたくありません。だから、体

がこすれてもいたくありません。ティフトンは夏の間

は緑色ですが、冬になると葉がかれて茶色になってし

まいます。（根は生きています。）では、どうしてなん

つるの校庭は冬も緑色なのでしょうか。それは、秋に

冬しばのたねをまくからです。冬しばはペレニアルラ

イグラスというしゅるいで、冬でも葉が緑色なので

す。なんつるの校庭では、夏しばの上に冬しばを育て

ているので１年中緑色の校庭なのです。すばらしい！ 

土の部分をのこしている 

 なんつるの校庭は、わざと土の部分をのこしていま

す。冬しばのたねをまいた後、しばふが使えなくなっ

たときでも校庭が使えるようにしたり、しばふの上で

はできないなわとび
．．．．

などの運動ができるようにした

りしています。すばらしい！ 

Ｇネット 

 日本一のしばふ校庭を守っているのは、南鶴牧（つ

るまき）小学校グリーンネットワーク委員会（りゃく

して「Ｇネット」）のみなさんです。Ｇネットはいく

つかのグループの集まりです。多摩（たま）ボーイズ、

鶴牧サッカークラブ、放か後子ども教室、父母と教し

ょく員の会、おやじの会、花だんをきれいにしてくだ

さっているひまわり
．．．．

、南鶴牧小学校。これらの代表の

方がしばふを守るための活動をしています。とても多

くの方がしばふを守ってくださっているのです。 

Ｇネットには東京都がみとめた「しばふ校庭の匠

（たくみ）」が２人いらっしゃいます。放か後教室で

しどうしてくださっている吉瀬（よしせ）Ｇネット委

員長と鶴牧サッカークラブの石神（いしがみ）代表で

す。なんつるは匠が２人もいる都内ではじめての学校

なのです。すばらしい！ 

すなを２０㎝の深さまで入れてある 

 しばふは水はけのいい場所がすきです。ずっと水が

あってじめじめしている所だと、根がくさってしまう

からです。しばふになる前のなんつるの校庭は、一度

雨がふると、ずっと水たまりがなくならないので何日

も使えなくなってしまうような校庭でした。（今のて

つぼうの下のような感じです。）そこで、しばふにす

るときに校庭の土をほり下げ、すなを２０cm しきつ

めました。すなの下には、はい水かんがうめてあり、

すなにしみこんだ水が、はい水かんを通って校庭の外

に出るようにしました。そのため、少しぐらい雨がふ

っても水たまりができることがありません。雨がやめ

ば、すぐに使える校庭になりました。すばらしい！ 



しばふは夏すずしい！ しばふはほこりが立たない！ しばふは霜（しも）でぐちゃぐちゃにならない！ 

しばふの校庭は、土の校庭とくらべると、すばらしいところがたくさんあります。みなさんも、なんつるの日

本一のしばふ校庭を大切に使ってくださいね。 

しばちゅん 

 平成１９年に生まれた南鶴牧小学校のキャラクタ

ーである「ちゅんた」の弟として、平成２３年にしば

ふおうえんキャラクターとして生まれたのが「しばち

ゅん」です。当時、たくさんのおうぼ作品の中から５

年生男子の作品が選ばれて、図画工作の先生が仕上げ

をしました。キャラクターができた後、名前をぼしゅ

うしました。多くの子どもからのとうひょうで「しば

ちゅん」に決まりました。しばちゅんは、平成２３年

の東京都校庭芝生活動コンテストで、教しょく員の部

マスコットキャラクター部門で二番目のゆうしゅう
．．．．．

しょう
．．．

をもらいました。すばらしい！ 

スプリンクラー 

 なんつるのしばふ校庭は、とっても広いので、じょ

うろやホースで水をまいていたら大へんです。そこ

で、なんつるの校庭には自動でたくさんの水をまくこ

とができるスプリンクラーがついています。校庭のま

ん中に１つ、四方に７つの全部で８台。１５分で１し

ゅうします。１回まくと、全部で１７トン（１Ｌの牛

にゅうパック１万７千本分）の水を使います。学校全

体で使う水道のりょうは、夏でも１日に１３トンくら

いなので、スプリンクラーがまく水のりょうの多さが

分かると思います。スプリンクラーはたくさんの水を

使うので、水道を使うともったいないですね。そこで、

なんつるでは、スプリンクラーで使う水は雨水を使っ

ています。雨水がなくなったときだけ水道を使うよう

にしているのです。エコですね。すばらしい！ 

１００トンの雨水タンク 

 スプリンクラーで使う雨水は、しばふそうこの前の

地面の下にためられています。校しゃの屋上の東がわ

半分と体育館の屋根にふった雨水を集めています。た

められるりょうは１００トン（１Ｌの牛にゅうパック

１０万本分）。雨水を使うことで、水道の使用りょう

をせつやくしています。他の学校にはあまりないしせ

つです。すばらしい！ 

かりとったしばふは、しぜんに分かいさせる 

 多くの学校は、かりとったしばふはゴミぶくろに入

れてゴミしゅう集車に持っていってもらいます。お金

もかかるし、運ぶための車のガソリンや、もやすため

のねんりょうもかかります。でも、なんつるでは、か

ったしばふをビオトープやプール、体育館のおくや、

つるまき農園のおくに、うすく広くまきます。（ぶあ

つくまいてはいけません。）しばらくおいておけば、

土にすむ小さな生き物がしばふを分かいするので、か

りとったしばふが見えなくなってしまいます。とって

もエコです。すばらしい！ 

圃場（ほじょう） 

 校庭の南東のはしにある百葉ばこの近くにしばふ

が植えてある場所があります。ここは、校庭と同じし

ばふを育てているしばふの畑です。校庭のしばふがす

りきれたりして、はげてしまったとき、この圃場のし

ばふを切り取って校庭に植えるのです。このように、

他の場所からしばふを切り取って校庭のしばふを直

すことを「補植（ほしょく）」とか「移植（いしょく）」

といいます。直線で切り取るターフカッターを使って

長方形に切り取ったり、丸く切り取るホールカッター

を使って切り取ったりして使います。ホールカッター

はゴルフのホール（あな）をつくるためのカッターで

す。切り取った後はどうなるのか？・・・切り取った

後をすなでうめておいてやれば、しばらくすると、し

ばふがのびてきて、また、元通りのしばふになるので

す。しばふってすばらしい！ 

しばかり君 １号、２号・・・ 

 しばふのそうこには、赤い車が入っています。これ

は、人が乗って動かすしばかりきです。もう一台エン

ジンで刃（は）が動く手おしのしばかりきもあります。

でも、ふだん使っているのは、人が力を入れておすこ

とでしばをかることができる手おし式のしばかりき

です。手おし式のしばかりきは全部で３０台もあっ

て、しばかり君１号～しばかり君３０号の名前がつい

ています。また、そうこの中にはスプリンクラーのポ

ンプもあって、ここから水を送り出しています。他に

も、ひりょうまきき、工事用の一りん車、落ち葉をふ

きとばすブローアー、運動会で使うペイント式のライ

ンカー、ざっ草ぬき、バケツ、スコップ、竹ぼうき、

くま手、くい、トンカチなどいろんな道具が入ってい

ます。学校やＧネットで力を合わせてそろえてきまし

た。すばらしい！ 


