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防災意識を高めましょう 
副校長  小 川 貴  史  

 

９月１日に行われた総合防災訓練での引き渡し訓練へのご協力ありがとうございました。

当日は、あいにくの雨のため校庭での引き渡しが行えず、各学級での引き渡しとなりまし

たが、大きな混乱もなく無事終えることができました。災害はいつ起きるか分かりません。

そこで、色々なことを想定して訓練を行うことが必要となります。今回は、校庭が使えな

い状況での児童の引き渡し方法を確認できたことが大きな収穫となりました。  

ところで、９月の保護者会やメールでも連絡しましたように、東京都から「東京防災」

という黄色い表紙の本と防災マップがお手元に届いているかと思います。これは、東京都

が各家庭において、３０年以内に７０％の確率で発生すると予想されている首都直下地震

を始めとする様々な災害に対する備えが万全となるよう作成したものです。そして、この

「東京防災」は、５つの内容構成からなっています。中でも「今やろう 防災アクション」

では、今すぐできる災害の備えについて４つの項目を挙げ、分かりやすく紹介しています。

もしものとき、自分や家族の身を守るのは、たったひとつの知識、たったひとつの道具、

たった一言のコミュニケーションです。ぜひ、ここに書かれている内容を確認し、活用し、

いざというときに備えていただければと思います。  

また、この「東京防災」は、学校での防災教育を進める上で、児童が各自ご家庭から持

ってきて、児童に配布されている「防災ノート」と併せて学習に使います。使用時期は学

年によって異なりますが、「東京防災」の本と「防災マップ」は各家庭で保管していただき

ますようお願いします。  

常日頃から、災害時の行動について家族で話し合うこと、家族で地域の防災訓練に参加

し、「いざ」というときに備えることが命を守ることにつながります。来年は、鶴牧地区で

多摩市の総合防災訓練が行われる予定です。ぜひ、積極的な参加をお願いします。 

また、子どもたちにとって重要なことは、毎月行われる避難訓練に真剣に取り組むこと

や普段の生活において、小学生としてやるべきことをきちんと行うことです。学級の係や

当番、毎日の掃除や身の回りの整理整頓をきちんとするなど、生活の基本をしっかりと身

に付けておきましょう。  

さらに、委員会やクラブ活動などで友達と協力

し助け合って取り組むこと、それが災害が発生し

たときに、必ず役に立つ力となります。  

 今後も家庭・学校・地域の方々と力を合わせて

防災教育を進めてまいります。  
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「いよいよ学芸会！！」  行事部学芸会担当 森平 啓子 

 

２年に１度の学芸会の準備が始まりました。学芸会では、子どもたちが日頃の学習の成果

を発揮し、達成感や成就感を味わいながら成長につなげていくことを目的にしています。 

本番を迎えるまでには、失敗したり、思うようにいかなかったりすることもあります。そ

の中で、自分の担当する役を堂々と演じる責任感と、よりよい劇を創るために友達と協力す

る心と態度が育まれ、学年が一体となりながら劇を 

創り上げていきます。こういった過程を経て、子ど 

もたちは大きく成長すると思います。学芸会が終わ 

った後の、最後までやりきった子どもの顔は、達成 

感や成就感に満ちあふれています。その姿を見る度 

に、子どもたちの成長を願う私たち教員もうれしく 

なります。今年の学芸会も大成功するよう、子ども 

たちへの励ましと学校へのご理解とご協力をよろし 

くお願いいたします。 

             

 

第７回『エコスポ祭り』      芝生管理委員長 山邉 務史 

 

 校庭の芝生の上で、虫達が奏でるハーモニーが耳に心

地よく、秋の訪れを感じさせる今日この頃。今年も『エコ

スポ祭り』の季節がやって参りました。すっかり地域の行

事として定着してきたエコスポ祭りですが、今年は７回目

にして初めて、秋の長雨の影響により屋内での開催となっ

てしまいました。 

 本来であれば、地域の方々にも芝生の上で裸足になっていただき、子どもたちと一緒に芝

生の心地よさを味わっていただくために、何とか芝生の上での開催はできないものかと、ギ

リギリまで判断に悩みました。しかし、無理を押して使用してしまうと、今後の芝生の生育

状況に悪影響を及ぼしてしまうため、苦渋の判断をさせていただきました。初めての屋内開

催ということで勝手が分からないだけでなく、芝生の上での様々なブースを楽しみにしてい

た子どもたちが、がっかりするのではないかということが私の悩みの種でした。しかし、そ

んな私の心配事も杞憂に終わる程、其々のブースが制限のある中で子どもたちが楽しめるよ

うにと工夫を凝らしており、子どもたちの笑顔がいたるところに溢れておりました。 

これもひとえに言って、なんつるの子供たちの健やか 

なる成長を『チームなんつる』としてともに願う、諸団

体をはじめとする地域の皆様のご尽力の賜物だと感謝致

しております。 

 来年のエコスポ祭りも、ご協力よろしくお願いいたし

ます。 

 



引き渡し訓練について     生活指導部防災担当 藤田 祐子 
 

９月１日には、引き渡し訓練へのご協力、ありがとうございました。今回の訓練は「警戒

宣言」が発令されたことを想定して行われました。緊急の場合に、児童を安全且つ確実に保

護者の皆様に引き渡すことをねらいとしています。 

小学校では、児童の身の安全を守るために、引き渡し訓練以外にも、毎月１回避難訓練を

行っています。内容は、地震・火事・不審者の侵入等、時間帯は、授業中・休み時間・朝の

時間・清掃時等様々です。災害時や避難時の基本行動を学び、災害等に関する知識を身に付

け、自分で身の安全を守ることができるように、繰り返し訓練を行っています。授業中等、

大人の指示に従った避難ができる時もあれば、休み時間等、自分たちで判断して避難をしな

ければならない時もあります。いつ避難を要する状態に

なっても、慌てずに行動することができるような指導を

しています。 

引き渡し訓練の日には、子どもたちに、大きな地震が

起こったら、どのように行動したらよいのか話をしまし

た。ご家庭でも、災害時の避難場所や、家庭での約束事、

また、防災用具の準備等、お子さんと一緒にご確認いた

だけたらと思います。 

大人も子どもも、真剣に取り組んだよい訓練になりま

した。改めまして、皆様のご協力に感謝申し上げます。 

 

 

「保健室の毎日」     養護教諭 勝部 照代 
 

 保健室には、毎日様々な子どもたちがやってきます。熱っぽい・頭が痛い・お腹が痛い・

気持ちが悪い・だるい等の内科的主訴や、転んでけがをした・紙で指を切った・お友達とぶ

つかって頭を打った・鼻血が出た等の外科的主訴です。子どもたちの主訴には、優先順位と

対応の難易度があります。視覚的に確認できる外科的主訴や急な発熱に対しては、早めの対

応で症状は軽快しますが、頭が痛い・お腹が痛い・気持ちが悪い・だるい等の精神的な因子

が示唆されるような不定愁訴と呼ばれるものには、難しい対応を迫られます。熱や脈拍等の

バイタルサインをはかり、顔色や四肢末端の冷感や機嫌（元気があるかないか）を確認し、

総合的なフィジカルアセスメントを行います。これからが難しい段階に入ります。「熱もな

いし、心臓も元気だし、顔色も良くて、特に問題はなさそうなんだけど・・」「でも気持ち

が悪い」「何か気になることや心配なことある？」普通は、「何もない」との返事が返って

きます。「じゃ、少し休んだら教室に戻ろうね」いずれは教室に戻ってほしいと願いながら

対応していますが、なぜ、この子たちが保健室に来室するのか？なぜ、この子どもたちの居

場所が保健室なのか？あるお子さんはお友達とケンカ 

して、ケンカの仲直りがきちんとできていなかったこ 

と、大人側がしっかり受け止めてあげていなったこと 

で来室が続いていました。子どもたちは毎日様々な事 

で悩み、つまずいて必死になって生きています。少し 

でも、彼らの心の声を聞き逃さないように、まずは、 

彼らを笑顔で迎え、保健室が安心できる場となるよう 

心掛けていきたいと思います。 



1年 2年 3年 4年 5年 6年

月・火・木・金 水 短縮時程

12:10
13:00

14:40 14:25 13:50
15:30 14:40

丁寧な言葉遣いをしよう
横断歩道は左右をよく見てわたろう
目を大切にしよう
好き嫌いをしないで、残さず食べよう

都民の日　児童集会　避難訓練（不審者対応)
芝生作業(ｵｰﾊﾞｰｼｰﾄﾞ)　わかば保護者会

短縮時程　５時間授業
世話人会10:00　スクールカウンセラー

　９月のユニセフ活動にご協力いただきあ
りがとうございました。募金総額は「５４,１１４
円」でした。災害義援金として日本ユニセ
フ協会へ納めました。

ユニセフ募金

学校給食費の納め忘れはありませんか？

　１０月３０日・３１日の学芸会に向けた練習
が始まっています。各学年の演目は
１年　おたまじゃくしのひゃくいっちゃん
２年　ぞうのたまごのたまごやき
３年　はだかの王様
４年　宇宙へ
５年　魔法をすてたマジョリン
６年　ユタと不思議な仲間たち
です。それぞれの役や係分担を責任もっ
て取り組んでいくように指導しています。ご
家庭でもそれぞれの仕事に意欲をもって
取り組んでいくことができるように励ましを
お願い致します。

学　芸　会

保護者の皆様へ
多摩市の学校給食は、皆様に納めていた
だいた学校給食費だけで食材を購入して
います。　給食費の納め忘れがありますと、
食材の購入に支障をきたすことになりま
す。
　その月に皆様からお預かりした給食費
で、その月分の食材費をまかなっているの
が現状です。
　給食費の未納がありますと、その分食材
料の購入費が少なくなることになりますの
で、給食費の納入をお忘れの方は、早め
に納入をお願いします。
　給食費の口座振替日は、毎月２８日（金
融機関の休業日の場合は翌営業日）で
す。

◇問合せ先
　　　　教育委員会
　　　　学校支援課
　 Tel　３３８－６８７９
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児童朝会　委員会活動
生活科見学(２年・多摩動物公園)

６

学校運営連絡協議会9:30

芝生管理作業　おやじの会／２年１組・５年２組　ﾊﾛｳｨﾝ in多摩ｾﾝﾀｰ（合唱団）

遠足予備日（4年）

６

こもれびの会9:00～12:00　　芝生管理作業なし（養生中）

５

６

６スクールカウンセラー
放課後パトロール
　　　　　（５年３組）

児童集会
たてわり班長会

５ ５ ６ ６

６

教育研究委員
　　授業公開（６年２組）

６５ ６ ６

６

４ ４

６ ６

芝生管理作業なし（養生中）

４ ５ ５ ５

児童集会
ＪＵＫＩ見学（５年２組）

青少協デイキャンプ10:00　　ななやま観察会
グリーンネットワーク委員会定例会10:30　　芝生管理作業なし（養生中）

４ ４ ４
午前授業　短縮時程
父母教演劇鑑賞

６

５ ５ ５ ５ ５ ５

５ ５ ５５ ５

５ ６

６ ６ ６５５

児童朝会 ４

集団下校集合時刻

４校時授業 13:20 13:25

４校時授業短縮時程の上段：給食なし・下段：給食あり

菖蒲館まつり（合唱団）10:00

５ ６ ６

６ ６ ６
小中連携合同合唱コン見学（５年）６校時
スクールカウンセラー

放課後子ども教室ボランティア（６年） ５ ５

児童朝会　４・５年５時間授業
係児童打ち合わせ（６年）６校時

４ ５ ５ ５ ５

保健安全行事

1 木

５ ５

22 木

8 木

11 日
12 月

13 火

木

14 水

15

５ ５

５

５

27 火

28 水

29 木

今年度の重点目標

１０月の安全指導目標

学芸会（保護者鑑賞日）

スクールカウンセラー
下校パトロール
　　　　　（１年１組）

学芸会リハーサル　５時間授業（１～５年）
前日準備・児童係打ち合わせ（６年）６校時

学芸会特別時程

４

５

１０月の保健指導目標

５ ５ ５

１０月の給食指導目標

30 金

31 土

１０月の生活指導目標

自分が大切　みんなが大切
　　　　　・あいさつをしよう　　　　・きまりを守ろう 　　　・協力しよう

５校時授業
４ ４ ４ ４

６

５校時授業
学芸会（児童鑑賞日）

４

５ ５ ５ ５ ５ ５
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５ ５ ６ ６ ６ ６

6 火

7 水

2 金

3 土
4 日

５ ６ ６ ６ ６

１０月行事予定

5 月

午前授業　たてわり班長会　安全指導
わかば後期始　研究授業（２年２組）５校時
ＪＵＫＩ見学（５年１組)
放課後子ども教室ボランティア(５年１組)

授　業　時　数
日 曜 学校行事

日

9 金

10 土

26 月

月

20

19

16 金

17 土
18

火

21 水

23 金

25 日
24 土

４ ４ ４ ４ ４ ４

５ ６ ６ ６

５ ６

体育の日

５

６ ６

６ ６ ６

５
遠足（４年・高尾山）　ＪＵＫＩ見学（５年３組）
学芸会会場準備（５年）６校時

４
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