
 

    多摩市立南鶴牧小学校 学校だより 令和３年度 第６号 令和３年 9 月 1 日 

たいさんぼく 
 

 
基本の徹底          校 長   森  信行 

 
 夏季休業期間の延長を経て、ようやく児童の登校が叶いました。多摩市では９月１日か

ら１７日までの予定で、全小中学校が午前授業（給食有）で教育活動を行うことを先週末

に一斉メールと本校のホームページでお知らせしました。また、本校で行う授業の時程や

登下校の時間帯等も同時にお伝えしています。  

 報道等でご存知の通り、新型コロナウイルスの感染拡大は続いていて、本市においても

医療現場等が、非常にひっ迫した状況であるということを伝え聞いております。感染が広

がっている世代も１０代から３０代の方々が急増しています。以前は、「子供は罹患しに

くい」という説が流布したこともありましたが、現在の状況を見ると、ほぼ当てはまらな

い状況になっていることが分かります。  

 保護者の皆様におかれましても、児童の健康に関して多くの不安を抱えていらっしゃる

と思います。  

 本校では、これまで学習活動や行事の運営に関して、感染対策を施して行ってきました

が、今後も再徹底していきます。７月までの活動に更なる制限や留意点を設定したものに

ついては、別紙に記述しましたのでご確認ください。  

 その紙面にも書きましたが、重要なのは基本の徹底だと考えています。基本とは「３密

の回避、マスク着用、手洗いなど」を指します。これらを徹底するために朝の健康観察、

日々の授業、休み時間、給食指導、清掃時間等について新しい生活様式が発生しているも

のもあります。  

 子供たちの健康を守ることはご家族や市民の方々の健康と生活を守ることにつながっ

ていると思い、教職員で団結してまいります。よって、今後も各ご家庭の協力をいただき

ながら、家庭と学校で連携していきたいと思います。  

 

 保護者の皆様にお願いすることがあります。  

① 児童の朝の検温と、検温結果等を健康カードに記述し毎日持たせてください。 

② 児童本人並びに同居家族に体調不良の方がいる場合は、必ず登校を見合わせてくだ

さい。同居家族にＰＣＲ検査を受検する予定の方がいる場合も同様です。特に児童

については、軽微な体調不良であっても大事を取って休養させてください。 

③ 登校後の児童に体調不良が発症した場合は、すぐに学校から連絡をします。お迎え

をお願いしますので、電話連絡への対応をお願いします。 

以上の３点に関しては、今までもお願いしていた内容ですが再確認の程よろしくお願い

いたします。②に係る内容は、家族が発熱しているにもかかわらず児童・生徒・乳幼児

が登校（園）し、その後に家族の罹患が確認されたことで、複数の濃厚接触者が校（園）

内に発生した事例が市内にも数件ありました。よろしくお願いいたします。  

 

 本日からしばらくの間は、児童の動きを一つ一つ確認したり、健康観察や衛生面の徹底

に時間をかけたりしながら活動を進めてまいります。また、感染対策に関する基本の徹底

を強く呼びかけなければならない場合があれば、きちんと児童へ伝えていきます。よって、

授業時間へ多少の影響が出る場合もあるかもしれませんが、ご理解の程よろしくお願いい

たします。児童には、制限の中で息苦しさばかりを感じるのではなく、自分や家族が健康

であることの大切さや、周りの人たちとの繋がりを一層感じられるような機会にしていき

たいと考えています。  

HP http://schit.net/tama/esminamitsurumaki/  E-mail daihyo-minamiturumaki-sho＠city.tama.ed.jp 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     いじめ防止対策について    生活指導主任 主幹教諭  
 
 すべての教職員が、「いじめはどの児童にも、どの学校においても起こりうる、誰もが

加害者にも被害者にもなり得る」という認識に立ち、家庭や地域と連携して、いじめの

未然防止と早期発見・早期対応、そして解決へと結び付けていくことが、本校のいじめ

の防止の基本的な考え方です。 

 具体的な流れです。まず、毎月、児童にいじめアンケートを実施します。次に、その

結果を受け、いじめ防止対策委員会を開きます。委員は、管理職や学年主任、養護教諭

の他に、スクールカウンセラーといった専門家も参加しています。いじめ防止対策委員

会で話し合われたことは、生活指導夕会という全教職員が参加する場で共有します。 

 毎月のいじめ防止対策委員会の実施は、いじめの早期発見・対応に効果を発揮してい

ます。深刻化する前に状況を把握することで、すぐに対応に当たることができます。各

学年からも、早期対応の成果が報告されています。 

 過去には、いじめの定義に「一方的に」「継続的に」という文言が入っていましたが、

平成１８年度からはそれらの文言が削除され、その代わりに「いじめられた児童・生徒

の立場に立って」という文言が加えられました。被害児童がいじめられたと感じたもの

についてはその児童の立場に立ち、早期対応していくことを教職員間で徹底しています。 

 他にも日頃から様々な形でいじめ防止対策を行っています。例えば、いじめを主題に

据えた、道徳の授業の実施です。登場人物の心情を考えたり、自分であればどのような

言葉を掛けるかと考えたりするなど、いじめの問題を自分に引き付けて捉えさせること

で、児童の人権意識を育成し、いじめの防止へとつなげています。 

 いじめの防止には、学校と家庭との連携も欠かせません。何かお子さんの様子で気に

なることがあれば、いつでもご連絡ください。子供が発するサインに気が付いていける

よう、日々声をかけたり様子を見たりといった一つ一つが、いじめの防止につながって

いくと考えています。 

 

学校だより７月２号 原稿依頼  

タイトルも付けてください  

（定期健康診断の報告）  

８月２０日（金）〆切  

１２ポイント３９文字×２２行  

図版１枚程度  

 

定期健康診断を終えて   養護教諭  
 

昨年度は新型コロナウイルス感染症流行のため、7 月スタートとなった定期健康診断

も、今年度は感染対策をしながら、例年通り 6 月 30 日までにすべて終え、結果をご家庭

へお知らせすることができました。健診実施へご理解、ご協力いただき、ありがとうご

ざいました。  

 最近の記事で、全国の裸眼視力が 1.0 未満の小学生(4 段階では B~C にあたる)の割合

が、19 年度(34.57％)、20 年度(37.52％)と過去最多を記録しているとの情報がありまし

た。気になって調べてみると南鶴牧小学校の 21 年度の裸眼視力 1.0 未満の割合は 26％

でした(下図参照)。全国の結果に比べてかなり少なく、視力が良いことが分かりました。 

 実際に保健室で子供たちと話していると、ゲームや動画などを見る時間を予め決めて

いたり、家族でボードゲームを楽しんだり、工夫して目を休めている様子がみられます。 

 全国の結果は、スマートフォンなどの画面を長時間見る子供の増加に加え、コロナ下

の巣ごもり生活も一因ではないかと文  

科省はみているようです。南鶴牧小学  

校もタブレットが 1 人 1 台支給され、  

日中も画面を見る時間が増加します。 

ご家庭でも目の健康とのバランスをと  

って、今一度スマートフォン等の画面  

を見ている時間はどうか、姿勢はどう  

かなど話題にしてみてください。  

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学校だより８・９月 原稿依頼  

タイトルも付けてください  

（合唱団の紹介）  

・これまでの活動  

・夏休みの練習  

・Ｎコンの紹介  

・今後の予定  

８月２０日（金）〆切  

１２ポイント３９文字×４７行  

写真２枚程度  

 

南鶴牧小学校合唱団 Musical notes の活動  合唱団顧問 教諭  
 

 南鶴牧小学校の特色ある教育活動の一つに合唱団の活動があります。南鶴牧小学校合

唱団 Musical notes は結成 10 年目になります。団員は 4 年生から 6 年生の合わせて 64

名です。①仲間と歌う喜びを味わい、発表することで音楽体験の充実を図り、より高い

目標に挑戦する。②積極的にイベントに参加することで、地域へ貢献し、感謝の思いを

歌声で届ける。この２つをねらいに活動を続けています。７月には、例年演奏させてい

ただいている多摩ニュータウン野外コンサートが中止となりましたが、地域の皆様に歌

声をお届けしたいという思いで、４曲を演奏している動画の撮影を行いました。野外コ

ンサートのホームページを通して、YouTube に投稿した動画は現在２５０回以上再生され

ています。多くの皆様に聞いていただけて、大変うれしく思います。今後も日頃より支

えてくださる地域の皆さまと歌声を通して、つながっていきたいと思っています。 

夏休みには９月に行われる NHK 全国学校音楽コンクールに向けて、練習を重ねてきま

した。今年度は各校で録音したものを審査する形となり、本校は先日、録音を終えるこ

とができました。会場で演奏することができないのは残念ですが、このような状況の中、

開催されることに感謝をし、できるかぎりの演奏を届けようと練習に励んできました。

コンクールには 35 名のメンバーが出場しました。一人ひとりの個性を生かしながら、息

を合わせて、声を合わせてハーモニーを奏でられるのが合唱の醍醐味です。南鶴にしか

できない歌声を目指して頑張りました。夏休みの練習では外部の専門の先生をお招きし、

発声、表現力向上ができるようご指導いただきました。外部の専門の先生にご指導いた

だくことで子どもたちの歌声は大きく変化します。技術の向上だけでなく、「自分の歌声

に自信がもてるようになった」と表情や気持ちにも変化がみられました。           

また、Musical notes の良さの一つに異学年での活動があります。特に NHK コンクール

の練習では唯一 NHK コンクールに出場した経験のある６年生がリーダーとなり、４・５

年生を引っ張っていってくれています。歌声で引っ張っていくのはもちろん、歌いにく

いところを一緒に練習したり、隣で優しく声をかけたりしている姿が大変頼もしいです。

また、卒業生のみんなが練習に来てくれて、一緒に歌ったり、激励の言葉をかけてくれ

たりもしました。憧れの先輩たちが来てくれて、団員は大喜び、練習にも気合が入りま

す。 

そして、録音当日。録音は第一音楽室で行いました。いつも練習している場所で演奏

できる安心感と、録音という初めての状況へのほどよい緊張感の中、行いました。録音

本番は、いつも以上に声が響き、今までで一番最高の演奏ができました。結果は９月１

２日（日）に発表です。今後の校外での発表舞台は未定ですが、１２月には校内でミニ

コンサートを実施し、3 年生を中心とした新入団員を募集する予定です。また、３月１３

日（日）に本校体育館で「さくらコンサート」を開催予定です。どのような形で開催で

きるか未定ですが、支えてくださる保護者の皆さまや地域の皆さまへ、感謝の思いや恩

返しの演奏ができるよう、頑張っていきます。 

最後になりましたが、保護者の皆さま、地域の皆さまの支えのおかげで活動ができま

す。ご理解ご協力をいただき、感謝申し上げます。今後もよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 
課題曲録音          自由曲録音          集合写真 



 

 

 

  

 

今年度の重点目標 
自分が大切  みんなが大切 

・あいさつをしよう ・きまりを守ろう ・協力しよう  

９月の生活指導目標  けじめをつけた生活をしよう 

９月の安全指導目標  右側を静かに歩こう  

９月の保健指導目標  規則正しい生活をしよう 

９月の給食指導目標  食べ物の働きを考えよう  

1 日(水) 給食始 安全指導日 委員会活動⑤ 

かがやきタイム（1 年）始 

3 日(金) クラブなし 

4 日(土) 有志による芝生管理作業 9:00 

5 日(日) 青少協あいさつ運動 10:30 多摩ｾﾝﾀｰ 

6 日(月) 児童朝会（放送） 

7 日(火) かがやきタイム（1 年）終 

 ｽｸｰﾙｶｳﾝｾﾗｰ勤務日 

8 日(水) 保護者会(6 年)14:10 オンライン 

9 日(木) かがやきタイム(2 年)始 

10 日(金) かがやきタイム(2 年)終 クラブなし 

    青少協地区委員会 18:30 鶴牧中 

11 日(土) 有志による芝生管理作業 9:00 

南鶴牧小ｸﾞﾘｰﾝﾈｯﾄﾜｰｸ委員会②10:30 

13 日(月) 児童朝会 読書旬間始 

     社会科見学(5 年 3 組)JUKI 

わかば前期終 

14 日(火) ｽｸｰﾙｶｳﾝｾﾗｰ勤務日 

社会科見学(5 年 2 組)JUKI 

     青少協防犯パトロール 16:30 

15 日(水) 社会科見学(5 年 1 組)JUKI 校納金引落 

     都・学力向上を図るための調査(6 年) 

 

 

 

16 日(木) 小児生活習慣病健診(5 年)延期 

都・学力向上を図るための調査(4 年) 

17 日(金) 都・学力向上を図るための調査(5 年) 

18 日(土) 前期終業式 10：15 頃下校 

     エコスポ祭り 中止 

     有志による芝生管理作業 9:00 

19 日(日)～26 日(日) 秋季特別休業日 

(20 日敬老の日、21 日 9/18 振替、22 日 7/23 振

替、23 日秋分の日、24 日 7/24 振替) 

25 日(土) 芝生管理作業 9:00 

(おやじの会/3 年 2 組、6 年 3 組) 
 

※モーニング・プラスは前期の間は実施しません。 

※前期の間は、B 時程 午前授業になります。 

 

27 日(月) 後期始業式 身体計測(6 年) 

28 日(火) ふたば 6 校時まで 全校一斉朝読書 

ｽｸｰﾙｶｳﾝｾﾗｰ勤務日 

     水泳指導(1～3 年、ふたば)①延期 

     身体計測(5 年) 

29 日(水) ﾓｰﾆﾝｸﾞ･ﾌﾟﾗｽ(1･2 年) 身体計測(3 年) 

30 日(木) 4・5 年 5 校時まで 

ﾓｰﾆﾝｸﾞ･ﾌﾟﾗｽ(3･4 年) 身体計測(4 年) 

遠足 3 年 昭和記念公園(予定) 

     保護者会(4・5 年)14:45 

10 月 1 日(金) 避難訓練 身体計測(2 年) 

委員会活動⑥(卒業アルバム写真撮影) 

 4 日(月) ふたば 5 校時まで 児童朝会 

わかば後期始 身体計測(1 年) 

保護者会(1・2、3 年、ふたば)14:45 

 5 日(火) ふたば 6 校時まで 全校一斉朝読書 

     クラス遊び ｽｸｰﾙｶｳﾝｾﾗｰ勤務日 

水泳指導(1～3 年、ふたば)①ｱｸｱﾌﾞﾙｰ 

父母と教職員の会世話人会 10:00 

6 日(水) ﾓｰﾆﾝｸﾞ･ﾌﾟﾗｽ(1･2 年) 安全指導日 

 移動教室事前健診(6 年) 

7 日(木)～9 日(土) 八ヶ岳移動教室(6 年) 

 

  

 

９月の行事予定 
緊急事態宣言等の延長等により、 

変更する可能性があります。 

 

後期のプールの準備をしてください。 
 10 月 5 日(火)より、1～3 年生とふたば学級の

多摩アクアブルーでの水泳指導を予定していま

す。用具等の準備をしておいてください。 
※今後、感染状況により日程等の変更もあります。 

後期 放課後子ども教室を再開に向けて。 
 1 年半中止していた放課後子ども教室を後期よ

り再開する予定でしたが、新型コロナウイルス感染

拡大のため、しばらくの間、再開を見合わせます。

密集しないように学年を限定したり、週を限定した

りするなどの実施方法を再開に向けて検討してい

ます。 

９月のしばちゅん 

欠席連絡  
９月から欠席の連絡をオンラインでも受け付

けます。以下の URL から８時１０分までに連絡
をお願いします。  
【「南鶴牧小学校  欠席連絡」の  

URL・QR コード】  
https://forms.gle/jR2u8kztnHJCNgFY6 

パスワードが設定されています。メール  

で配信されるパスワードを使用してくだ  

さい。（児童が勝手に連絡をしないため  

にパスワードを設定しています。お子さ  

んにはパスワードを教えないでください。） 

https://forms.gle/jR2u8kztnHJCNgFY6

