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               障がい者と共に      副校長 小川 貴史 

 
 １１月２０日、多摩市福祉交流会「障がい者と共にひとときの和」が本校で行われま

した。これは、障がいのある方々と児童・教職員・保護者・地域の方々が一緒に集う場

をつくり、交流を通して障がいに対する理解を深め、共に手を取り合って生きていくこ

との大切さを学ぶことを目的としています。 

 理解の部では、全校児童を対象として、体に障がいを抱えている方々の困っているこ

とを、劇を交えて分かりやすく説明していただきました。車いすに乗っている方からは、

歩道をふさぐ荷物や自転車があること。人通りが多い歩道では遠くがまったく見えず、

間近にきてから障害物があると気づき、Ｕターンしなければならないことがあります。

また、杖をついている方からは、雨の日は傘をさせず、少しくらいの雨ならぬれて歩く

こと。方向が同じなら、傘をさしかけてもらえると嬉しいという話を聞きました。視覚

障がいの方からは、見えないってどんなことか話していただき、白杖を使って自分の１

歩半までしか分からないことや実際に盲導犬を連れて歩く様子を見せていただきました。

聴覚障がいの方からは、聞こえないってどんなことかを話していただき、用事があると

きは肩をたたいて合図し、話すときはまっすぐに向かい合って、口をはっきり開けて話

してほしいことや筆談、手話について教えていただきました。 

 体験の部では、５年生が、点字・車いす・手話を体験しました。子どもたちは、視覚

障がいの方が自分の打った点字をすぐ読んでくださったことに驚いていました。また、

車いすの操作の難しさや乗っていることの怖さを実感し、日常のあいさつや南鶴牧小学

校の手話について学ぶこともできました。６年生は介助犬の講話を聞き、デモンストレ

ーションでは、介助犬の賢さを実感しました。そして、盲導犬ほど認知度のない介助犬

が、全国に７０頭程しかいないことを知り、１頭でも多くの介助犬が育成されることを

願っている子もいました。 

 この「障がい者と共にひとときの和」を通して、子どもたちは次のことを感じ取りま

した。 

 ・障がいをもっている方々は、私たちの少しの思いやりで、とても助かることが一番心

に残った 

 ・目や耳が不自由なのに、前向きに生きていこうとする姿がすごいと思った 

 ・障がいのある方が一生懸命教えてくれたことが心に残った 

 ・私たちにやれることがたくさんあって、協力していかないといけないと思った 

 今回の「障がい者と共にひとときの和」を通して、

困っている方を見かけたら「何かお手伝いできること

はありますか？」と勇気を出して声をかけられる児童

が一人でも多く育ってくれることを願います。 

このような機会を与えてくださった各福祉団体・ボ

ランティア団体の皆様、お手伝いいただいた保護者の

皆様に感謝申し上げます。ところで、１２月３日から

９日まで「障害者週間」となっています。この機会に

障害者の福祉についての関心と理解を深められるとよ

いです。 
 

最後に、今年も師走を迎えました。今年も大規模改修等でご迷惑を数多くお掛けしまし

たが、皆様方のご理解とご協力のおかげでこの一年を終えることができますことに感謝す

るとともに、皆様にとって新しい年がよい年になることをお祈りいたします。 
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本を読む楽しさを        司書教諭 福岡 聡子 
 

１０月、改修工事が無事に終わり、新しくなった図書室は、子どもたちですぐにいっぱい

になりました。中には、５分間の休み時間に「ちょっと外からだけでも見てくる！」と言っ

て訪れる子どもいるくらい、楽しみにしてくれていたようです。図書室の入り口は、丸い窓

が特徴で、そこから見える“本の森”にわくわくしながら入ることができます。まさに、日

常を出て、いろいろな世界に出発できる扉のようです。 

 １１/１４～２４の読書週間では、「全校によるおすすめの本を紹介する読書カードの掲

示」、「２週間の朝読書」、そして「図書委員会による集会での発表」が行われました。「全

校によるおすすめの本を紹介する読書カード」では、どのカードにも絵や文がとてもよく書

かれていて、本の魅力がたくさん伝わってきました。廊下で足を止めて読書カードを見る子、

６年生のカードを見て、感嘆の声を上げる子も見られました。また、「２週間の朝読書」で

は、朝学活の時間になると、学校中がしんとなり、一人ひとりが集中して本を読んでいまし

た。「図書委員会による集会での発表」は、図書委員が全校児童に向けて読み聞かせを行い

ました。本のタイトルは「でんせつの きょだいあんまんを はこべ」。図書委員が用意した

候補の中から、選ばれた本でした。オチがきいていて、

多くの子どもたちが楽しんでいました。読書週間の様

子からも、本校は読書が好きな子どもたちが本当に多

いと感じます。日頃からのご家庭での読書環境、そし

て保護者の方による「読み聞かせ活動」のおかげです。

読書をすることで、人は日常を出て、いろいろな世界

を体験できます。今後も子どもたちがたくさんの本に

出会い、読書がより身近なものになるよう指導し、サ

ポートしていきたいと思います。 

 
 

音楽発表会            音楽 花房 優 
 

１２月１日(金)パルテノン多摩大ホールにて、第３４回音楽発表会が行われました。南鶴

牧小は５年生が代表として出演しました。学芸会が終わった次の週から休み時間練習が始ま

り、パートごとに分かれて、コツコツと練習を積み重ねてきました。 

“去年の５年生を越える”ことを目標にして、学年の心を一つに全力が出せるよう練習を

がんばり、本番に臨むことができました。 

合唱「群青」は、東日本大震災の際につくられた曲で、歌詞を大切にし、どのように歌っ

たら観客に想いが伝わるかを考え、歌っている時の表情や音程などを確認し合いながら練習

をしてきました。５年生の優しさにあふれる、心のこもった歌声でした。 

合奏「パイレーツ・オブ・カリビアンより“彼こそが海賊”」は、拍子の難しい曲ですが、

子どもたちは互いに教え合ったり、できない箇所を取り

上げたりしながら、懸命に練習に取り組みました。表現

を工夫した、迫力のあるかっこいい演奏ができました。 

５年生にとって最初で最後の音楽発表会ですが、協力

し合いながら音楽を創り上げ、ホールいっぱいに一人一

人の想いを響かせることができました。子どもたちにと

って、また一つ成長につながったことと思います。 

 

 
↑ 改修工事後の図書室 



初めての学芸会     １年担任 稲垣 美和 

１年生にとって初めての学芸会が終わりました。本番１ヶ月前、子どもたちは、台本をも

らい、どきどきわくわくしながら読みました。そこから、演じたい役を自分で選び、本番ま

で一人一人がしっかりとがんばりました。「学芸会ってなあに？？」と、何をするのか全然

わからなかった子どもたちが、繰り返し練習していく中で、どの場面でどのような雰囲気が

必要なのか、お客さんに気持ちが伝わるためには、自分がどのような演技をしなければいけ

ないのかなどさまざまな点に少しずつですが気付き、積極的に頑張る姿が見られるようにな

りました。そして、多くの保護者の方にお越しいただいた、保護者鑑賞日の子どもたちの頑

張りは、担任一同が目を見張るほどでした。今までで一番大きな声で台詞を言う子。一番後

ろの席のお客様までとどけようといつもより大きな振りで頑張る子。全力で頑張れた本番、

終わった後は「楽しかった。」と満足そうでした。 

学芸会を経て、大きな声で発言できるようになっ 

た子もいます。みんなの前で堂々と発表できるよ 

うになった子もいます。また、子どもたちは学芸 

会を通して、みんなで協力して 1 つのことを作り 

上げることの大変さや達成感を学びました。たく 

さんのご協力をいただき、本当にありがとうござ 

いました。２年後、３年生となった子どもたちの 

劇を見るのが楽しみです。 

 

踊って、歌った学芸会     第３学年 大迫 寛子 

 ３年生の演目は「満月おどり大会」。題名にあるように、見どころは、ウサギ、タヌキ、

オオカミの踊りです。そのラストのそれぞれ約２分間のダンスシーンに向けて、見ている人

に期待してもらえるような演技をしなくてはなりません。また、３曲の歌は曲によって歌え

る人数が違っていても同じ大きさで聞こえるように、しっかり声を出していこうと練習しま

した。 

 最初は小さな声で棒立ちのままセリフを言うだけでしたが、練習を重ねることで自分なり

に身振りを考えて、大きな声で言えるようになりました。             

 繰り返し練習するうちに、他の人のセリフも全部覚えたり、無意識に劇の歌を口ずさんだ

りしていました。ダンス練習では最初はそれぞれ自分のダンスを練習していましたが、休み

時間にＣＤをかけると他のクラスの子も一緒になり、自分の役以外のダンスも夢中で踊って

いました。普段の会話も、劇中のセリフに似ていると振りをつけて言うなど、まさに学芸会

一色の日々でした。 

 本番は緊張からか表情がやや硬かった子もいましたが、終わった後大きな行事をみんなで

協力して作り上げた達成感で、子ども達の顔は満足そう

であり、とても引き締まったものになっていました。成

長した姿が誇らしかったです。 

保護者の皆さまには、衣装を用意していただいたり、

ウサギは髪型も指定したものにしていただいたりとサ

ポートしていただき、ありがとうございました。 

 



1年 2年 3年 4年 5年 6年

協力して生活しよう
手を出して、背筋をのばして歩こう
気温に合わせて衣服の調節をしよう
後かたづけをきちんとしよう
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６

学校外部評価のお願い

５
学校外部評価始
音楽発表会(５年)

エコプロダクツ見学（６年)東京ビックサイト
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１２月行事予定

5 火

授　業　時　数
日 曜 学校行事 保健安全行事

1

大晦日

学校開放止始（～１／３）

１２月の安全指導目標

自分が大切　みんなが大切
　　　　　・あいさつをしよう　　　　・きまりを守ろう 　　　・協力しよう

15:30
13:55５校時授業

27 水
28 木
29 金

１２月の給食指導目標

30 土
31 日

１２月の生活指導目標

今年度の重点目標

１２月の保健指導目標
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午前授業　短縮時程
終業式　大掃除

４ ４ ４ ４

天皇誕生日

６

給食終
藍染め活動(５年３組、３・４時間目)

冬季休業日始　

金

火

水

14:25

５ ５ ６ ６

冬休み中の図書の貸出

13:00

14:45

５ ５ ５ ５

６ ６

５

４校時授業短縮時程の上段：給食なし・下段：給食あり

12:10

月・火・木・金 水 短縮時程

４校時授業 13:20 13:25

６校時授業

18 月

６ ６５ ６ ６

６ ６６

５ ５ ６ ６ ６

５ ５

５

５ ５ ６

６

５ ５

５

６

６

５５ ５芝生の日

藍染め活動(５年１組、３・４時間目)
放課後子ども教室ボランティア(３年２組)

５ ５ ６

　〈１月の主な予定〉
　　９日(火)　始業式・午前授業・短縮時程　　　１０日（水）　午前授業　　　１１日(木)　給食始・計測（１年）・世話人会・放課後学習会
　１２日(金)　計測(２年)・保護者会（１・３・５年）・書き初め展始(～１８日)　　　１５日(月)　計測（３年）・委員会活動・わかば３学期始
　１６日(火)　計測(４年)・保護者会（２・４・６年）　　　１７日(水)　午前授業・短縮時程・計測(５年)・避難訓練・放課後子ども教室
　１８日(木)　計測(６年)・放課後学習会　　　２０日(土)　学校公開・鶴っ子祭り　　　２２日(月)　クラブ活動　　　２３日(火)　 社会科見学(５年)
　２４日(水)　たてわり班あそび・放課後子ども教室　　　２５日(木)　ブラッシング指導(４年)　　　　２６日(金)　芝生の日・連合図工展（～３１日）
　２９日(月)　クラブ活動　　　３０日(火)　短縮時程　　　３１日（火）　図工展見学（４年）・クラス遊び

６ ６

５ ５

５

小中児童生徒交流会(６年)　　学校保健委員会
ｽｸｰﾙｶｳﾝｾﾗｰ　放課後パトロール(４年２組)

５

６

６ ６模擬選挙(６年)

不審者に注意！～冬休みも気をつけて～

　　今年も、全ご家庭に学校外部評価をお願
い致しました。保護者・地域の方のご意見を
うかがい、来年度の教育課程に反映していく
ことが目的です。用紙と一緒に配布致しまし
た封筒に入れて、各学級担任に１２月１４日
（木）までにご提出をお願いいたします。

①見たら・聞いたら１１０番通報
　早く通報することが検挙につながります。警
察が素早く動きます。
②１６時のチャイムが鳴ったらすぐに帰宅
　最近の不審者被害は夕刻に集中していま
す。１６時のチャイム後に公園等で遊んでい
る児童の姿を見かけます。日没が早くなって
いて、すぐに暗くなります。チャイムが鳴った
らすぐに帰宅するようご指導ください。
③「いかのおすし」の指導
　「行かない」「乗らない」「おお声を出す」「す
ぐ逃げる」「知らせる」を何度も確認してご指
導ください。

６

６

６

５ ６ ６

芝生管理作業（養生シートがけ・大掃除・芝刈り機メンテナンス講習会９：００
サッカー・おやじの会/３年３組　グリーンネットワーク委員会定例会１０：３０

児童朝会　合唱団ミニコンサート(昼休み)
図書館見学(２年)　委員会活動(卒業写真撮影)

４ ５ ５ ５ ６ ６

４ ５

児童集会(体育委員会)
放課後学習会

避難訓練

児童朝会　クラブ活動(卒業写真撮影)
委員会欠席者卒業写真撮影

４ ６ ６

５

藍染め活動(５年２組、３・４時間目)
スクールカウンセラー　放課後学習会

世話人会10:00
スクールカウンセラー

児童集会(保健委員会)　放課後学習会
学校外部評価終

児童朝会
４年生以上６時間授業

たてわり班あそび　安全指導
恵泉女学園大学外国語活動(４年２組)
放課後子ども教室ボランティア(２年３組)

クラスあそび　わかば２学期終
恵泉女学園大学外国語活動(４年３組)
放課後子ども教室ボランティア(３年１組)

　冬休みの本の貸し出しは、
１２月１１日(月)から一人５冊
までとなります。
　図書の授業や休み時間に
借りてください。

　１２月１２日（火）１４時から１５時まで、３階算
数教室で学校保健委員会を開催します。
　テーマを「子どもたちがインターネット・ス
マートフォンを安全に利用するには」とし、違
法・有害情報センター長の桑子博行様をお
招きし、現代の子どもたちが巻き込まれたイ
ンターネット・スマートフォンのリアルな事例を
もとに、学校・家庭でできる問題の未然防止
や正しい利用の仕方についてご講演いただ
きます。ぜひ、ご参加ください。

４ ４
集団下校集合時刻

放課後パトロール
　　　　　　(３年１組)

６ ６６

１２／２９～１／３の間は、施
設管理員は不在となり、機械
警備のみとなります。
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