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ＳＮＳなんつるルール見直しのためのアンケート結果について 
～ＳＮＳ・ゲーム・動画視聴の家庭ルールをご確認ください～ 

主幹教諭 鶴田 昭彦 
 

先日のＳＮＳ南鶴アンケートへご協力いただきありがとうございました。ＳＮＳなんつ

るルールの見直しのために児童の運営委員会が話し合いを始めました。  

夏休みを前に、下の結果をもとにご家庭でももう一度、ＳＮＳやオンラインゲームの使

い方についてお子さんとのルールの確認をしてください。 
 

アンケート結果  

 

アンケート回答数 249 （47％） 

１年   34 （41％） 

２年   29 （41％） 

３年    41 （48％） 

４年    38 （46％） 

５年    53 （54％） 

６年    54 （58％） 

 

 

   使用しているアプリ等（複数回答）   横軸は回答数・％は各学年の回答数に対する割合です。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

HP http://schit.net/tama/esminamitsurumaki/  E-mail daihyo-minamiturumaki-sho＠city.tama.ed.jp 



 

    
お子さんは前頁のアプリ等を 1 日何時間くらいやっていますか。（平日） 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

     

お子さんは、前頁のアプリ等を夜何時まで、やっていますか。 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 



家庭のルールや気を付けていること（回答の一部を紹介します。） 
・時間が来たら強制終了の設定。親のスマホで YouTube は制限付きモード、PC はセー
フサーチの設定で貸す。 

・リビングで親の目のある所で使用させている。 
・年齢に合った内容、かつ時間制限を設け、日常生活に悪影響を及ばさないように気を付
けています。 

・時間制限と親同士が連絡を取れる人のみゲームのフレンド許可している。 
・ルールを紙に書いて確認しながらやっている。それが守られない時やちょっと長くやっ
てしまうときは声かけ。また、ルールは必要に応じて子供と一緒に更新をしている。 

 

学校では、オンラインゲームの使用率が高くなってきていることを心配しています。Ｓ
ＮＳ上では「個人情報は書き込まない」「知らない人とはつながらない」と意識してきた
子供たちが、ゲームの世界ではこれらの意識が薄れてしまうようです。「知らない人とチ
ームで戦う」「ボイスチャットで年齢や呼び名（名前の一部など）を交換し合う」そうい
ったことが当たり前になっています。また、現実の世界では決して使わない激しい言葉を
平気で使っている様子も子供たちの話から出てくるようになりました。「へたくそ」「早く
死ね」「くず」・・・・。学校でのドッジボール等の中では「ドンマイ、ドンマイ」「大丈
夫だよ」「がんばろう」と、声を掛け合っているのに、オンラインゲームでは先のような
言葉が使われているようです。課金による友達とのトラブルもありました。月に 1 万円近
く課金している、1000 時間以上プレイしているという話も聞こえてきました。ご家庭で
掌握されていることとは思いますが心配です。休校期間で、つながりを求めた子供たちの
見つけた手段の一つだとは思いますが、今後の子供たちへの影響が危惧されます。昨今、
不登校や引きこもりの要因として携帯依存、ゲーム依存の割合が大きくなっています。  

子供たちは、「みんなやっている」とよく言いますが、データが示すように６年生でも
特定のゲームをやっている子は回答数の半数以下です。ゲームの時間に関しても、スマー
トフォンの使い方  

についても、持っている子に注目するだけでなく、持っていない子に目を向け、本当に
必要かどうかをご家庭でよく話し合ってください。  

 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

地域でがんばる人みつけ隊！ 第１回 安全ボランティア  
 

 日頃より本校や地域でお世話になっている方を紹介いたします。第 1 回目は 15 年以

上も登校時間・下校時間の通学路の巡回をしてくださっている  さんです。 

 65 歳で仕事をリタイヤされてから、登下校の見守りを続けてくださっています。本校

の児童だけでなく、大松台小学校の児童や鶴牧中学校の生徒の見守りもしてくださって

います。雨の日も風の日も毎日欠かさず見回りをしてくださっています。そのために雨

に打たれて 2 回も肺炎にかかってしまいました。 

今から約 15 年前に学校正門下の信号のある交差点で年配の方が亡くなる事故があり

ました。それ以後、本校では正門下の交差点を通学路から外し、少し大回りですが、車

が通ることがない遊歩道へ通学路を変更しました。通学路を変更する前までは、交差点

での見守りもしてくださっていました。現在は多摩センターの駅の方から大松台小学

校、スーパーマーケット三徳まで、遊歩道を自転車で巡回してくださっています。 

鈴木さんは、いつも子どもたちにあいさつの声を 

かけます。ですから中学生も高校生も気持ちよくあ 

いさつをします。大きくなった子供たちから「お世 

話になった」と声をかけられたり、地域の方からお 

礼の言葉をかけられたりすることがうれしいと話さ 

れていらっしゃいました。たくさんの思い出がある 

とおっしゃる中、臨時休校になる前は、通学路のご 

み拾いをしてくれる子供が多くいたことや児童から 

手紙や折り紙のプレゼントをもらったことなどをお 

聞きすることができました。これからも、どうぞよ 

ろしくお願いいたします。 



 

※学校閉庁日期間中 8 月１１日(火)～１４(金)は学校に教員がおりません。緊急な連絡は多摩市教育

委員会教育指導課で受け付けます。０４２－３３８－６９１３にお電話ください。土曜日、日曜日、

祝日は通常の通りお休みです。 

※放課後子ども教室は全市で１０月末まで中止となりました。 

 

 

 

 

 

 

 

今年度の重点目標 
自分が大切  みんなが大切 

・あいさつをしよう ・きまりを守ろう ・協力しよう  

８月の生活指導目標  進んで行動しよう  

８月の安全指導目標  危険な遊びはやめよう  

８月の保健指導目標  体の清潔に気をつけよう  

８月の給食指導目標  食事の前に手をあらおう  

1 日(土) 芝生管理作業(ｻｯｶｰ/3年1組､6年3組)8:00 

3 日(月) 4 校時まで始 児童朝会 個人面談②        

4 日(火) 全校一斉朝読書 ｽｸｰﾙｶｳﾝｾﾗｰ勤務日 

個人面談③ 

 5 日(水) ｽｸｰﾙｶｳﾝｾﾗｰ勤務日 個人面談④ 

6 日(木) 4 校時まで終 ｽｸｰﾙｶｳﾝｾﾗｰ勤務日 

個人面談⑤終 

7 日(金) 5 校時まで 給食終 大掃除 

8 日(土) 夏季休業日始 

芝生管理作業(ﾎﾞｰｲｽﾞ/3年2組､4年1組) 

10 日(月) 山の日                     ↑8:00 

11 日(火)～14(金) 学校閉庁日 

15 日(土) 芝生管理作業(ｻｯｶｰ/1年1･2･3組､3年3組､ 

4年2･3組、ふたば1･3･4年)8:00 

22 日(土) 芝生管理作業(ｻｯｶｰ/3年1組､6年1組) 8:00 

23 日(日) 夏季休業日終 

24 日(月) 5 校時まで 1 年月曜 5 校時始 

児童朝会 給食始 避難訓練・集団下校 

25 日(火) 5 校時まで 全校一斉朝読書 

ｽｸｰﾙｶｳﾝｾﾗｰ勤務日 

26 日(水) 4 校時まで 

27 日(木) 2 年 5 校時まで 3～6 年 6 校時まで 

     歯科健診(1・2 年・ふたば) 

28 日(金) 3 年 5 校時まで 4～6 年 6 校時まで 

29日(土) 芝生管理作業(おやじの会/2年1･2組ふたば2 

年)8:00 

芝生開放デー(おやじの会水遊び会)9:30 

31 日(月) 児童朝会 

9 月 1 日(火) 全校一斉朝読書 ｽｸｰﾙｶｳﾝｾﾗｰ勤務日 

かがやきタイム(1 年)始  

 2 日(水) 安全指導日 

 4 日(金) かがやきタイム終 委員会活動⑤ 

5 日(土) 芝生管理作業(ｻｯｶｰ/4年1組､6年2組)8:00 

 6 日(日) 青少協あいさつ運動 10:30 多摩ｾﾝﾀｰ 

 7 日(月) 児童朝会 

保護者会(4・5・6 年、ふたば)15:00 

 8 日(火) 全校一斉朝読書 ｽｸｰﾙｶｳﾝｾﾗｰ勤務日 

     クラス遊び 小児生活習慣病健診(5年)  

9 日(水) 研究授業(1 年 2 組) 

10 日(木) 児童集会(音楽委員会) 

かがやきタイム(2 年) 

保護者会(1・2・3 年、ふたば)15:00 

歯科健診(3・4 年) 

11 日(金) かがやきタイム(2 年) 

クラブ活動③(卒業ｱﾙﾊﾞﾑ写真撮影) 

12日(土) 芝生管理作業(ﾎﾞｰｲｽﾞ/4年2組､6年3組)8:00 

     南鶴牧小ｸﾞﾘｰﾝﾈｯﾄﾜｰｸ委員会 9:30 

14 日(月) 児童朝会 しばちゅんタイム(2・4 年) 

15 日(火) 全校一斉朝読書 ｽｸｰﾙｶｳﾝｾﾗｰ勤務日 

しばちゅんタイム(1・5 年) 

16 日(水) 4 校時まで 

17 日(木) 児童集会(集会委員会) 

しばちゅんタイム(3・6 年) 

19 日(土) 芝生管理作業(ｻｯｶｰ/4年3組､5年1組)8:00 

21 日(月) 敬老の日 

22 日(火) 

秋分の日 

８・９月の行事予定 

多摩市青少年問題協議会 

鶴牧・大松台地区委員会の行事について 

例年実施している夏季休業中の下の行事は、新

型コロナウイルス感染症対応のため残念ながら

中止・延期いたします。  

・ラジオ体操（中止）  

・星を見る会（冬に延期）  

こけちゅん 

保護者会 

今年度は前後期の２学期制となっています。前

期の最後の月となりますので９月に保護者会を

開催します。ご予定おきください。  

９月 ７日(月) １５時００分 ４・５・６年  

９月１０日(木) １５時００分 １・２・３年  

 ふたば学級も上の学年と同じ日に行います。  

8 月 24 日から 1 年

生の月曜日は 5 時

間授業です。 


