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   多摩市立南鶴牧小学校  学校だより   平成２７年度  第５号  平成２７年７月１７日  

たいさんぼく 
 

 
夏休みは施設で体験活動！  

副校長 小 川 貴 史 

  学校では一学期の終業式を迎え、21 日からは夏季休業日となります。 

本校は学区内や徒歩圏内に複数の博物館や美術館，科学館がある国内でも数少ない恵まれた

地域です。パルテノン多摩博物館では常設展の他に企画展「一ノ宮と水のあるくらし」、マジックサウ

ンドルーム（オルゴールと自動演奏楽器の博物館）では、夏休み子ども無料開放を行っています。常

設展は３・４年生の社会科の学習に最適です。多摩美術大学美術館、東京都埋蔵文化財センタ

ー、ベネッセスタードームにも歩いて行くことができます。博物館等では夏休みに向けて子どもや親

子向けのイベントを用意していることが多いですが、博物館以外でも、大学などの研究施設や公共

施設で体験活動を実施しているところが多数あります。また、最近は企業でも社会貢献として、子ど

もへの体験活動を提供してくれるところが多くなってきました。この恵まれた地の利を生かさないの

は、とてももったいないことです。夏休みの自由研究の１つに勧めてみてください。今から間に合うもの

を下に紹介します。できるだけ早く申し込んでください。 

【エコにこセンター】 

・夏休みこども工作教室〈要事前申し込み  ７ /７ (火 )より先着順受付〉 

Ａ ) ７ /２４ (金 ) １０時３０分  ペットボトル風車 

Ｂ ) ７ /２５ (土 ) １０時３０分  立体マグネット 

Ｃ ) ７ /２５ (土 ) １３時３０分  段ボールフォトスタンド 

Ａ・Ｂ・Ｃ共通 

対象：作品づくりができる子ども（小学校３年生以下は必ず保護者同伴）  

定員：各回１５人程度      費用：各回１人１００円 

注意：ＢとＣの両方の講座を申し込むことはできません。   

【グリーンライブセンター】 

・夏休み！植物・昆虫観察会〈申し込み  ７ /２２ (水 )９時３０分から 

              多摩市立グリーンライブセンター  ３７５－８７１６〉 

日時：８ /２３ (日 )  

対象：小学生～中学生（小学校２年生以下は保護者同伴） 

定員：１５名       受講料：１００円 

集合場所：李久保公園   観察場所：からきだの道 

【旧多摩聖蹟記念館・旧富澤家】〈申し込み  ８ /７ (金 )８時３０分から  

多摩市教育委員会教育振興課文化財係  ３３８－６８８３〉 

・夏休み子ども昆虫観察会  ～昆虫を知ろう～ 

日時：８ /２２ (土 ) １０時～１３時ころ 

 対象：小学生～中学生（小学校３年生以下は保護者同伴） 

 定員：親子で３０人（申し込み先着順）参加費：無料 

 集合場所：旧多摩聖蹟記念館  観察場所：都立桜ヶ丘公園 

・夏休み子ども体験会  ～ぞうり作り～  

 日時：８ /１９ (水 ) １３時～１６時ころ 

 対象：小学生～中学生（小学校３年生以下は保護者同伴） 

 定員：親子で１５人（申し込み先着順）参加費：無料 

 集合場所：旧富澤家（多摩中央公園内） 

HP http://www.tama.ed.jp/s-tsuru/index.htm   E-mail daihyo-minamiturumaki-sho＠ city.tama.ed.jp 

http://www.tama.ed.jp/s-tsuru/index.htm�
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夏休みの生活について          生活指導部  

 いよいよ待ちに待った夏休みが始まります。ワクワクしている児童も多いことでしょう。 

健康・安全を第一に、計画をしっかり立て、充実した、思い出深い夏休みにしてほしいと思

います。一方で、長い間学校を離れることで、生活リズムの乱れや事件、事故など、心配され

ることもあります。夏休みを過ごすにあたり、次の３点について、ご家庭でも十分気をつけて

ください。 

  

１．「規則正しい生活」 

長い休みは、生活が乱れがちです。ＴＶやゲームなどで夜遅くま

で起きていて、次の日昼近くまで寝ているという生活は、体にとっ

てよくありません。自由に時間をつかえる夏休みですが、早寝早起

きを心がけ、規則正しい生活を送れるようにさせてください。また、

学習や遊び、習い事など何事も見通しをもち、計画的に進められると

いいですね。一日のリズムを整えるために、ラジオ体操はとても有効

です。７月２１日～３１日、８月２４日～３１日の６時半から校庭で

実施しています。学校プールとあわせて、ぜひ、参加させてください。 

  

 

２．「安全」 

 夏休みは「こうゆうすいか」に気をつけてください。「こう」は交通事故、「ゆう」は誘

拐、「すい」は水の事故、「か」は花火などによる火事を表しています。これらの危険は子ど

もたちにとって、命に関わる問題です。学校でも指導しますが、ご家

庭でも十分気をつけるよう、ご配慮ください。最近は携帯電話やイン

ターネット、ゲーム機などのトラブルも多くなっています。いじめや

犯罪にまで発展する例もあります。各ご家庭でルールを決め、保護者

の方がしっかり管理するようにしてください。また、万引きにもご注

意ください。頭では悪いこととわかっていても、友達に誘われたり、強制されたりして、つい

やってしまう例も多いようです。万引きは犯罪であり、やってはいけないこ

とを再度確認していただきたいと思います。日中、子どもたちだけで過ごす

ご家庭もあるかと思いますので、もしもの時の対応や連絡方法など、夏休み

の安全な生活について、ぜひ一度、ご家庭でじっくり話し合ってください。 

  

３．「有意義な生活」 

長い休みを利用して、自分の興味のあることを調べたり体験したり、苦手なことにじっくり

取り組むなど、日頃できないようなことに挑戦してみてください。また、児童館や地域の行事

に進んで参加するなど、充実した夏休みを目指しましょう。夏休みは子どもたちが“社会”と

関わる良い機会でもあります。社会に出たら、子どもたちも社会を

構成する一人です。この機会に、社会でのルールやマナーをしっか

り学ぶことも、大切な学習になります。また同時に“家族”の一員

でもある子どもたち。家族の一員としての役割を与えてください。 

子どもにとって安全で楽しい夏休みになるよう、ご協力のほど、

よろしくお願い致します。 
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夏休み自由研究の参考に・・・ 

 

コンクール名 内     容 しめきり その他 

第 22 回全国新

聞スクラップ

コンクール 

 身近な話や学習に役立つテーマを選ん

で、おもしろいと思った記事を切り抜き

ます。そして、疑問に思ったことを調べ

て記事の横に記入し、気がついたことや

感想も書き加えます。数字や表・グラフ

・イラストを使い、オリジナルスクラッ

プブックを作りましょう。 

学校〆切 

９月１６

日 

スクラップ帳、ノー

トスケッチブック

などに、切り抜いた

新聞名と年月日を

必ず明記してくだ

さい。 

第 11 回アイデ

ム写真コンテ

スト 

「はたらくす

がた」 

 この社会は、おうちの人や多くの働く

人で成り立っています。そんな働いてい

る人の姿に何かを感じたとき、感動した

とき、輝いて見えたときを一枚の写真に

おさめましょう。必ず、写る方に撮影と

応募の許可をとるようにしてください。 

学校〆切 

９月７日 

専用の応募用紙に

写真を貼って提出

しますので、応募す

る人は取りに来て

ください。 

「住みよい地

球」作文コンク

ール２０１５ 

 住みよい地球を守るため、くらしのこ

と、自然のこと、生き物のこと、エネル

ギーのことなど、みなさんの自由な発想

やアイディアを作文にしてみましょう。 

学校〆切 

９月７日 

1～3 年生：800 字以

内。 

4～6 年生：1200 字

以内です。 

「いつもあり

がとう」作文コ

ンクール 

 いつもお世話になっている家族に対

し、普段言葉ではなかなか言えない感謝

の気持ちを作文にします。 

 

 

学校〆切 

９月７日 

400 字詰め原稿用紙

３枚まで。 

全労災小学生 

作文コンクール 

「ぼくの・わたしの未来 ～こんな大

人になりたいな～」という題名で、作文

を書いてみましょう。 

学校〆切 

９月７日 

400 字詰め原稿用紙

５枚以内 

全国学芸サイ

エンスコンク

ール 

詩部門 

テーマは自由です。400 字原稿用紙で、折

らないで提出してください。 

学校〆切

９月７日 

縦書きで、自筆のも

のとします。パソコ

ン入力は不可です。 

読書感想文部門 

読む本は自由です。400 字詰め原稿用紙を

たて書きで使用してください。 

学校〆切

９月７日 

1～4 年：2～3 枚。 

5，6 年：3～4 枚。 

作文部門 

テーマは自由です。400 字詰め原稿用紙を

たて書きで使用してください。 

学校〆切

９月７日 

4～8 枚以内です。 

作品の裏に郵便番号・住所・氏名・学校名（所在地・電話番号）・

学年・年齢・コンクールを知ったきっかけを明記します。 
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コンクール名 内     容 しめきり その他 

第６３回 

東京都統計 

グラフ 

コンクール 

作品募集 

 

 

○規格 

７２．８ｃｍ×５１．５ｃｍ（Ｂ２判） 

○課題 

 自由（４年以下は自分で観察、調査した 

    結果をグラフにしたものとする） 

○人数 

 １人でも合作（５人まで）でも可 

＊詳しくは、作品募集のおしらせ参照 

〆切 

９月４日 

（必着） 

郵送の場合 

〒163-0920 

新宿区西新宿 2-3-1

新宿モノリス 20 階 

東京都総務局 

統計部調整課 

統計広報係 

Tel:03-5388-2516 

第１２回「虫や

植物と触れ合

うコンテスト」

作品募集 

実験と研究部門(実験や研究のレポート

など)、作文部門(作文や詩など)、音楽部

門(作詞・作曲、歌など)、絵画部門(絵や

イラストなど)、工作部門(標本や工作な

ど) 

応募者全員に参加賞あり。 

学校〆切 

９月１５

日 

主催：「フマキラー」 

賞品：「フマキラー

大賞」 5 名･･･賞状

および副賞（フマキ

ラー広島工場見学

会にご招待） 

第５９回全国

学芸サイエン

スコンクール 

昭和 32年より続く歴史あるコンクールで

日本全国や海外からの応募もある。 

理科部門・社会部門（4 年以上）、絵画、

書道、詩、読書感想、デザイン、作文、

写真、ポスター各部門がある。それぞ

れ応募条件が違い、学年によっても異

なる。 

応募者全員に参加賞あり。 

学校〆切 

９月１５

日 

主催：旺文社、後援

：内閣府・文科省・

環境省。 

「全国学芸サイエ

ンスコンクール」ウ

ェブサイトを参照。

応募票はダウンロ

ード。個人応募可。 

夏のチャレン

ジ  全国小学

生「未来」をつ

くるコンクー

ル 

どの部門も子どもたちのやる気を引き出

すようなテーマ設定です。 

作文部門、自由研究部門、環境部門があ

り、それぞれ各学年ごとにテーマが異な

る。 

応募者全員に参加賞あり。 

学校〆切

９月７日 

主催：ベネッセ 

「全国小学生「未

来」をつくるコンク

ール」のウェブサイ

トを参照。応募票は

同サイトから専用

応募用紙をダウン

ロード。 

個人応募可。 
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※応募作品のほとんどは、返却されませんのでご了承ください。 

※また、応募作品は未発表のもの、展示されることをご了承の上、ご応募ください。 

※漫画やアニメのキャラクターを描いたものは応募できません。 

自分のアイディアで作品を作りましょう。 

 

コンクール名 内     容 しめきり その他 

第５回 

キッズ TARO展 

絵 

「なんだ、これは！」岡本太郎さんの言

葉の中でも有名な一言。太郎さんに負け

ないくらいの、思わず「なんだ、これ

は！」と言ってしまいそうな絵を応募す

る。 

学校〆切 

９月２日

（水） 

用紙…画用紙 

サイズ…四つ切（約

38cm×54 ㎝） 

画材…自由 

ゆうちょアイ

ディア貯金箱 

コンクール 

工作 

 

材料や仕掛けを工夫して貯金箱を作って

応募する。テーマは自由、クルマ、お菓

子の家、ペットのカメレオン、、、夏休

みの思いでや風景を貯金箱にすることも

できます。 

 

学校〆切 

９月２日

（水） 

材料…自由 

サイズ…25cm 四辺

の箱に入る大きさ 

http://www.idea-ch

okinbako.jp/ 

 

「2050 みらい

の多摩」企画

展 

絵 

今から 35 年後、多摩市がどのようなまち

になっているか、どのような生活をして

いるかを考え、それを絵にして応募する。 

※小学生 4 年生以上が応募できます 

http://www.city.tama.lg.jp/plan/948/20

048/021897.html 

学校〆切 

９月２日

（水） 

用紙…画用紙 

サイズ…Ａ４（約

21cm×29.7 ㎝） 

画材…自由 

 

少年の非行防

止啓発ポスタ

ーコンクール 

ポスター 

万引き防止をテーマにポスターを描き、

応募する。警視庁の応募ですが、ピーポ

くんを描くことはできません。 

学校〆切 

９月２日

（水） 

用紙…画用紙 

サイズ…八つ切（約

27.1cm×36.4 ㎝）縦

に使用 

画材…自由 

MOA 美術館多

摩児童作品展 

絵 

テーマは自由。心をこめてのびのびと描

いた絵を応募する。 

学校〆切 

９月２日

（水） 

サイズ…四つ切（約

38cm×54 ㎝） 

画材…自由 

 

「歯・口の健

康に関する図

画・ポスター

コンクール」 

絵 

ポスター 

歯・口の健康に関する絵、またはポスタ

ーを描いて応募する。ポスターで「むし

歯」と描く場合、「虫歯」「ムシ歯」で

はなく、ひらがなで「むしば」または「む

し歯」と書く。 

学校〆切 

９月２日

（水） 

サイズ…四つ切（約

38cm×54 ㎝） 

画材…自由 
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日 曜 地域行事
夏季水泳指導 ぐんぐん教室 ラジオ体操

前半　8:45～10:30 前半　9:00～10:30 その他 ６時２０分集合
後半 10:45～12:30 後半 10:45～12:15 ６時４５分解散

　　　前　中学年 前　低学年
　　　後　低学年 後　中学年
　　　前　低学年
　　　後　中学年

　　　前　低学年 前　高学年
　　　後　高学年 後　低学年
　　　前　高学年 前　中学年
　　　後　中学年検定 後　高学年
　　　前　低学年検定
　　　後　高学年検定

8/1 土
2 日
3 月
4 火
5 水
6 木
7 金
8 土
9 日
10 月
11 火
12 水
13 木
14 金
15 土
16 日
17 月
18 火
19 水
20 木
21 金

24 月 前 中学年  後 高学年 ラジオ体操
25 火 前 低学年　後 中学年 ラジオ体操
26 水 前 高学年　後 中学年検 ラジオ体操
27 木 前 低学年検　後 高学年検 ラジオ体操
28 金 ラジオ体操
29 土
30 日
31 月 夏季休業日終 ラジオ体操
9/1 火
2 水
3 木
4 金

日23

　芝生管理作業　おやじの会／２年１組、２年２組、２年３組

富士集団宿泊（５年）

富士集団宿泊（５年）

  デイキャンプ実行委員会１０：００鶴牧３－１７集会所

30

　　青少協防犯パトロール１６：３０まろにえ公園集合

芝生管理作業　ボーイズ／３年１組、３年２組、３年３組　グリーンネットワーク委員会

土

木

学校行事等

19 日

23

ラジオ体操
夏季休業日始
富士集団宿泊事前検診（５年）13:15

夏季水泳指導
夏休みの行事予定

学校行事等

19

20 月
　海の日
　社会を明るくする運動パレード15:５0多摩センター

7/１8 　芝生管理作業　サッカー／１年３組、５年１組　　

ラジオ体操

　はたらく消防の作品展示会始（～８日）

25

28

29 水

26

22 土

ラジオ体操

ラジオ体操水

ラジオ体操火

日

21

木

24

27

土

火

金

火

月

　星をみる会（青少協主催）

前・後
４～６年（イルカ教室）

　芝生管理作業　　サッカー／６年１組、６年２組、６年３組

22

前・後
４～６年（イルカ教室）

　芝生管理作業　サッカー
　第３３回　多摩ニュータウン野外コンサート１８：００鶴牧東公園／合唱団参加

ラジオ体操

ラジオ体操

ラジオ体操31 金 　ＮＨＫ合唱コンクール　午後　府中の森芸術劇場／合唱団参加

　　鶴牧中学校体験授業（６年）８：４５

　芝生管理作業　おやじの会／５年１組、５年２組、５年３組

芝生管理作業　サッカー／４年１組、４年２組、４年３組、１年１組、１年２組､１年３組

　雨天の場合は体育
館で実施します。毎
日参加して、規則正
しい生活を送りましょ
う。６時２０分朝礼台
前に集合です。あそ
び道具は持って来ま
せん。運動靴で来て
ください。（台風の時
は中止となります。）

９月１日
引き渡し訓練実施

　今年度から「引き
渡し訓練」を９月１日
（防災の日）に行うこ
とになりました。な
お、実際に引き渡し
を行う場合は、お子
さまの生命に関わる
こととなりますので、
引き取り人名簿に記
載されている方以外
には引き渡すことが
できません。ご確認
ください。

始業式　総合防災訓練（引き渡し訓練）

計測（２年）　　小中連携あいさつ運動

給食始　　安全指導　　校内あいさつ運動始め（～７日）
かがやきタイム始　　計測（１年）　　わかば高学年保護者会

　天候不良等で水泳
指導が中止のときは
西門に「水泳指導中
止」の表示をします。
また、実施の判断が
難しいときに限り、水
泳指導中止の場合、
連絡網メールを送信
します（前半８時、後
半１０時）。雨天等、
明らかに中止が予想
される場合、または、
水泳指導を実施する
ときは流しません。
◆水泳カードに押
印がない場合は見
学となります。

イルカ教室
　２５メートルを泳ぎ
切ることに挑戦して
いる４年生以上の児
童のための教室で
す。集中的に練習を
して、目標達成を目
指します。

ぐんぐん教室
　夏季補習教室で
す。学級担任から相
談があったときに
は、ぜひ、ご参加く
ださい。個々の状況
に合わせて、個別に
集中的に学習を進
めていきます。

ラジオ体操

星を見る会（鶴牧東公園
19:30～21:00）自由参加
で参加費無料です。雨
天・曇天時は鶴牧３－１７
集会所にて行います。

第６５回はたらく消防の写生会の優秀作品を展示します（２年）。８月２日（日）
～８日（土）丘の上プラザ４Ｆふれあい広場 10：00～20：00です。多摩消防署
のＨＰにも掲載しています。http://www.tfd.metro.tokyo.jp/hp-tama/

ラジオ体操

ラジオ体操
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