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遡ること３ヶ月前。２月２７日（木）は５年生の１泊２日の八ヶ岳スキー教室の第１日目でした。

５年生と一緒に私や学級担任を含めた７名の教員が同行していました。宿舎である多摩市八ヶ岳少年

自然の家での夕食後、学校との連絡のため携帯電話に目を落とすと、南鶴牧小学校の教職員の共通Ｌ

ＩＮＥに安倍首相が発信した休校要請の情報がありました。慌てて宿舎事務室に入らせていただき、

テレビを見ました。まさに会見の真っ最中。そして予期せぬ突然の休校要請。新型コロナウイルスの

感染は徐々に足元に迫りつつあったものの、かつてなかった「休校要請」に、思考が停止してしまう

ような驚き感じました。子供たちが就寝後の教員との打ち合わせで、５年生の子供たちを動揺させな

いため帰校までは子供たちには伝えないこととし、また、学校に残っている副校長とも連絡を取り合

い、多摩市教育委員会の要請も受けながら、スキー教室帰校翌日の土曜日を臨時登校日として修了式

を行うことを決めました。帰校式で休校を伝えた時の５年生の狐(きつね)につままれたかのような驚

いた表情は忘れられません。突然終わった２月のあの日から３ヶ月。あの日以前と同様な生活は今後

も難しくなると皆が感じているところですが、緊急事態宣言が解かれたことでの学校再開となります。

子供たちとご家庭の無事に安堵し、このまま新型コロナウイルスの感染が終息することを願うばかり

です。 

さて、５月２６日付の「６月１日からの学校再開と感染症対策について」でお知らせしましたよう

に、段階を追って学校を再開していきます。子供たちの学校生活への順応、授業の進め方、感染予防

対策、健康安全対策等の工夫を講じてのスタートとなります。子供たちの学力や、行事の体験の保証

はもとより、学校に集い学ぶ大切さを子供たち自身が実感できる教育活動を根底に据えて進めていき

ます。子供たちへの負荷を考慮しての段階的な再開ですが、久しぶりの学校生活で、そして、湿度の

高まる梅雨時と言うこともあり、お子さんの心身の疲れも出ることと思います。これまでと同様、リ

ズムのある食生活、十分な休養(睡眠)、手洗いうがい等の衛生管理をご家庭でもご配慮いただきます

ようよろしくお願いします。また、学校生活での感染予防・健康安全対策としては、３密の回避を基

本に、衛生管理、熱中症予防を行っていきます。今年度の行事につ

いては、感染防止策も踏まえて実施をしていきますが、今後の感染

状況によっては、お知らせした予定が変更となる可能性もあります。

当面、ご予定等が立てづらくなるかもしれませんが、どうかご理

解・ご了解ください。 

次ページに、「学校再開の段階と授業時数の確保」「感染予防・健

康安全対策」「今後の行事予定」について、改めて詳しく記しまし

た。刻々と状況や対応、予定が変わってくることも予想されます。

今後発信する学校ホームページ、学校だより、学年だより等のご確

認をよろしくお願いします。内容が異なる場合は、最新版が最新情

報となります。また、学校での感染予防・健康安全対策や行事実施

についての良案がございましたらアドバイスを大歓迎いたします。

保護者の皆様と力を合わせて乗り越えたいと思います。よろしくお

願いします。 

HP http://schit.net/tama/esminamitsurumaki/  E-mail daihyo-minamiturumaki-sho＠city.tama.ed.jp 



学校再開の段階と授業時数の確保 

◯初めの２週間は、学級をＡ，Ｂ２つのグループに分けて、それぞれ午前と午後で分散登校（二部授

業）を実施。  

◯３週目からは全員そろっての授業を実施。 

◯２週目から簡易給食を提供。全児童前向きでの給食。 

◯２ヶ月間の学習の遅れを取り戻すため(第２波の考慮も踏まえ)、授業１単位時間を４５分から３５分

に短縮し、３年生以上は７時間授業を実施。授業時数を通常以上に確保。  

◯授業内容にも工夫を凝らし、年度中に現学年の学習内容の履修を終える予定。  

 

感染予防・健康安全対策 

◯マスクの常時着用。  

◯当面の間、児童同士が対面形式で授業を行わない。  

◯健康観察カードの記入と学校への持参。教室入室前の確認と回収。  

◯検温を忘れた児童の昇降口での検温。  

◯教室入室前、教室移動の際の３０秒間の石鹸を用いた手洗いの徹底。  

◯２週目まで教室内ではギンガムチェック状配置の着席。  

◯授業１時間ごとの教室内換気、もしくは常時換気。  

◯初めの２週間は、特別教室（図工室、音楽室、家庭科室、図書室、理科室）は使用しない。 

◯身体接触を伴う活動(運動)、調理実習、歌唱やリコーダー等の演奏は、当面の間、行わない。 

◯便座のふたを閉めて流すことの徹底。  

◯児童下校後の校内の消毒。  

◯登下校や教室移動、活動の際のソーシャル・ディスタンスの確保（ご家庭でも登下校時のソーシャ

ル・ディスタンスについてご指導をお願いします）。  

◯熱中症予防のため９月末まで水筒の中身を薄めたスポーツドリンクも可とする（スポーツドリンク

を持参させるときは、虫歯への影響、糖分・塩分の摂取過多を考慮して薄めてください）。  

◯欠席連絡は連絡帳ではなく電話にてお願いします。配布物は教員がポストインします。 

◯新型コロナウイルス感染者（家族に発症の場合を含）、濃厚接触者となった場合は、すぐに学校にも

ご連絡をお願いします。 

 

今後の行事予定 

◯臨時保護者会（６／１５～１７）の実施。学年ごとに開始時刻をずらして実施。 

◯８月第１週の午後に個人面談を実施。   

◯９月上旬に保護者会を追加実施。  

◯６／１３，７／２５，９／１９の土曜登校日（学校公開含）の中止。  

◯６年生と１年生のなかよし登校の中止（密の回避）。  

◯６月中のモーニング・プラス、放課後子ども教室の中止。  

◯合唱団の活動を当面停止。  

◯６年生八ヶ岳移動教室の中止。（市内小学校共通）  

◯運動会、展覧会、遠足、社会科見学、５年生スキー教室は実施未定。 

 

その他 

◯新型コロナウイルス対応による勤務時間や勤務地の変更、生活形態の変更などにより、学校からご

家庭にお電話した時に繋がらない状況が増えています。学校からの電話着信が入っていましたら、

折り返しお電話をいただければ幸いです。よろしくお願いします。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 手洗い・換気等を十分す

るように、また、トイレが

混み合わないようにするた

めに、各授業時間の間を 10

分ずつ取り、余裕をもたせ

ています。 

5 月 29 日現在の予定 

第 1 ステージ 

6 月 1 日～5 日 

第 2 ステージ 

 6 月 8 日～12 日 

第 3 ステージ 

 6 月 15 日～19 日 

第 4 ステージ 

 6 月 22 日～3 月末 

第 1 ステージ 

分散登校３校時２部制 

第 2 ステージ 

 分散登校３校時２部制 

 簡易給食あり 

第 3 ステージ 

 全校朝登校、最大６校時まで 

第 4 ステージ 

 通常授業、最大７校時まで 

1 日最大 7 校時目まで、1

単位時間 35 分は、市内の公

立小学校共通です。第 4 ス

テージ(通常授業)での曜日

による学年ごとの授業時間

数は左下の表をご覧くださ

い。本校では、毎日 30 分の

中休みを取って、外で、十

分に遊ぶことができるよう

にしています。 

 登校時間は、前半低学年、

後半高学年にしています。

早すぎる登校は避けてくだ

さい。登校の際は人との距

離を取り、会話は控えるよ

うにご指導ください。 

時程表は学校ホームページからダウンロードすることができます。 

第 1 ステージの時程 

第 1 ステージの時程は、上

の第 2 ステージの時程と以下

の時間が違います。 

朝の部下校時刻 11 時 00 分 

昼の部登校時間 

 低学年 12 時 30 分～40 分 

 高学年 12 時 40 分～50 分 ←９月から１年生の月曜日は５

校時まで、３年生の木曜日は７

校時までになります。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年度の重点目標 
自分が大切  みんなが大切 

・あいさつをしよう ・きまりを守ろう ・協力しよう  

６月の生活指導目標  校舎内の過ごし方を考えよう  

６月の安全指導目標  雨の日を安全に過ごそう  

６月の保健指導目標  むし歯を予防しよう  

６月の給食指導目標  清潔に気をつけよう  

【６月はふれあい月間です】 
1 日(月) 第１ステージ 3 校時分散登校での授業 

午前Ａ/午後Ｂｸﾞﾙｰﾌﾟ始 児童朝会 

     かがやき(1 年)始 多摩テレビ取材 

2 日(火) ｽｸｰﾙｶｳﾝｾﾗｰ勤務日 

3 日(水) 安全指導 

8 日(月) 第２ステージ 3 校時分散登校での授業 

午前Ｂ/午後Ａｸﾞﾙｰﾌﾟ始 簡易給食始 

9 日(火) ｽｸｰﾙｶｳﾝｾﾗｰ勤務日 

10 日(水) 第 39 回開校記念日 

13 日(土) 学校公開日中止(休業日) 

15 日(月) 第３ステージ全校登校 児童朝会 

保護者会(1 年・ふたば低)14:15～15:15 

保護者会(2 年)14:45～15:45 

16 日(火) 避難訓練 ｽｸｰﾙｶｳﾝｾﾗｰ勤務日 

保護者会(3 年・ふたば中)14:15～15:15 

保護者会(4 年)14:45～15:45 

17 日(水) 保護者会(5 年)14:15～15:15 

保護者会(6 年・ふたば高)14:45～15:45 

19 日(金) 委員会活動①6 校時 

22 日(月) 第４ステージ通常授業始 児童朝会 

23 日(火) 全校一斉朝読書 芝生の日 

ｽｸｰﾙｶｳﾝｾﾗｰ勤務日 

26 日(金) クラブ活動① 

27 日(土) 芝生管理作業(1年1組①、5年1組①／おや 

じの会) 南鶴牧小ｸﾞﾘｰﾝﾈｯﾄﾜｰｸ委員会①10:30 

29 日(月) 児童朝会 わかば始 わかば面談始 

30 日(火) 全校一斉朝読書 ｽｸｰﾙｶｳﾝｾﾗｰ勤務日 

7 月 1 日(水) 4 校時まで 安全指導日 

     ﾓｰﾆﾝｸﾞﾌﾟﾗｽ始 身体計測週間始 

  しばちゅんタイム(1・4 年) 

  放課後子ども教室①始 

2 日(木) しばちゅんタイム(3・6 年) 

 3 日(金) クラブ活動② 

しばちゅんタイム(2・5 年) 

4 日(土) 芝生管理作業8:00(1年2組①、5年2組①／ 

サッカー)  なな山自然観察会(夏)9:10 

5 日(日) 東京都知事選挙 

6 日(月) 児童朝会 

7 日(火) 全校一斉朝読書 クラス遊び 

    ｽｸｰﾙｶｳﾝｾﾗｰ勤務日 

8 日(水) 放課後子ども教室② 

9 日(木) 水道キャラバン(４年) 

10 日(金) 避難訓練 委員会活動② 

11 日(土) 芝生管理作業8:00(1年3組①、5年3組①／ 

ボーイズ) 

13 日(月) 児童朝会 

14 日(火) 全校一斉朝読書 芝生の日 

    ｽｸｰﾙｶｳﾝｾﾗｰ勤務日 

15 日(水) 放課後子ども教室③ 

18 日(土) 芝生管理作業8:00(2年1組①、6年1組①／ 

サッカー) 

20 日(月) 児童朝会 

21 日(火) 全校一斉朝読書 ｽｸｰﾙｶｳﾝｾﾗｰ勤務日 

23 日(木) 海の日 

24 日(金) スポーツの日 なな山自然観察会予備日 

25 日(土) 終業式延期のため休業日 

芝生管理作業8:00(2年2組①、6年2組①／ 

おやじの会) 

27 日(月) 児童朝会 教育実習始 

28 日(火) 全校一斉朝読書 

31 日(金) 個人面談① 教育実習終 

６・７月の行事予定 

水泳指導について 

今年度は学校医の予定がたたず、定期健康診

断の実施が遅れるため、また、密集を避けるた

めに水泳指導は全市で中止しました。 

保護者会 

 上の行事予定のように、６月１５

日(月)～１７日(水)に保護者会を実

施します。短時間で学年ごとに時間

をずらして実施します。1 週間前より

検温をして、37℃以上の発熱がない

ことをご確認の上、ご参加ください。

詳細は、６月１日配布の案内をご覧

ください。学校ホームページにもア

ップしています。 

5 月 29 日現在の予定ですので、今後、変更する

場合がありますことをご承知おきください。 

６月のしばちゅん 

学校再開の取材が入ります 

多摩市での学校再開のニ

ュースとして、多摩テレビ

の取材が入ります。６月１

日の午後の部の様子を撮影

します。撮影の様子は６月

２日に放送予定です。番組

名はスクールメール・アシ

ストでお知らせします。 

芝生管理作業 

 ６月２７日よりボランテ

ィアによる芝生管理作業を

再開する予定です。土曜日の

朝、１時間、保護者の方のボ

ランティアをお願いしてい

ます。今年は年間２回を予定

しています。皆様のご参加・

ご協力をよろしくお願いい

たします。 


