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１年生 ４月２４日（金）課題説明 

ページ番号 内容 備考 

１ 課題説明  

 『しょしゃ』の教科書 P２・３を

読み、「しょしゃたいそう」に取り

組む。 

文字や絵をかく作業に取り組む前にはいつも「しょしゃたいそう」をしてみてください。１日数回やってみるなど、

繰り返し楽しみながらできるとよいと思います。 

２～７ 『多摩市 かがやきブック』の内

容を⑬⑭⑮⑯⑰⑱まで読み、家で

取り組む。また、自宅に印刷環境が

あればプリントアウトし、色塗り

をする。 

⑬ゆうきをだして「やめて」といいましょう ⑭みんなでつかうものをたいせつに 

⑮かんじのよいいいかたをしましょう    ⑯さそいあってあそびましょう 

⑰ともだちとそうだんしてきめましょう   ⑱なかなおりをしましょう 

『多摩市 かがやきブック』、今回も、人との関わりをスムーズにするためのおすすめの会話のページが多いです。

前回に引き続き、お時間がある時に、保護者のみなさんやきょうだいで、役になり切って会話の練習をしていただ

けるとありがたいです。『多摩市 かがやきブック』本体は、学校が再開したら渡します。 

 『ずがこうさく 1・2上』の教科

書の「かきたいものなあに」（P10

～11）を見て、自由帳に絵を描く。 

描きたいものを自由に描かせてください。鉛筆で描いても、色鉛筆で描いても、パスティックやクレパスなどを使

ってもよいです。自由帳ではなく、描きたい用紙を使って描いてもよいです。のびのびと表現することを目的に取

り組ませてください。 

 『しょしゃ』の教科書 P６・７を読み、

鉛筆の持ち方を意識して、教科書 P８の

「いろんなせんをかこう」を書く。 

鉛筆の正しい持ち方は、学校が再開されたら授業で指導します。 P８の「いろんなせんをかこう」は、それぞれ赤

い矢印→から、スタートしてください。下敷きをしいて書かせていただけるとありがたいです。 

 読書をする。 好きな絵本を見たり読んだりさせてください。 

 ランドセルに教科書などを入れた

り出したりする練習をする。 

４冊以上の教科書やノート、連絡袋（中に連絡帳を入れて）を、ランドセルに入れて鍵を閉めたり、鍵を開けてラ

ンドセルから入れた教科書などを出したりする練習をしてください。毎日一回はすることで、自分でできるように

させてください。 

 防災頭巾をかぶったり、袋にしま

ったりする練習をする。 

防災頭巾を袋から出して、頭が隠れるようにかぶったり、袋にしまったりする練習をしてください。 

 NHK Eテレを視聴する。（ネット

上では NHK for school で見られ

ます。） 

「テレビ絵本」   （月）～（金）午前 8:50～8:55 

「すたあと」    （月）午前 9:00～9:05 

「おはなしのくに」 （月）午前 9:05～9:15       １年生におすすめの番組です。 

「あたらしいともだち」（金）午前 9:10～9:20 

「で～きた」     （金）午前 9:40～9:50 
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