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☆☆☆保健室からのごあいさつ☆☆☆ 
昨年
さくねん

に引
ひ

き続
つづ

き、北諏訪
き た す わ

小学校
しょうがっこう

の保健室
ほけんしつ

を担当
たんとう

します、館山 千幸（たてやまちゆき）

といいます。どうぞよろしくお願
ねが

いします。 

そろそろ、雨
あめ

の多
おお

くなる時期
じ き

ではありますが、みなさんが元気
げんき

に学校
がっこう

ですごせるよう

に、健康
けんこう

診断
しんだん

やけがの手当
て あ

てなどでお手
て

伝
つだ

いをします。困
こま

ったことがあったら、いつ

でも保健室
ほけんしつ

に来
き

てください。一緒
いっしょ

に楽
たの

しく過
す

ごしましょうね。 

 

 

                      

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

 

    

 

 
 

◎令和２年度◎  

本校学校医・学校歯科医・学校薬剤師

先生方紹介 

・内科校医：中村 弘之 先生 

中村内科医院 

・眼科校医：山下 泰弘 先生  

       山下眼科クリニック 

・耳鼻咽喉科校医：大貫 裕香 先生 

  たかまつ耳鼻咽喉科クリニック 

・歯科校医：久保 雅幸 先生  

          くぼ歯科医院 

・学校薬剤師：北澤 鐘子 先生 

 

・心臓健診 

1年生・対象者のみ ・尿検査（全学年） 

・視力検査（全学年） 

聴力検査（１・２・３・５年生） 

 

・発育測定（全学年） 

 

☆これから行う健康診断☆ 

令和２年６月１６日（火） 

多摩市立北諏訪小学校 

校  長 木下 雅雄 

主任養護教諭 館山 千幸 

保健室ってどんなところ？… 
・おべんきょうが続けられるように応急手当をします。 

・いろいろなことで困ったりつらかったりしたときは、話を聞きます。 

・じぶんのからだのことを健康診断や発育測定から学びます。 

※学校でからだの調子が悪くなった時は、おうちの人にお迎えをお願

いします。おうちの人がむかえにくるまで保健室で待ちます。 

 

 



 

 
※予定は予告なく変更となる場合があります。あらかじめご了承ください。 

発育測定 22日の週から順次開始。（4年生は実施済み） 

クラスごとの実施です。学年だよりや学級通信・時間割をご確認ください。 

 

視力・   今週より、順次開始。視力検査の際に、眼鏡を使用している児童は使用。 

聴力検査 聴力検査は、耳垢の状況で検査結果が変化する場合があります。お風呂あ

がりに綿棒で耳掃除をしておきましょう。 

 

色覚検査 4年生と他学年の希望者のみ実施。7月上旬に4年生向けの実施希望調査、 

他学年の検査希望受付を実施予定。 

 

結核健診  学年ごとに、問診票を先週から配布しています。今年度の記載欄に、もれ

なくご記入ください。例年と記入時期が異なっているため、日付欄への記

入も確実にお願いします。提出締め切りは19日（金）です。 

 

尿検査   9月下旬から10月初旬ごろに実施予定。日程は後日お伝えします。 

 

心臓健診  1年生・対象者のみ実施。実施時期未定。1年生の問診票は、日程が 

      わかり次第配布予定です。 

 

内科・耳鼻科・眼科・歯科健診 
 夏休み明け以降、順次実施予定です。日程が決まり次第お伝えします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

♪今後の健康診断予定♪ 

※新型コロナウイルス感染症対策のため、お子さんの

学校での体調不良時の連絡を通常時より綿密にとら

せていただいています。緊急連絡先としてお届けいた

だいた連絡先へご連絡差し上げます。できる限り、こ

ちらからの連絡が速やかにとれるような工夫をして

いただけますようお願い致します。 

 

※体調不良時のお迎えについては、通常時と同様学習

継続ができるかどうかを基本とします。発熱の有無に

関わらずの対応ですので、ご理解とご協力をよろしく

お願い致します。 

 

※毎日の健康観察・検温にご協力いただき、ありがと

うございます。ハンカチや汗ふきタオルも忘れずに持

たせてください。 

☆結核健診問診票について☆       
・結核についての問診票を先

週より順次配布しています。 

集計・報告の関係上、記入

漏れ等ないよう確認のうえ 

１９日(金)までにご提出くだ

さい。ご協力をよろしくお願

いします。 

また、海外渡航歴・滞在歴

の調査は問診票回収後、必要

なご家庭に調査用紙を配布予

定です。お手元に届きました

ら、できるだけ速やかにご記

入のうえ担任へご提出くださ

い。 

 

 

 

 

 

 


