
 

  

 

 

分かってはいるものの、行動に移すのが難しい？ 
校長 板澤 康矩 

令和７年度の学校生活も３ヶ月目に突

入します。お子さんの４月当初の緊張感

は、ほぐれたでしょうか。まだ緊張する

理由等があるようでしたら、担任・スク

ールカウンセラー等へご相談ください。 

持続する過度な緊張感には、ご本人の

状況を周囲も知ることで緩和・低減への

対応・支援ができるかもしれません。 

 

ところで、始業式・入学式を皮切りに、機会あるごとに「自分がされたら嫌なことは、

他の人にしない」と子供たちへ伝えてきました。しかしながら、これだけの多人数での集

団生活なので、友人関係の摩擦は日常茶飯事です。そして緊張感がほぐれてきた４月下旬

あたりから報告数も増加傾向になってきています。 

これらについて人間関係を学ぶ機会としても捉え、摩擦の原因等の聞き取りを行い、今

後同じようなことが起こらないように可能な限り状況を整理し、声掛け・指導等を続けて

います（※把握した摩擦すべてに大人が介入するのではなく、子供同士で解決できるもの

は見守ることもしています）。 

聞き取りをする中で、多くに共通するのが「それが良くないと分かっているがやってし

まった」ということです。【①正しいことを理解している→②だからやらない】という半分

まではできているので、とてももったいない状態です。 

 

ここで、学習指導要領の総則に示されている道徳教育の目標を見てみると「（前略）自己

の生き方を考え、主体的な判断の下に行動し、自立した人間として他者と共によりよく生

きるための基盤となる道徳性を養う（後略）」と書かれています。 

道徳科の指導内容は実際には広範囲に及びます。私は、小学校低学年児童に理解し行動

に移してもらうために「自分がされたら嫌なことは、他の人にしない」と伝わりやすいよ

うに表現しています。また、私たち教職員は【（今回話題にしている）①→②だからやらな

い】の一連の心情面も含めた動きを道徳的実践と呼ぶこともあります。 

この「道徳的実践」のことを頭の片隅においていただき、ご家庭でもお子さんの言動を

見守り、お声掛けくださると幸いです。よろしくお願いいたします。 

 

６月２１日（土）に道徳授業地区公開講座を実施いたします。先月に引き続き、参観者の入場管理を

行いますので、ご面倒をおかけするとは存じますが、ご理解・ご協力くださるようお願いいたします。 

令和７年５月３０日 

多摩市立北諏訪小学校 

 校長  板澤 康矩 

      ７月号 

北諏訪小学校教育目標  ◎考える子ども ○思いやる子ども ○きたえる子ども 

北諏訪小だより 

令和７年度に「創立５０周年」を迎えます 

5/26にカモの親子が本校敷地を横断していきました 



【６月の行事予定】()の中の数字は学年を表しています。 

SC：スクールカウンセラー来校

日 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 主な行事 
給
食 

授業時数 
１

年 

２

年 

３

年 

４

年 

５

年 

６

年 

1 日         

2 月 全校朝会 安全指導日 色覚検査(4) ○ 4 5 6 6 6 6 

3 火 水泳指導(2･4･6) ソフトボール投げ SC ○ 5 5 5 6 6 6 

4 水 避難訓練 委員会活動 移動教室説明会 ○ 5 5 5 5 6 6 

5 木 ソフトボール投げ予備日 合唱団練習 ○ 5 5 5 6 6 6 

6 金 
聴力(1･2) エコプラザ見学(4) 
体力テスト終 

○ 5 5 6 6 6 6 

7 土         

8 日         

9 月 聴力(3･5) 救命救急講習(6) ○ 4 5 6 6 6 6 

10 火 水泳指導(2･4･6) SC ○ 5 5 5 6 6 6 

11 水 オリジナル集会 クラブ活動 ○ 5 5 5 6 6 6 

12 木 歯科健診(1･4) 合唱団練習 ○ 5 5 5 6 6 6 

13 金 清掃工場見学(4) 小中連携の日 ○ 5 5 5 5 5 5 

14 土         

15 日         

16 月 学年朝会 父母教定例会 ○ 4 5 5 5 5 5 

17 火 水泳指導(2･4･6) 交通安全教室(1) SC ○ 5 5 5 6 6 6 

18 水 特別時程 ○ 4 4 4 4 4 4 

19 木 たてわり班活動② 合唱団練習 ○ 5 5 5 6 6 6 

20 金  ○ 5 5 6 6 6 6 

21 土 
特別時程 学校公開② 
道徳授業地区公開講座  SC  3 3 3 3 3 3 

22 日         

23 月 振替休業日        

24 火 水泳指導(1･3) ○ 4 4 4 4 4 4 

25 水 音楽集会 クラブ活動 ○ 5 5 5 6 6 6 

26 木 合唱団練習 ○ 5 5 5 6 6 6 

27 金  ○ 5 5 6 6 6 6 

28 土         

29 日         

30 月  ○ 4 5 6 6 6 6 

1 火 安全指導日 水泳指導(1･3･5)  SC ○ 4 5 5 6 6 6 

2 水 全校朝会 委員会活動 ○ 5 5 5 5 6 6 

3 木 
避難訓練(起震車) 合唱団練習 
たてわり班活動 ○ 5 5 5 6 6 6 

4 金 水泳指導(5) 移動教室事前検診(6) ○ 5 5 6 6 6 6 

SC：スクールカウンセラー来校日 

きこえとことばの教室 つばさ教室 

2日(月)～6日(金) 在籍学級訪問 17 日(火)～20 日(金) 授業公開 

 

今月の生活目標 「遊びを工夫して楽しく過ごししょう」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

詳しくは先日配信した学校公開の

おたよりにてご確認ください。 

また、来校時には上履きの持参及

び名札の着用をお願いします。 

学校公開「授業参観」  
◆６月２１日（土） 
８時３５分～１１時１５分 
（１～３校時） 

教材費の引き落としについて  
多摩信用金庫への口座登録、あり
がとうございました。６月１６日
（月）に教材費集金の振替があり
ます。前日までに入金をお願いし
ます。入金額は４日に LINE にて
配信します。 

道徳授業地区公開講座 
◆６月２１日（土） 
１１時３０分～１２時１５分 
（場所：多目的室） 
保護者の皆様向けの内容です。
ぜひご参加ください。 

熱中症には十分ご注意ください   
気温が高い日が増えてくる季節
になりました。学校では熱中症に
ならないようにするために、「熱
中症予防のための運動指針」であ
るＷＢＧＴ温度と気温を毎日測
定し、外で活動する際の指標にし
ます。この数値を元に水分補給の
回数を増やしたり、休息時間をと
ったりするようにします。ご家庭
でも水筒や汗ふきタオル、帽子を
持たせるようお願いします。 

 


