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令和６年１月３１日 

多摩市立北諏訪小学校 

  校長 岡 芳弘 

      ７月号 

北諏訪小学校教育目標  ◎考える子ども ○思いやる子ども ○きたえる子ども 

 
「節分」を前にして 

副校長 郡司 実 

 

「一月往ぬる、二月逃げる、三月去る」という言葉があるように、あっという間に１月の終わ

りになってしまいました。１月から３月までは行事が多くあっという間に過ぎてしまうという意

味です。新年を迎え「今年こそは○○しよう」と多くの人が決心したのではないでしょうか。こ

の１か月、決心したとおり充実した日々を過ごした人も、反省をくり返しながら過ごした人もい

ると思いますが、子供たちには１日１日を大切にして、夢や目標を実現できるよう地道に努力し

てほしいと思っています。 

 

まもなく「節分」です。「節分＝２月３日」というイメージをもっていましたが、どうやら違

うようです。節分とは季節の節目のことで、立春の前日に行われます。立春が２月４日でない年

は２月３日が節分とはなりません。実際に、令和３年の節分は２月２日でした。また、節分には

「豆まき」をしますが、昔、鬼が出てきたときに、鬼の目に大豆を投げつけたところ鬼を退治で

きたという話から、「魔の目（魔目）」に豆を投げつけて「魔を滅する（魔滅）」に通じることが

豆まきの由来のようです。 

古来、季節の節目には「邪気が生じる」と信じられていました。「邪気」という言葉が気にな

り意味を調べてみると、「①人に害を与えようとする心。悪意。②病気を起こす悪い気。」と書い

てありました。邪気は一人一人の心の中に潜んでいる鬼と言えるでしょう。 

 

 「今年こそは○○しよう」と決心し、行動に移しても、思うようにいかないことがあるはずで

す。これは大人も子供も同じです。大人はこれまでの経験から、思うようにいかないときの対処

方法を身に付けていると思います。しかし、子供は経験が不足しているため上手に対処すること

ができません。挫けそうになっている子供を前にしたとき、大人はどうすればよいのでしょうか。

子供に寄り添って、手を差し伸べたり励ましたりしながらもう一度挑戦させるのか、それとも、

子供が嫌がっているなら無理はさせず途中でやめさせるのか判断に迷うところだと思います。 

 どちらが正解かわかりませんが、子供が成長する過程においては様々な経験が必要です。でき

なかったことが努力してできるようになった経験がなければ達成感を感じることはできません。

そのためには、困難から逃げず、思うようにいかなくてもあきらめず、自分のやるべきことをご

まかさずに地道に取り組むことが必要です。また、悲しい、悔しい思いをする経験がなければ人

の心の痛みを理解することはできません。最近のＳＮＳ等で見られるような、平気で他者を傷つ

けてしまう様子を見ると、とても残念な気持ちになってしまいます。きっとこのようなことをし

てしまう人たちは心の中は、鬼が大暴れしているのでしょう。時々は自分を見つめ直して心の中

の鬼を追い払うことが必要なのかもしれません。 

近い将来、社会に出て活躍する北諏訪小学校の子供たちには多少の困難にも負けない強さと、

人の心の痛みがわかる優しさを兼ね備えた人になってほしいと思います。同時に、私たち大人は

何をすべきなのかしっかり考え、行動しないといけないのだと思います。 



【２月の行事予定】()の中の数字は学年を表しています。 

SC：スクールカウンセラー来校
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日 曜 主な行事 
給
食 

授業時数 
１

年 

２

年 

３

年 

４

年 

５

年 

６

年 

1 木 飼育･栽培集会 安全指導日 合唱団練習 ○ 5 5 6 6 6 6 

2 金 入学説明会 ○ 4 4 6 6 6 6 

3 土         

4 日         

5 月  ○ 4 6 6 6 6 6 

6 火 全校朝会 SC 学校運営協議会 ○ 5 5 5 6 6 6 

7 水 特別時程 ○ 4 4 4 4 4 4 

8 木 
縦割り班活動⑧ 保育園交流(1) 
学校保健委員会 父母教定例会③ ○ 5 5 6 6 6 6 

9 金 
持久走旬間終 
多摩市子どもみらい会議(6) ○ 5 5 6 6 6 6 

10 土         

11 日 建国記念の日        

12 月 振替休日        

13 火 SC ○ 5 5 5 6 6 6 

14 水 委員会⑩ ○ 5 5 5 5 6 6 

15 木 オリジナル集会 合唱団練習 ○ 5 5 6 6 6 6 

16 金  ○ 4 4 4 4 4 4 

17 土         

18 日         

19 月  ○ 4 6 6 6 6 6 

20 火 社会科見学(6) よむもん SC 
○ 
6 年除 5 5 5 6 6 6 

21 水 クラブ 合唱団コンサート(中休み) ○ 5 5 5 6 6 6 

22 木  ○ 4 4 4 4 4 4 

23 金 天皇誕生日        

24 土         

25 日         

26 月 スキー教室事前健診(5) ○ 4 6 6 6 6 6 

27 火 開校記念日 幼稚園交流(5) SC ○ 5 5 5 5 5 5 

28 水 スキー教室(5) 
○ 
5 年除 5 5 5 5 6 5 

29 木 スキー教室(5) 
○ 
5 年除 5 5 6 6 6 6 

1 金 安全指導日 ○ 4 4 4 4 4 4 

2 土 特別時程 学校公開 保護者会  1 1 1 3 3 3 

3 日         

4 月  ○ 4 6 6 6 6 6 

5 火 全校朝会 縦割り班活動⑨  SC ○ 5 5 5 6 6 6 

6 水 委員会⑪ ○ 5 5 5 5 6 6 

7 木 委員会報告集会  合唱団練習 ○ 5 5 6 6 6 6 

8 金 縦割り班活動予備日 ○ 5 5 6 6 6 6 

SC：スクールカウンセラー来校日 

きこえとことばの教室 つばさ教室 

3 月 6 日(水)退級を祝う会  

 

【５年生】スキー教室に行っ
てきます 
2 月 28 日(水)と 29 日(木)の２
日間、５年生は長野県の富士見
高原スキー場へスキー教室に行
きます。２日だけのレッスンで
すが、例年初心者でも多くの子
供が見違えるほど上達します。
詳しくは学年からのお知らせに
てご確認ください。 

予告なしの避難訓練を実施
します 
2･3 月の避難訓練は予告なしで
実施します。予告しない避難訓
練を実施することで、子供たち
がこれまでの経験を生かして、
自分の身を守ることを考え、行
動できるようなることを目指し
ます。 

【６年生】多摩市子どもみら
い会議 
2月9日(金)に諏訪中学校で多摩
市子どもみらい会議がありま
す。「2050年の多摩市のために
私たちにできること」をテーマ
に、参加する子どもたちがESD 
の取組から学んだことを基にし
て持続可能なまちづくりに向け
た提案とメッセージの発信を行
います。会議には３名の代表児童
が参加します。 

今月の生活目標  「手洗い、うがいをしっかりしましょう」 

お知らせください（お願い） 
年度内に転校をする予定があり
ましたら、できるだけ早く学校
（副校長）までご連絡をお願いい
たします。また、お知り合いの方
などの転入の情報がありました
ら、やはりお早めにお知らせくだ
さい。来年度の学級数決定の重要
な情報になります。ご協力をお願
いいたします。 

子供についての相談はスク
ールカウンセラーまで 
学校には、児童へのカウンセリン
グや保護者の相談を聞き助言や
援助を行うスクールカウンセラ
ーが来校しています(行事予定の
SC)。子供についてのお悩みがあ
る方は、ぜひご相談ください。面
談希望は、学校にご連絡くださ
い。 


