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秋の夜長に… 
校長 岡 芳弘 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

令和５年９月２９日 

多摩市立北諏訪小学校 

  校長 岡 芳弘 

      ７月号 

朝晩の涼しさや、虫の声に秋の訪れを感じる季

節になりました。とはいっても１０月を迎えよう

というのに、未だに真夏日を経験する異常気象を

実感しています。運動会の練習も始まっています

ので、熱中症の予防には十分に注意を払っていき

ます。 

 また、例年になくこの時期にインフルエンザの

流行が市内の小中学校にも学級閉鎖・学年閉鎖と

猛威を振るっています。幸いにも、本校ではまだ

心配するほどに至っていませんが、換気・手洗い

等の基本的な感染防止に努めて活動を行ってい

ます。 

 

 さて、秋は、文化の秋・芸術の秋・スポーツの

秋・食欲の秋・読書の秋…等々、様々な活動が充

実することを表しています。 

 本校でも、２１日（土）には運動会～北諏訪小

６リンピック～を行います。子供たちは暑さに負

けず、一生懸命に練習に取り組んでいます。 

 また、１０月２日（月）からは読書月間として

読書に親しむように全校で取り組んでいきます。

各ご家庭にも親子読書を呼びかけさせていただ

いています。 

 そこで、今月は読書についてのお話を少しさせ

ていただきます。 

 私がまだ担任をしていた時に（結構前ですが

…）保護者の方から、「どうしたら子供が本を読

むようになるでしょうか？」と質問されることが

ありました。そんな時に決まってお伝えしていた

のが、「特効薬はないかもしれませんが、家でお

母さんやお父さんが本を読んでいる姿を見せて

あげてください。できれば、定期的に決まった時

間に読んでいるといいですね。それと、読み聞か

せもいいですね！」 

 

こんな風にお答えをしていました。「本を読

みなさい。」というのではなく。本を読む環境

を作ることが大事だと思っています。 

子供たちに本を読むことの大切さを伝える

ときには、次の２つの話をしていました。 

１つ目は、「本は心の栄養」「勉強の近道は

読書」といわれます。体の栄養は、もちろん

食事をすることです。皆さんには体だけでは

なく、心も頭も大きく育ってほしいと思いま

す。そのためには、たくさん本を読むことで、

感性を磨き、心を豊かにし、表現力を高め、

想像力を豊かにし、生きる力を身に着ける役

にも立ちます。もちろん言葉を学ぶことにも

つながっています。こんなに素晴らしい読書

をしない手はないですね！…というように伝

えます。 

もう一つは、「読書百遍義自ずから通ず」と

いう言葉を知っていますか？（高学年の子供

たちにですが…）これは、難しい本でも繰り

返し、繰り返し読めば、その意味は自然と分

かるようになる。ということを表したことわ

ざです。どうぞ、皆さんも繰り返し同じ本を

読んでみてください。初めに読んだことと違

うことが分かるようになるかもしれません。 

 

秋の夜長。たまにはテレビやゲームの喧騒

を離れて、親子でじっくり読書に親しむのも

素敵な時間ではないでしょうか。 

北諏訪小学校の「よむもん」の保護者の皆

様。子供たちへの読み聞かせ、ありがとうご

ざいます。 

 

北諏訪小学校教育目標  ◎考える子ども ○思いやる子ども ○きたえる子ども 



【１０月の行事予定】()の中の数字は学年を表しています。 

日 曜 主な行事 
給
食 

授業時数 
１
年 

２
年 

３
年 

４
年 

５
年 

６
年 

1 日 都民の日        

2 月 安全指導日 読書月間始 ALT ○ 4 6 6 6 6 6 

3 火 全校朝会 ○ 5 5 5 6 6 6 

4 水 委員会⑥  ALT ○ 5 5 5 5 6 6 

5 木 
縦割り班活動⑤  ALT 
地域未来塾⑪ 合唱団 ○ 5 5 6 6 6 6 

6 金  ○ 5 5 6 6 6 6 

7 土         

8 日         

9 月 スポーツの日        

10 火  ○ 4 4 4 4 4 4 

11 水 避難訓練  ALT 特別時程 ○ 4 4 4 4 4 4 

12 木 
音楽集会 運動会全校練習 
地域未来塾⑫ 合唱団 

○ 5 5 6 6 6 6 

13 金 運動会係活動② ○ 5 5 5 5 5 6 

14 土 諏訪神社 例大祭        

15 日 諏訪神社 例大祭        

16 月 ALT ○ 4 6 6 6 6 6 

17 火  ○ 5 5 5 6 6 6 

18 水 ALT ○ 5 5 5 5 5 5 

19 木 地域未来塾⑬ 合唱団 ○ 5 5 6 6 6 6 

20 金 運動会前日準備 ○ 4 4 4 4 4 5 

21 土 学校公開「運動会～６リンピック～」  4 4 4 4 4 4 

22 日         

23 月 運動会振替休業日        

24 火  ○ 5 5 5 6 6 6 

25 水 ALT 特別時程 ○ 5 5 5 5 5 5 

26 木 
社会科見学(5)  ALT 地域未来塾⑭ 
合唱団  父母教給食試食会 

○ 
5 年除 5 5 6 6 6 6 

27 金 
卒業アルバム写真撮影(6)  
研究授業のため 5-2 のみ 5 時間授業 ○ 4 4 4 4 4 4 

28 土         

29 日 地域防災訓練        

30 月 ALT ○ 4 6 6 6 6 6 

31 火 遠足(1)  読書月間終 
○
1 年除 5 5 5 6 6 6 

SC：スクールカウンセラー来校日 

 

 

 

 

 きこえとことばの教室 つばさ教室 

 6 日(金)個人面談終 

26 日(木)～11 月 1 日(火)授業公開 

 

【10/21(土)】運動会～６
リンピック～ 
１０月２１日(土)に運動会～６
リンピックを行います。詳細は
後日配布予定の「学校公開『運
動会～６リンピック～』のご案
内」のおたよりにてご確認くだ
さい。 

欠席の連絡について（お願い）  
学校を休む場合、遅れて登校す
る場合は必ず学校までご連絡く
ださい。お子様の安全確保のた
めにも朝の出欠状況確認は大切
なことです。ご家庭からの連絡
がなく登校もしてこない、学校
からもご家庭と連絡がつかない
ケースがあります。授業時間確
保のためにもご協力をお願いい
たします。学校への連絡は８時
１５分までに Google フォーム
にてお願いします。(電話連絡、
連絡帳での連絡も受付いたしま
す) 

【10/27(金)】研究授業の
ため５年２組は５時間授業
です 
学校では、毎年テーマを決めて
研究を行っています。研究授業
を通して研究を深めています。
２７日(金)は５年２組(校内研
究)が研究授業を行います。５年
２組以外の学級は４時間授業・
給食後下校となります 

今月の生活目標  「廊下を静かに歩きましょう」 

学校には、児童へのカウンセリングや保護者の相談を聞き助言や援
助を行うスクールカウンセラーが基本的に週１回来校しています
(行事予定の SC)。今年度も基本的に火曜日が勤務日となっていま
す。子供についてのお悩みがある方は、ぜひご相談ください。面談
希望は、学校にご連絡ください。 

 

お知らせください（お願い） 
年度内に転校をする予定があり
ましたら、できるだけ早く学校
（副校長）までご連絡をお願いい
たします。また、お知り合いの方
などの転入の情報がありました
ら、やはりお早めにお知らせくだ
さい。来年度の学級数決定の重要
な情報になります。ご協力をお願
いいたします。 


