
 

令和７年 ９月３０日 

多摩市立聖ヶ丘小学校 

校 長  髙藤 浩 

運動会
うんどうかい

練習
れんしゅう

が始
はじ

まっています。夜
よる

はしっかり寝
ね

て、

体調
たいちょう

を整
ととの

えましょう。 

ハ
ン
カ
チ
、
マ
ス
ク
の
予
備

よ

び

を
持 も

っ
て
い
る
か
、
毎
朝

ま
い
あ
さ

、
確
認

か
く
に
ん

し
ま
し
ょ
う
！ 

  
 

 

 

いつも学校
がっこう

保健
ほ け ん

にご理解
り か い

ご協 力
きょうりょく

をいただき、ありがと

うございます。 

9月
がつ

連休
れんきゅう

の前後
ぜ ん ご

くらいから、咳
せき

をしている人
ひと

や微熱
び ね つ

があ

る人
ひと

が見
み

られるようになりました。市内
し な い

では、早
はや

くもイン

フルエンザによる学級
がっきゅう

閉鎖
へ い さ

をした学校
がっこう

が出
で

ています。その

学校
がっこう

によると、熱
ねつ

は37.0℃から40℃まで様々
さまざま

で、中
なか

には

インフルエンザと新型
しんがた

コロナウイルス感染症
かんせんしょう

の両方
りょうほう

が

陽性
ようせい

だった子
こ

もいたそうです。咳
せき

が続
つづ

いていたり、微熱
び ね つ

が

続
つづ

いたりしているのは、何
なに

かの感染症
かんせんしょう

かもしれません。

感染
かんせん

拡大
かくだい

を防
ふせ

ぐためにも、何
なに

よりも、お子
こ

さんの健康
けんこう

を守
まも

るためにも、症 状
しょうじょう

が続
つづ

いて

いる場合
ば あ い

は医療
いりょう

機関
き か ん

を受
じゅ

診
しん

してくださいますよう、ご協 力
きょうりょく

をよろしくお願
ねが

いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

歯
は

・口
くち

の健康
けんこう

に関
かん

する図画
ず が

ポスターコンクールに出品
しゅっぴん

された方
かた

へ 

 夏休
なつやす

みに、ポスターを描
か

いてくださった方
かた

、ありがとうござ

いました。受賞
じゅしょう

作品
さくひん

につきましては、１０月
がつ

１
つい

日
たち

（水
すい

）から

10月
がつ

８
よう

日
か

(水
すい

)まで、グリナード永山
ながやま

4階
かい

に展示
て ん じ

されます。応募者
おうぼしゃ

全員
ぜんいん

に、後日
ご じ つ

、参加
さ ん か

賞
しょう

が届
とど

きますので、お待
ま

ちください。 

 来年度
らいねんど

もぜひたくさんの応募
お う ぼ

をお待
ま

ちしています！ 

 

 

 



１０月
がつ

の保健
ほ け ん

目標
もくひょう

    目
め

を大切
たいせつ

にしよう。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年度
こ ん ね ん ど

の眼科
が ん か

健
けん

診
しん

で、指摘
し て き

された子
こ

が数名
すうめい

いました。 


