
 

 

 

 

 

 

いよいよ今月は運動会です。表現、短距離走、高学年の団体競技やブラスバンドの

練習が本格化してきます。気温が下がり秋らしくなったり、再び夏のような暑さにな

ったりと、体調管理が難しい季節です。学校でも体調に気を付けながら、練習に取り

組んでいけるよう指導していきます。保護者の皆様には、ご家庭での体調管理をお願

いします。運動会当日は、ぜひ子供たちの力強い演技や迫力のあるブラスバンド演奏

をご参観ください。 

 

☆１０月の予定 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

９／２９ 

 

３０    ⑥ 

B 時程 

クラブ 

１     ⑥ 

都民の日 

運動会特時始 

ベーシックタイム 

２     ④ 

B 時程 

午前授業 

３     ⑥ 

安全指導 

 

４     ⑥ 

B 時程 

運動会係打ち合わせ 

(14:45～15:25) 

５ 

６ ７     ⑥ 

B 時程 

委員会 

８     ⑥ 

ベーシックタイム 

 

９     ⑤ 

児童朝会 

１０    ⑥ 

B 時程 

地域未来塾 

１１    ⑥ 

体育朝会 

運動会係打ち合わせ 

１２  

 

１３ １４    

スポーツの日 

１５    ⑥ 

体育朝会 

１６    ④ 

B 時程 

午前授業 

１７    ⑥ 

体育朝会予備日 

１８    ⑤ 

B 時程 

運動会リハーサル 

運動会前日準備 

１９  ④ 

運動会 

２０ 

 

２１   

振替休日 

２２    ⑥ 

ベーシックタイム 

２３    ⑤ 

朝読書 

 

２４    ⑥ 

B 時程 

野外給食 

地域未来塾 

２５    ⑥ 

児童集会 

避難訓練 

２６ 

２７ ２８    ⑥ 

朝読書 

クラブ 

２９    ⑥ 

ベーシックタイム 

なかよし班（遠足

の打ち合わせ） 

３０    ⑤ 

朝読書 

３１    ⑥ 

学級の時間 

１１／１  ⑥ 

音楽朝会 

２ 
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☆学習内容 

お知らせ 
☆運動会について 

開催日：１０月１９日（土） 

場所：本校校庭 

当日の流れ： 

８：００ ～ ８：１５  児童登校、着替えや衣装等の準備 

８：２０         学級指導 

８：２５     校庭へ移動開始 

８：４０        運動会 開会（予定） 

１２：０５        運動会 終会（予定） 

１２：３５ 完全下校 

 今年度は上記の日程で運動会を実施します。また、運動会開始時刻の関係で、児童の

登校時間が８：００～８：１５に変更になっています。ご確認をお願いします。 

詳細につきましては、後日配信するお知らせをご覧ください。 

 

☆野外給食 

２４日（木）に野外給食があります。当日の給食メニューは、野外で食べられるもの

になっています。給食の食器を使わずに、ご家庭で用意していただいた空の弁当箱か、

蓋付きのプラスチック容器などにおかずを入れて、クラスごとに校庭などで食べます。

空の弁当箱などのご準備をよろしくお願いします。 

※大きめの容器を準備してください。 

※おかずを分けて入れるため、容器は２個準備してください。 

 

【持ち物】空の弁当箱（大きめのものや２段式のもの）又は蓋付きのプラスチック容

器（２個）、おはし、お手ふき、敷物かランチョンマット（場所によって

変わる）、水筒、これらが入る手さげ袋 

国語 
５年生で習った漢字 / 熟語の成り立ち / 秋の深まり 
みんなで楽しく過ごすために・伝えにくいことを伝える / 話し言葉と書き言葉 

社会 今に伝わる室町文化 / 戦国の世から天下統一へ / 江戸幕府と政治の安定 

算数 円の面積 / 角柱と円柱の体積 / およその面積と体積 

理科 土地のつくりと変化  

音楽 曲想の変化を楽しもう 

図工 ドリームプロジェクト 

家庭科 生活を豊かに楽しくソーイング 

体育 ハードル走 / 体の動きを高める運動 

道徳 
希望と勇気、努力と強い意志 / 真理の探究 / 勤労、公共の精神 

伝統と文化の尊重、国や郷土を愛する態度 

外国語 Unit 5 We live together. 

総合 地域のことを見直そう / 届けよう私たちの想い 

学活 前期の振り返り / 後期のめあて / 係活動の振り返り 



 

☆なかよし班遠足について 

先の話ではありますが、１１月１３日（水）に、なかよし班で大谷戸公園・桜ケ丘

公園へ遠足に行きます。天候に関わらず、当日は給食がありませんので、お弁当と水

筒を必ず持たせるようお願いします。 

 

【持ち物】リュックサック、しおり、弁当、水筒（お茶、水）、敷物、帽子、お手ふ

き、ハンカチ、ティッシュ、ごみ袋、雨具 

※防虫対策のため、家で虫除けスプレーなどをしていただき、黒色の洋服は避け、長袖

（上から羽織れる物）・長ズボンの着用をお願いします。 

 


