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長い夏休みも終わりました。夏休みに普段できないことをたくさん経験し、体も心も一回り大きく

成長していることでしょう。学校では、今後も児童や保護者の皆様が安心していただけるよう努めて

いきたいと思います。お子さんのご家庭での様子など、心配なことがありましたら担任までお知らせ

ください。 

今後は、１０月には運動会、１２月には学芸会と、大きな行事があります。自分のめあてを立て、

それぞれの行事を楽しみながら、もてる力を発揮できるよう子供たちを励ましていきます。また、国

語では漢字の学習が始まります。算数では繰り上がりや繰り下がりのある計算も学習します。９月は

前期のまとめの時期でもあります。学習面でも生活面でも大きく成長できる後期になるよう、担任一

同、力を合わせていきたいと思います。 

 

日 月 火 水 木 金 土 
 

８月２５日 
 
夏季休業日 

２６ ④B 時程 
 
前期後半始 
午前授業 
給食なし 

２７ ④B 時程 
 
午前授業 
給食なし 
 

２８ ④B 時程 
 
午前授業 
給食なし 
 

２９ ④ 
通常時程 
体育朝会 
午前授業 
給食なし 

３０  

３１ ９／１ ⑤ 
学級の時間 
給食始 
水泳指導 
（１・２時間目） 

あいさつ運動 

２ ⑤B時程 
 
避難訓練（３校
合同引き渡し 
５校時） 
 

３ ④ 
児童朝会 
 
 
 

４ ⑤B時程 
 

５ ④ 
安全指導 
 

６  

７ ８ ⑤ 
朝読書 
水泳指導 
（１・２時間目） 

９ ⑤ 
ベーシックタイム 

身体計測【１年】 

１０ ⑤ 
 
朝読書 

１１ ⑤B 時程 
 
 

１２ ④ 
児童集会 
 

１３ 

  

１４ １５ 
 
敬老の日 
 
 

１６ ⑤ 
ベーシックタイム 

１７ ⑤ 
朝読書 

１８ ⑤ 
ベーシックタイム 

１９ ④ 
児童集会  

２０ 

２１ 
 
 

２２ ⑤ 
朝読書 
水泳指導 
（１時間目） 

２３ 
 

秋分の日 
 

２４ ⑤ 
ベーシックタイム 

 

２５ ⑤B 時程 
 
 

２６ ④ 
児童集会 
なかよし班 

２７ 

２８ ２９ ⑤ 
朝読書 
水泳指導 
（１・２時間目） 
 

３０  ⑤ 
ベーシックタイ
ム 

１０／１ ⑤ 
朝読書 
運動会特別時間
割開始 

   

※④⑤は通常時程の何時間授業かを表しています。B 時程の日は、通常よりも下校が早くなります。

詳しい時間は、保護者会で配布した『令和７年度 聖ヶ丘小学校・生活時程』でご確認ください。 

※９月から月曜日、５時間授業になります。 

★８／２６～９／２までにあさがお
の鉢を学校にお戻しください。 

 

★図工 絵の具道具一式を記名して
持たせてください。 

 



の学習予定 

国 語 
こえをあわせてよもう みんなにしらせよう ことばをみつけよう  

やくそく かたかなをみつけよう うみのかくれんぼ かずとかんじ 

算 数 １０よりおおきいかず ３つのかずのけいさん たしざん なんじなんじはん 

生 活 げんきにそだてわたしのはな いきものとなかよし 

音 楽 どれみとなかよくなろう 

図 工 いろいろなかたちのかみに 

体 育 水遊び 表現遊び リズム遊び  

道 徳 個性の伸長 生命の尊さ よりよい学校生活、集団生活の充実  

 

【お知らせとお願い】 
◇学習用具について 

夏休み中に持ち帰っていた学習道具を以下の日程で持たせてください。持ち物が多くならによ

うに計画的に持たせてください。 

※台風接近時は、安全面への配慮から下記の物は別日に持たせていただいてかまいません。 

「いちばんぼしノート」にて改めて連絡いたします。 

８月２７日（水）・・・体育着・給食白衣（持ち帰っている児童のみ） 

２８日（木）・・・道具箱 

２９日（金）・・・けんばんハーモニカ（薄手のハンカチやガーゼも一緒に） 

９月 １日（月）・・・水泳セット・上履き・給食セット 

   ２日（火）・・・体育着  

９月１７日（火）までに 絵の具道具一式 

 

◇下巻の教科書配布 

９月２日(火)以降に教科書「国語 下」「生活科 下」「図画工作 下」の合計３冊を配布しま

す。記名をし、学校に９月９日（火）までに持たせてください。国語は１０月頃から、生活と図

工は２年生になってから使用しますので、学校でお預かりします。生活と図工は、次年度の２年

生の担任へ引き継ぎます。 

 

◇小中引き渡し訓練 

９月２日（火）に、小中合同引き渡し訓練を行います。１３：４５～１４：００の間に来校し、

引き取りをしてください。小学校に兄弟姉妹がいる場合には、上の学年から引き取ってください。

また、中学生の兄姉は、小学校に移動してきて、弟妹の教室で待機しています。年度初めに登録し

ていただいた「引き渡し登録人」の方にのみ引き渡しをすることになりますので、ご注意ください。

学童児童及び残留児童は、訓練終了後、特活室に集合し、教員先導の下、集団下校します。 

詳細は、7 月末に多摩市公式 LINE で配信した「小中合同引き渡し訓練について」をご覧ください。 

 

◇身体計測 
１年生の身長体重計測は９日（火）です。体育着で行います。身長体重の結果をけんこうカー

ドでお知らせしますので、ご覧いただき、１９日（金）までに、担任にお戻しください。 



◇絵の具道具一式について 

 ９月から図工の授業で絵の具の指導を始めます。６～７月に絵の具道具一式を注文された方は、

業者から注文商品が届き次第、お子様に渡します。道具全てに記名の上、９月１６日（火）まで

に学校に持たせてください。（個人で絵の具道具を揃えられたご家庭も、同様にお願いします。） 

学習に必要な物 

・水彩絵の具（１２色）・角形筆洗 ・画筆（１４号相当１本と６号相当１本） ・パレット 

・筆拭き用雑巾 ・筆洗やパレットをふくための雑巾 ・これらのものが入るバッグ 

 

◇アサガオの運搬協力について 
  夏休みの間は、ご自宅でアサガオのお世話をお子様と一緒にしていただきありがとうございまし

た。夏休み明けにも、観察や種取りを予定しています。お手数ですが、８月２６日（火）から９月２日

（火）までに、１年生の昇降口（東昇降口）前にお戻しください。夏休み中にできた種は、封筒などに集

め、記名して持たせてください。枯れてしまった場合もそのままお戻しください。 

 

◇生活科「いきものと なかよし」の学習について 

生活科「いきものと なかよし」の学習で、虫を飼育します。虫を飼

育するための虫かご（ふたの横の長さが２０㎝くらいのもの）の準備を

お願いします。身近な生き物に関心をもち、生き物と触れ合って、お世

話や観察をすることを通して、成長や生命の尊さに気付き、愛着をもっ

て大切にすることができるようにしていきたいと考えています。虫かご

は記名して、９月９日（火）までに持たせてください。ご用意が難しい

場合は連絡帳にてお知らせください。 

 

◇水泳指導について  
９月１日（月）から、NAS 聖蹟桜ヶ丘での水泳指導が始まります。忘れ物があると水泳指導に

参加できず見学となります。忘れ物がないように、準備のほどよろしくお願いいたします。 
１年生の水泳指導日   

 

 

持ち物： 

水着、水泳帽（黄色）、ゴーグル、バスタオル、 

水着入れ、水泳カード（必ずサインをお願いします）、 

外靴を入れるビニール袋（大きく記名する） 

上記の荷物を一つにまとめられる大きめのバッグ 
 

 

 

 

 

※詳しくは、６月３０日に送信・配布した 

「水泳指導開始にあたって」をご確認ください。 

※水泳カードのサイン、体温の記入を含め、 

忘れ物があるとプールに入ることが出来ません。 

持ち物がたくさんあるので、お子さんと一緒に確かめて持たせてください。 

９月  １日（月）１、２時間目    ８日（月）１、２時間目 

２２日（月）  １時間目   ２９日（月）１、２時間目 

 

◎荷物はすべてまとめてプールサイドに持っ

て行きます。すべての荷物が入るか確かめて持

たせてください。 

 



◇運動会に向けて 

９月に入ったら運動会の練習が始まります。暑い日が予想されますので、体育着と一緒に汗拭き

タオルの準備をお願いします。また、表現運動では、１・２年生合同で「はねこ踊り」を踊る予定

です。「はねこ踊り」は、宮城県石巻市に伝わる伝統的な民俗芸能です。この地方は古くから干ば

つなど厳しい自然災害にみまわれていたので、豊作祈願がこの踊りに込められています。両手に扇

子を持ってリズミカルに跳ねる踊りなので、運動量が多いです。毎日水筒も持たせてあげてくださ

い。よろしくお願いします。 

 

◇宿題・漢字ついて 

宿題はこれまでと同様に、国語と算数（両面印刷で１枚、または別々で２枚）、音読カードに

取り組みます。算数はご家庭で丸付けをし、間違えたところは直しをしてください。漢字学習は学

校で「かんじがくしゅうノート」を使って取り組みますが、終わらなかった場合は家に持ち帰り、

宿題となります。「かんじがくしゅうノート」を持ち返った場合は、必ず翌日学校に持たせてく

ださい。 

算数はその日のうちに正解かどうか分かるように、ご家庭で丸付けをお願いします。間違えたと

ころは直しをさせてください。ご多用かとは思いますが、可能な範囲でお子さんと一緒に取り組ん

でいただきますようお願いします。 

 

◇「いちばんぼしノート」について 

  「いちばんぼしノート」に次の日の時間割、宿題、持ち物等を毎日書いています。「いちばん

ぼしノート」を見ながら、次の日の準備をしてください。筆箱の中身や毎日セット、給食セット

などの確認もお願いします。また、鉛筆を削っていないお子さんもいます。鉛筆を削っているかの

確認も一緒にお願いします。しっかり準備ができたら、「いちばんぼしノート」にサインをお願い

します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

◇登校時間 

登校時間（８時１５分～８時２５分）を守り、８時２５分には教室で支度が終えられるように

お願いします。 

毎日持ってくるもの（毎日セット）＝ランドセルと「ふしれはちじ」 
ふ…ふでばこ し…したじき れ…れんらくちょう、れんらくぶくろ  

は…はんかち ち…ちりがみ じ…じゆうちょう 

筆箱の中に入れるもの 

・２Ｂの鉛筆４本 ・赤鉛筆１本 ・青鉛筆１本 ・消しゴム  ・名前ペン 

※全て記名し、鉛筆は毎日削って持たせてください。 


