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明日から夏休みが始まります。２年生になり、子供たちは、いろいろな学習に意欲的に取り

組んでいました。１年生と行った学校探検では、一緒に遊んだり、学校を案内したりお姉さ

ん、お兄さんとして行動する姿を見ることができました。また町探検では、お店や施設の人に

インタビューするなどして、分かったことを発表しました。新しいことにもチャレンジし、自

分たちの成長を実感できたようです。 

長い休みですので、普段できないことにチャレンジして、たくさんの思い出を作ってほしいと

思います。８月２７日に、さらに成長した子供たちに会えることを楽しみにしています。 

 

１ 夏休みの課題について  

 

（１）なつのトライ、かん字・計算トレーニングブック 

１日１ページを目安に、計画的に進められるようにしてください。ご家庭で丸付けと間違え

たところの直しをお願いします。 

 ※算数「時こくと時間」の学習はまだ行っていないので、やらなくても大丈夫です。 

 

（２）絵日記（２枚） 

絵日記は、うれしかったこと、おもしろかったこと、楽しかったことなど、みんなに知らせ

たいことを書きます。書くことに困っているようでしたら、アドバイスをしてください。上の

部分は、絵を描いて、クレパスや色鉛筆等で仕上げてください。 

 

（３）自由研究・自由工作 

夏休みにしかできないような、自由研究や自由工作等に取り組めるようにしてください。工

作や絵などの作品づくり、映画や本の感想文、簡単な実験の取組をまとめたもの、調べたこと

をまとめたものなど、お子さんと相談し、無理のない範囲で、楽しく取り組みましょう。 

（例：生き物の観察、工作、手芸、お話作り、経験したことの紹介、○○調べなど） 

 

（４）なつやすみのどくしょ・本しょうかいカード 

「なつやすみのどくしょ（水色）」には、夏休みに読んだ本の題名と日付を書きます。１０

冊は読むようにしてください。「本しょうかいカード」には、夏休み中に読んだ本の中でお気

に入りの本を１冊選び、好きなの場面の絵と紹介文をかきます。 

 

★（１）～（５）は、 

提出します。 

 

https://allabout.co.jp/gm/gc/475302/photo/1491404/


（５）野菜のお世話と観察 

持ち帰った野菜のお世話をします。「やさいノート」を持ち帰ります。夏休み中に２回（７

月中と８月の終わりぐらい）観察をします。自分が育てている野菜の絵を描き、気付いたこと

や、前と変わったことなどは文で記録してください。その他、収穫した野菜で作った料理など

も記録しておくとよいと思います。 

 

（６）今までの学習の振り返り 

今までの学習を振り返り、漢字や計算など、苦手な部分は復習をしましょう。計算ぐんぐん、

漢字ドリルはやっていないところや、直しがある場合はやりましょう。苦手なところやできな

いところを克服しておくと、夏休み明けからの学習に役立ちます。 

 

（７）学習用具の点検・整理 

道具箱や筆箱など、中のものの点検をお子さんと一緒に行っください。鉛筆やクレパス、色

鉛筆は短くなっていたら交換をしてください。のりは少なくなっていたら補充をしてください。 

鍵盤ハーモニカのホースは洗面器に鍵盤ハーモニカのホースが浸かるくらいのぬるま湯（

40度以下）を入れ、食器用中性洗剤を数滴入れて水洗いをして、よく乾燥させてください。

つばふき用のタオルは洗濯をしてください。 

 

（８）その他  

※様々なコンクールが行われています。やってみたいことにチャレンジしてみてください。 

※『読書かんそう文の書き方』『なつやすみひとことにっき』は、ご家庭で活用してください。 

提出の必要はありません。 

 

２ 夏休みの過ごし方について 

◆安全に気を付けてお過ごしください 

出かける時は「だれと、どこへ、何をしに、何時に帰る」をはっきりさせるようにしてくだ

さい。 

交通事故や不審者等の被害にあった場合は、まずは警察に連絡をしていただき、その後学校

にも連絡をお願いします。※８月５日～１６日は閉庁日のため学校に教員がいません。閉庁日

の連絡先については、７月の学校だよりでご確認ください。 

 

◆生活リズムを崩さずに 

   生活のリズム（睡眠時間、食事、外遊び等）をなるべく崩さないよう気を付けてくだ

さい。特に、８月中旬以降は徐々に通常の生活パターンに戻していき、学校生活がスム

ーズに始められるようにしましょう。 

https://imgcp.aacdn.jp/img-a/550/auto/aa/gm/article/4/7/5/3/0/2/201806261521/800__2.JPG


 ◆普段できない体験を 

   家族で過ごす時間が多くなります。夏休みにしか経験できないことを親子で考えてみ

てください。心と体の休養もしてください。 

 ◆家族の一員である自覚を 

   家族の一員としての役割分担をし、お手伝いができるようにしてください。毎日継続

できるものがあるとよいです。 

 ◆学習習慣を身に付ける 

   短い時間で構いませんので、毎日時間を決めて学習に取り組めるようにしてくださ

い。文章や計算の力を付けたり、いろいろな本を読んだりするよい機会です。 

 

３ 夏休み明けの予定 

［日 時］ ８月２７日（火） B時程 ４時間授業（給食なし） 

［持ち物］ ふしれはちじ（筆箱、下敷き、連絡帳、連絡ぶくろ、ハンカチ、ティッシュ、自由帳） 

上履き 防災頭巾 夏休みの課題 雑巾１枚（記名あり）  

 ※自由研究が大きなものの場合は、持ち物の少ない日に持たせてください。 

 ※８月２７日（火）～３０日（金）の間は B時程、４時間授業で給食はありません。 

 

４ お知らせとお願い 

 

◆給食白衣について 

今週の給食当番のお子さんに白衣の洗濯をお願いしています。洗濯が終わりましたら、お手

数ですが、夏休みの間、ご家庭で保管をお願いします。夏休み明けにお子さんに持たせてくだ

さい。給食は、９月２日（月）からです。 

 

◆図書館訪問について 

９月１１日（水）に聖ヶ丘図書館を訪問します。その際に、自分の利用者カードを使って、

本を借りる体験を行います。図書館の利用者カードを持っていないお子さんは、夏休み中にカ

ードを作りに行ってください。お手数をおかけしますが、よろしくお願いします。 

図書館訪問の詳細は、９月の学年だよりでお知らせします。 

◎利用者カードの作成について 

利用者登録申込書を記入し、お子さんの氏名、住所、生年月日が確認できるものと一緒に図書館カ

ウンターに提出してください。多摩市内の図書館どこでも作成できます。また、利用登録の有効期限

は５年です。２年以上利用がない場合も、氏名など、確認が必要になります。しばらく利用していな

い場合は、図書館でご確認ください。 


