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                            令和５年６月３０日 
多摩市立聖ヶ丘小学校 

                                        校長 髙藤 浩 

                                   http://schit.net/tama/eshijirigaoka/ 

☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆ 

友達と自然の中で 

                               校長 高藤 浩 

 ６月２２日（木）から２３日（金）の１泊２日で、５年生の子供たちが、集団宿泊行事として、八ヶ岳方面に行

ってきました。 
 あいにく第１日の２２日（木）は雨が降って、予定していた晴れバージョンの行事等は行うことができないもの

もありましたが、担任の教諭が雨バージョンの予定もしっかりと準備してくれていたので、大変有意義な２日間

を過ごすことができました。 
                      第１日午前に行った高根クラインガルテンでは、竹をつかった

「はし」づくり に取り組みました。 
                      普段使いなれないナイフをもちながら、「マイはし」をつくろう  
                     と一生懸命作業に取り組んでいました。竹が結構硬かったので、

作業を進める中では、自分が思い描いているようにいかない場面

もありましたが、児童一人一人の思いが込められたものを作るこ

とができました。 
      自宅での食事の際や、出かけてお弁当を食べる際に、自分で作っ

た                    たはしで食べることができるのは、とても素敵なことですね。子 
供たちはきっといつまでも、宿泊行事の思い出とともに、大切に 

 してくれることと思います。 
 

第１日夜は、体育館で「キャンドルファイアー」 
を行いました。私は、「キャンドルサービス」は知って 
いたのですが、「キャンドルファイアー」は初めてで、 
どんなものか興味がありました。 
体育館に行くと、真ん中にきれいな形に切られた木 
のいろんな個所にキャンドルがついており、それに点 
火された火を囲みながら行いました。 
歌ったり、踊ったり、子供たちのパワーが全開になっ 
た瞬間がいくつもありました。こんなにエネルギ―がみ 
なぎっている会はそうそうあるものではなく、５年生の 
子供たちのパワーを強く感じることができました。 
                  第２日は、雨も止み、「森遊び」、「かやとばし」を行いました。 
                 比較的自然に囲まれた中で暮らしている子供たちも、八ヶ岳の豊かな自然 
                 を強く感じることができたことと思います。 
                  「かや」が輪ゴムで遠くまで飛ばすことがきること、森の中の木々を使っ            

        てブランコ等を作って楽しく遊べること等、たくさん学ぶことができまし 
た。何より、５年生にとっては、初めての宿泊行事であり、友達と寝食を共 

にする中で、協力して生活すること、そして友達のことを慮ることの大切

さを学ぶことができたことと思います。 
 
２日間の中で、ふと令和２年度から４年度までの３年間に思いを巡らせることがありました。比較的安心をし

ながら宿泊行事を行えるようになったことの喜びを強く感じた瞬間でもありました。 



    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

日 曜 主な予定

1 土
2 日
3 月 B時程　個人面談①　【SC】
4 火 B時程　個人面談②
5 水 B時程　個人面談③
6 木 B時程　個人面談④
7 金 B時程　個人面談⑤
8 土
9 日
10 月 B時程 　クラブ　避難訓練　【SC】
11 火 児童朝会　なかよし班
12 水 安全指導
13 木 児童朝会    午前授業(１～３）　大掃除（４校時）　

14 金 児童集会　  午前授業(１～３）　事前検診(６)
 つばさ前期前半終

15 土
16 日
17 月 海の日
18 火 夏季休業日始　八ヶ岳移動教室（６）
19 水 八ヶ岳移動教室（６）
20 木 八ヶ岳移動教室（６）
21 金
22 土
23 日
24 月
25 火
26 水
27 木
28 金
29 土
30 日
31 月

お知らせ <令和５年度 ７月の予定＞ 

◎夏休み改修工事について 

7/15（土）より夏季休業日期間中の 

改修工事に伴う集中工事が開始されます。 

○車での来校はできません 

7/15（土）～8/31（木）までの期間は、工事関

係者及び学校関係者、指定（入校許可証）を受けた

学校開放の車両以外の車両は、学校敷地内への入庫

はできません。学校へ来校される場合は徒歩にてご

来校ください。 

○7月中は特に工事車両が多く出入りします 

7/15（土）～7/31（月）の期間は、特に工事車

両が多く出入りをするため、校庭開放なども中止を

お願いしています。来校する際は、十分気を付けて

敷地内に入るようご家庭でもお子さんと確認をお

願いします。 

◎小学生ボッチャ競技会について 

 8/20（日）に多摩桜の丘学園で行われる「小

学生ボッチャ競技会 ２０２３東京大会」に多摩

桜の丘学園よりお誘いをいただきました。 

 本校の 3年生～6年生までの児童から 4名を

募集します。多摩桜の丘学園との合同チームで出

場します。多摩桜の丘学園からは２名出場するた

め、聖ヶ丘小学校からは 4 名の参加者を募集し

ます。 

 

【日時】8月 20日（日）13時～17時 

【場所】多摩桜の丘学園 

【参加条件】3年生～6年生までの児童 4名 

【校内締切】7月７日（金）までに担任の先生に

伝えてください。 

【募集人数】4名 

※希望者が 4 名以上の場合は、くじ引きで決定

します。その点につきましては、ご了承くださ

い。 

 

ＳＣ・・・スクールカウンセラー【勤務日】 

◎７月の地域未来塾 



☆★☆ ５月の学校生活  ☆★☆ 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

☆★☆ ６月の学校生活  ☆★☆ 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

５月３０日 １年生 ICT授業支援   

６月１日 走り方・投げ方教室  

６月６日～６月１４日 体力向上週間（ヒジリンピック） 

コーンタッチ １・２ジャンプ！ 

１・２ 

だんご虫 シャトルスロー 

はさんでピョンピョン 

みんなでよーいドン！ 

支援の様子 

当日は、多摩大の学生さん、

地域の方々、多摩市社会福

祉協議会の方などたくさん

の方がＩＣＴ支援をお手伝

いしていただきました。 

ありがとうございました。 

今年も、国士舘大学の陳先生

にお越しいただき、「走り方

教室」を行いました。今年度

は「投げ方教室」も組み込ん

でいただき、校庭を全面使っ

てたくさん体験することが

できました。 



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

６月２９日 ４年 認知症サポーター養成講座 

６月１９日 ４年 高齢者体験学習 

授業の様子 

授業の様子 

５年 代かき・田植え体験 ６月１３日（代かき）６月１６日（田植え） 

高齢者の方の「視界の狭さ」や

「聞き取りづらさ」など器具を

用いて体験しました。 

６月１０日 体力テスト  当日は、６年生が１・３年生、５年生が２・４年生の計

測の補助に入ってお手伝いをしてくれました。６年生、

５年生のみなさん、ありがとう！！ 

代かきの様子 田植えの様子 

相馬さんや中田さんに教えてい

ただきながら上手に田植えがで

きました。 

東部包括支援センターの遠藤さんと三好さ

んに起こしいただき、「認知症について正し

く理解すること」「安心して暮らせるまちに

していくために大切なこと」という視点でお

話をしていただきました。 



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

授業の様子 
多摩桜の丘学園から大塚先生にお越しいただき、学

校の施設のことや、通っている児童や生徒の人数、ま

た、今年度の交流の予定などをスライドを使ってと

ても分かりやすく紹介していただきました。 

６年生は「安全でみんなが楽しめる遊び」を合言

葉にそれぞれ工夫をした遊びを考え、実践してい

ました。振り返りでも６年生がとても上手に下級

生から感想を聞いて進行している様子がとても

頼もしかったです。 

６月２２日 ３年生 理解推進授業  

６月２７日 なかよし班遊び 

どんじゃんけんで遊ぶ様子 ドッジボールの様子 

三色鬼ごっこを終えて集合 活動を振り返っている様子 

活動を振り返っている様子 


