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                            令和６年６月２９日 
多摩市立聖ヶ丘小学校 

                                        校長 髙藤 浩 

                                   http://schit.net/tama/eshijirigaoka/ 
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 青少年のスマートフォン等の利用について（夏休みを迎えるにあたって） 

                                          校長 髙藤 浩 
 
先月に続いて、東京都生活文化スポーツ局令和５年度「家庭における青少年のスマートフォン等の利用に関す
る調査」結果からを紹介します。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  
上記の結果からは、夏休みは、スマートフォンの使用の仕方や SNSへの関わり方などにおいて、子供たちがト
ラブルに巻き込まれることが非常に心配されます。 

  特に子供が知らいない人とのやりとりについて、「子供が知らない人とやり取りをしたことがある」と回答
した保護者のうち、20.3(＋11.0)％が「顔や身体の写真・動画の送受信をした」と回答し、14.2(＋5.7)％が
相手方に「直接会った」と回答し、令和４年度から大幅に増加しているのは、長期休業中の子供たちの過ごし
方に大きく関わってくる調査結果といえます。 

  今のうちから、夏休みをどのように過ごすか、各ご家庭でお子様と話をしていただければと思います。 
 

八ヶ岳移動教室に行って来ました。 
 

 

 

 

 

 

 

 

   小学校生活最高の思い出をつくろうと、６年生の子供たちが協力して、過ごすことができた２泊３日でし

た。様々な体験をすることができ、一回りも二回りも成長した姿がたくさんみられました。 

緊急連絡用携帯電話について 
緊急時（校外学習、学校で起こったけが等で病院へ児童を搬送した際など）保護者の皆様に連絡をするた
めの携帯電話が、多摩市教育委員会から配置されました。 
電話番号は、０８０－４４７４－２８７８です。学校からこの電話番号の電話があった際は、必ず応対
していただくようお願いします。なお、この携帯電話は、緊急時に使用しますので、それ以外の時に電話
をいただいても応対することはありません。ご理解・ご協力をお願いします。 



    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

お知らせ <令和６年度 ７月の予定＞ 

◎７月の地域未来塾 

参加するお子さんは、通常よりも下校が遅くなります

のでご了承ください。詳しくは、学校よりお手紙を配布

いたしますので、ご確認ください。 

 

＜日程＞          2・３年生   4・５・６年生 

７月１１日（木） 14：15～14：45 15：00～15：30 

※今後の東京都や多摩市の感染症の感染状況により、急きょ変

更になる場合があります。 

※１年生は、１０月から未来塾を実施します。 

ＳＣ・・・スクールカウンセラー【勤務日】 

◎夏季休業中の連絡先（確認） 

夏休み中のお子さんの事故やけが、またはその他お

子さんの心配な状況が確認された場合は、以下の連

絡先に電話にてご連絡ください。 

◎夏季休業中の主な平日 

聖ヶ丘小学校 ０４２－３７４－０６４７ 

◎土日・祝日、夜間、 

学校閉庁日：8／5（月）～8／16（金） 

多摩市役所庁舎管理室 ０４２－３３８－６８５５ 

 

 

 

◎個人面談 ７／１（月）～7／５（金） 

 前期前半のお子さんの生活や学習の様子や家

庭での様子を共有できる時間にしたいと考えて

おります。 

 短い時間になりますが、 

夏休み以降の指導につなげ 

ていきたいと考えておりま 

すのでよろしくお願いしま 

す。 

◎水着の準備について 

 7月 1日に 4月の保護者会でお伝えしたとおり、水着

の販売についてのチラシを配布します。本校の水泳指導

は年明けの 1月からになりますので、お子さんの身体の

成長に合わせての購入が難しいところがあります。ただ

し、冬場に向けて品薄な状況になりますので、チラシを

参考にされて量販店なども含めて購入を検討し、ご準備

ください。 

日 曜 主な予定

1 月 B時程　個人面談① 【SC】

2 火 B時程　個人面談②

3 水 B時程　個人面談③

4 木 B時程　個人面談④

5 金 B時程　個人面談⑤

6 土

7 日

8 月 B時程　クラブ　【SC】

9 火 安全指導

10 水 児童朝会  避難訓練

11 木 B時程　事前検診(5)　地域未来塾

12 金
学級の時間　集団宿泊(5)
つばさ前期前半終

13 土 集団宿泊(5)

14 日

15 月 海の日

16 火 ベーシックタイム　なかよし班　【SC】

17 水
朝読書　水道キャラバン（4）
６年ミニコンサート

18 木 児童朝会　大掃除（4校時）

19 金
午前授業(1～4）　児童集会⑤   給食なし
前期前半終了

20 土 夏季休業日始

21 日

22 月

23 火

24 水

25 木

26 金

27 土

28 日

29 月

30 火

31 水



☆★☆ ６月の学校生活  ☆★☆ 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

６月６日 走り方・投げ方教室 

６月４日 １年・２年 サツマイモ植え 

６月１０日～６月１２日 ６年 八ヶ岳移動教室 

心配していた天候にも恵まれ、ほぼ予

定どおりに全てのプログラムを実施

することができました。 

毎年ご指導いただいてい

る、相馬さんと中田さん

から教えていただきなが

ら植えることができまし

た。 

国士舘大学の陳先生に今年も来ていただき、ご指導いただきました。走り方は、突然身に付く

ものではありません。このような経験を積み重ねることで、小学生の間に走り方の正しいフォ

ームや効率のよい体の動かし方を身に付けてほしいです。 

走り方教室の様子 投げ方教室の様子 

まきば牧場でのお弁当 林業体験の様子

 

キャンプファイヤーの様子

 

食事の様子

 

植える様子① 植える様子② 



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 

６月１８日 ３年 社会科見学 

６月１９日・２０日 ５年 代かき・田植え 

６月２５日 ２年 生活科「まちたんけん」 

６月１９日 １年 生活科「はなや草で遊ぼう」 

雨天での実施となりまし

た。給食センターでは、給

食が作られるまでの工程を

見学することができまし

た。 

代かきの様子 田植えの様子 
学校田んぼに田植えを行

いました。今年も相馬さん

や中田さんにご指導いた

だき、無事に田植えまで終

えることができました。 

萩原 重治さんからは、学校田んぼ

のために腐葉土をいただきました。

田おこしの際にいただいた腐葉土を

混ぜて準備をしました。萩原さんあ

りがとうございました。 
萩原さんからいただいた腐葉土 

生活科の学習で馬引沢

南公園へ行き、夏の草花

を観察してきました。 

生活科の学習で自分たちが住

む聖ヶ丘の町を探検してきま

した。子供たちのインタビュー

にご対応いただいた地域の皆

様ありがとうございました。 

給食センターの様子① 給食センターの様子② 

活動の様子① 活動の様子② 

インタビューの様子① インタビューの様子② 



 
 
 

６月２９日 ひじりっ子フェスタ 

３年生以上の学年でそ

れぞれ工夫し、みんな

が楽しめるようなお店

を考えました。子供た

ちの歓声や笑顔がとて

も印象的な１日になり

ました。 

３年１組 ３年２組 ４年１組 

４年２組 ５年１組 ５年２組 

６年１組 ６年２組 

◎地域学校協働活動についての紹介 

 6月も地域学校協働活動推進員の上田さんが、６月の子供たちの学習活動の見守りやお手伝いのために、

各関係機関と連絡をとり、調整してくださいました。 

【日にち】 

●6月 13日（木）1年 生活科 通学路を探検しよう 

●６月 19日（水）1年 生活科 はなや草で遊ぼう 

●６月２５日（火）２年 生活科 町たんけん 

【上田さんの依頼で、ご協力いただいた方々】 

○聖ヶ丘子どもおとしより見守り隊のみなさん 

○地域未来塾の支援員の皆さん  

○聖ヶ丘商店街の皆さん 

○多摩大学のみなさん 

ご協力いただき、ありがとうございました。 

6/13（木） 通学路を探検しよう 

6/19（水） 花や草で遊ぼう 

ご協力ありがとうござ

いました。 


