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大成功の運動会 

      

                                          校長 髙藤 浩 

 １０月２１日（土）に行われた運動会には、多数の地域 
や保護者の皆様にお越しいただき、本当にありがとうご 
ざいました。 
当日は秋空の下、よいコンディションで子供たちは力を 
発揮することができたと思います。ご理解・ご協力ありが 
とうございました。 
 さて、運動会の取り組みを通して子供たちは、自分の 
力を最大限発揮することや友達と協力することの大切さ 
を学ぶことができたことと思います。 
 私も運動会当日、一生懸命演技する姿、力いっぱい走 
る姿、保護者の皆様と笑顔で団体競技に取り組む姿をみ 
て、聖ヶ丘小学校の運動会の素晴らしさを感じるととも 
に、子供たちの真剣な表情をみていて、心が熱くなりま 
ました。 
                    聖ヶ丘小学校では、運動会までの５か月で児童一人一人の物事に取

り組む心を耕し、学級の団結力を高めて、その成果を発揮する場として

運動会を実施しています。練習を行っている過程では、なかなか思うよ

うにいかず、運動会当日が心配になったこともあったと思います。その

度に、担任教諭の働きかけや子供たち相互の励ましが当日の成功に導

くことができたのではないかと思います。 
                    このような経験は、運動会という体験的な活動であるからこそでき

る経験ではないかと考えます。 
                    小学校学習指導要領解説（特別活動編）では、「児童が主体的に挑戦

してみることや多様な他者と協働することの重要性を実感しながら理

解することができるようにすることを重視し、集団の中で体系的・継続 
的な活動を行うことができる学校の場を生かして、体験的な活動の機会を確保する。」と体験的な活動の意義に 
ついて記述しています。 
 学校だより９月号にも書きましたが、まさに子供たち一人一人の力が発揮されて、力を合わせることの美しさ

をみることができる、「日本のよさ」をたくさん感じることができました。 
 運動会当日には、演技や競技だけでなく、６年生の児童が係児童として、運動会の成功を支えてくれました。１

年生から５年生の児童が力を発揮できるよう、真剣に活動していた姿からは高学年としての自覚を強く感じるこ

とができました。 
 また、今年度は、全校児童が各競技で声援を送ることができ、運動会を盛り上げるためにその一役を担ってくれ

ていました。 
 一人一人の児童の輝く姿が集まって、大成功の運動会でした。 
 各ご家庭におかれましては、改めて子供たちの頑張りを認め、さらに意欲的な学校生活が送れるよう励まして

いただければと存じます。 

 



    

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

お知らせ <令和５年度 １１月の予定＞ 

◎１１月の地域未来塾 

 参加するお子さんは、通常よりも下校が遅くなります

のでご了承ください。詳しくは、学校からお手紙を配布

いたしますので、ご確認ください。 

＜日程＞           

１１月１６日（木） 

1・2・３年生 14：15～14：45 

4・５・６年生 15：00～15：30 

 

 

ＳＣ・・・スクールカウンセラー【勤務日】 

◎４年生「服プロジェクト」について 
 4年生の「総合的な学習の時間」の取組で「届け

よう、服のチカラプロジェクト」を行います。 

 この取組は、学習の中で「世界で戦争や災害など

で自分の生まれ育った町を仕方なく離れて暮らし

ている「難民」となった子供たちのために何かでき

ることはないか」という考えから始まったもので

す。子供たちが作った取組を知らせる「チラシ」は、

学校ホームページにアップロードします。ぜひご協

力をお願いします。 

○回収期間 11月９日（木）～11月 15日（水） 

○回収場所 聖ヶ丘小 昇降口回収ボックス 

     「中央昇降口」と「東側昇降口」に設置します 

○回収できる物 子供服のみ（乳幼児～160ｃｍサイズまで） 
        ※大人の服は対象外です 

※必ず洗濯をしてからお持ちください 

○回収できない物 ・パンツや靴下などの下着 ・帽子や靴、ベル

ト、マフラーなどの小物類 ・迷彩、武器、ドクロ、血液などの柄物 
 

 

◎学校運営協議会を行いました。 

10月 26日（木）ひじりっ子ルームにて、第 2

回学校運営協議会を行いました。 

 今回は、校長より今年度の教育活 

動の経過報告を行いました。また、 

「学力調査の結果」「体力テストの結 

果」の報告などを行いました。 

 

◎親子スポーツ体験開催 

 今年度も東京都より、Tokyoスポーツライフ推進事業

の指定を受け、子供たちの運動習慣を身に付けるための

取組として、国士舘大学の先生方や学生の皆さんにご協

力いただき「親子スポーツ体験」を行います。 

 １０月２６日（金）にチラシを配布しておりますので、

参加希望の場合は担任まで申込書をご提出ください。大

人の方も参加できます。 

◎日時  １１月１８日（土） １３：５０～１６：００ 

◎場所  聖ヶ丘小学校校庭・体育館 

◎申込み チラシについている申込書を担任にご提出ください 

※申込みの締切りは１１月６日（月）まで 



☆★☆ 10月の学校生活  ☆★☆ 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 １０月１２日 ５年生 稲刈り 
６月の田植えから約５か月、見事な稲穂にな

りました。みんなで丁寧に刈り取りました。 

収穫量も多いようでした。 

 １０月２１日 運動会 

１０月３日 ３年生 多摩桜の丘学園交流会 
多摩桜の丘学園の体育館で、自

分たちで考えたゲームやボッ

チャなどで楽しみました。 
自分たちで考えたゲーム ボッチャでの交流 

稲刈りの様子 稲を干す様子 

５・６年 開幕宣言～未来へ向かって～ ３・４年 ひじりっ子ソーラン２０２３ 

１・２年 ジャンボリー玉入れ 
当日は秋晴れの中、それぞれの競技や演技を

とてもよく頑張っていました。保護者の皆様、

温かいご声援をありがとうございました。 



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

部活動「Enjoyスポーツ部」 １０月２７日より開始 

ボールを使った鬼遊び 

ドッジボール 

第１回は、ボールを使っ

た運動遊びを行いまし

た。はじめは「鬼ごっこ」

をボールを使って行い

ました。 

後半は「ドッジボー

ル」をみんなでやりま

した。途中でボールの

数が増えて難しくな

りましたが楽しめま

した。 

１０月２７日 野外給食 

屋上で食べる様子 校庭で食べる様子 

給食をお弁当箱に

詰めて、それぞれ

のクラスで決めた

教室以外の場所で

野外給食を楽しみ

ました。 

１０月３１日 １・２年 芋ほり 

例年に比べて大きなイモ

がたくさん収穫できまし

た。予想以上の大きさに子

供たちからも歓声が上が

っていました 



 
 １０月３１日 ４年 総合的な学習の時間ゲストティーチャー 

聖ヶ丘子どもおとしより見守り隊 隊長 中田
なか た

 博
ひろ

章
あき

 さん 

４年生の総合的な学習の時間のゲストティーチャー

として、見守り隊の隊長をされている 中田
な か た

 博
ひろ

章
あき

さんにお越しいただきました。「聖ヶ丘の地域にゴミ

が落ちていない」ことは、見守り隊の皆さんの活動が

関係していることが分かり、「ぜひお話を聞いてみた

い」という思いから実現した授業になりました。 

第 72回 はたらく消防の写生会 入賞者の紹介 

１０月３１日 全校朝会 

全校朝会で描いた絵を紹介しました。 
入賞おめでとうございます。 
○入選（消防署長賞） 

1年 甲野
こ う の

 泰晨
ひろあき

 さん 

2年 佐藤
さ と う

 ひな乃
の

 さん 

2年 奈良崎
な ら ざ き

 隆
りゅう

晟
せい

 さん 

2年 堀
ほり

  良
りょう

太朗
た ろ う

 さん 

○優秀賞（消防総監賞） 

1年 田中
たなか

 琴
こと

実
み

 さん 

2年 光
みつ

富
とみ

 万
ま

理
り

恵
え

 さん 
 


