
     

～子育てに正しくかかわる 親の在り方とは  ～ 

                          校長 伊藤 智子 

 

暑すぎる夏、短すぎる秋から寒さ厳しい冬になり、早いもので２０２４年の締めくくり

の月「師走」を迎えました。街には、煌びやかなイルミネーションも多くなりクリスマス

や年の瀬が近づいてきたことを実感します。 

本日はご多用の中、学校公開「道徳授業地区公開講座」にご来校いただきありがとうご

ざいました。短い時間ではありましたが、３校時に行われた公開講座では家庭教育の大切

さ、子育てに正しくかかわる親の在り方を通して、保護者の皆様と顔を合わせて言葉を交

わす貴重な機会となりました。ご参加いただいた方々には大変ありがとうございました。 

学校と各ご家庭が連携を図っていくうえで面談を行ったり、お顔を突き合わせたりして

話し合ったりすることは、大変有意義なことであります。これからもぜひ、気になること

やお悩みのことなどありましたら、いつでもご相談ください。 

 

さて、子育てにおける「言葉かけ」について、研修会で学んだ「ほめ方」と「聞く姿勢」

について書きたいと思います。 

「子供はほめて育てると良い」と言う事はすでに皆様よくご存じのことと思います。し

かしながら、百点だったから、１等だったからほめるという結果主義だけのほめ方では、

百点でなければ（１等でなければ）うれしくないというこだわりが強くなり、そこに至る

過程を楽しめなくなる可能性があると言う事を教わりました。 

一人一人の子供が同じように努力しても全員が同じような結果になるとは限りません。

結果が満足のいくものであってもなくてもそこに至るまでの過程を十分に認めほめてあげ

ることが大切です。 

また、子供のほめ方は２種類あると言う事もわかりました。一つは子供がやり遂げた、

努力したことを認めるほめ方です。もう一つは子供の存在そのものをほめることです。こ

れは特に何もしなくても、文字通り存在するだけでほめられるという事です。 

「あなたがいてくれるだけでうれしい。」という事を伝えられるのは一番身近な家族です。

存在そのものをほめると言う事は、日常生活の中ではあまり子供に伝えていないのではな

いでしょうか。 

子供は誰かに「存在そのものを認められている。」と思えるだけで長所も短所も併せもっ

た自分を「価値ある人間だ」と感じる自己肯定感を育てることができます。自己肯定感を

育んだ子供は、他者の違いを理解し、認め、他者を思いやることができます。この２種類

のほめ方をぜひ実行していただけたらと思います。 

そして、「聞く姿勢」です。子供が伝えたいことを、じっくりと耳を傾けて聞いてあげる
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ことの大切さは想像以上に人格形成において影響があるのです。 

保護者の皆様の、子供たちができないことに対しての言葉かけはいかがでしょうか。聞

こえてくるのは、「お前なんか出ていけ」「なんでできないんだよ」「何やってるんだよ」と

いうとげとげしい言葉です。友達同士の関係も、大人同士の関係も、配慮のある言葉遣い

で会話をしていただきたいと思います。子供の言う事をうのみにするのではなく、じっく

りと話を聞く。また、同時によその子供への対応にも配慮を欠かさないこと、大人として

子供たちにどのように関わっていくのかを常に考えていただければと思います。 

未来を担うすべての子供たちの健やかな成長を願い、「みんながいてくれるだけで嬉し

い」というメッセージを、学校もこれからも子供たちに大切に伝えていきたいと思ってい

ます。 

 

 

 

□１年    

【国語「てがみでしらせよう」について】 

国語の学習で、子供たちが相手を考えて、お手紙を書く活動を行います。お手紙を書く相手は、おじいちゃ

んやおばあちゃん、お世話になったことのある方など、目上の人に書きます。はがきの文面は授業中に一人一

人考え、書いたら持ち帰りますので、ご家庭で宛名と住所をご記入いただき、投函していただきますようお願

いいたします。なお、はがきは学校で準備いたします。 

□学校全体に関わるお知らせ 

◆縄跳び旬間について 
 ４日（水）～１６日（月）が縄跳び旬間となっています。全校児童が休み時間に短縄跳びを行います
ので、４日（水）までに短縄を持たせていただくようお願いします。 
 
◆授業公開保護者会について 
 １８日（水）、１９日（木）に授業公開保護者会を実施します。教科と場所などは、後日ライン配信
にてお知らせいたしますので、ご確認ください。よろしくお願いします。 

 
１８日（水） ４・５・６・こまの保護者会 
１９日（木） １・２・３の保護者会 

 
 

 
◆希望制個人面談の実施について 
 ２０日（金）、２４日（火）、２５日（水）に希望制個人面談を実施します。ご希望のある方は、担任
までご連絡ください。また、担任の方から面談の実施についてご相談させていただく場合もありますの
で、ご承知おきください。 
 
◆うちどくについて 
 読書旬間の「うちどく」の活動にご協力いただき、ありがとうございました。子供たちにとっても、
ご家庭で一緒に読書をする時間がうれしかったようです。読書旬間は終わりましたが、ぜひ、引き続き
お子さんと読書を楽しんでみてください。 
 
◆お知らせください 
 年度末までに転校をする予定がありましたら、できるだけ早く学校までご連絡ください。また、お知
り合いの方などの転入の情報がありましたら、やはりお早めにお知らせください。来年度の学級数決定
の重要な情報になります。ご協力をよろしくお願いします。 
 

おおおおおおくくくりりりがががわわわ 



【白衣について】 

１２月２４日（火）で給食が終了となります。その週に給食当番だったお子さんは、その日に白衣を持って

帰ります。学校は２５日（水）までありますが、洗濯が間に合わない場合は、冬休み明け初日の１月７日(火)

に持たせてください。 

 

【縄跳びについて】 

縄跳び用の短縄をご準備ください。縄を足で踏んで胸のところに持ち手がくるくらいが、１年生には跳びや

すい長さです。長さの調節や縄を結ぶのが自分でできるように、ご家庭で練習し、記名の上、４日（水）まで

に持たせてください。（縄を結べない場合、縄を袋に入れてフックに掛けるのもよいと思います。お子さんと

相談してみてください。） 

 

□2年        にこにこ 

【寺小九九マスターをめざせ！の取り組みについて】 

現在「寺小九九マスターをめざせ！」のカードを使って九九の学習に取り組んでいます。かけ算九九は３年

生以降の学習に大きく関りがあるため、確実に身に付けさせたいと考えています。お手数をおかけしますが、

ご協力をお願いいたします。（取り組み方の詳細は、カードに記載してありますので、ご確認ください。） 

 

【短縄を使った学習が始まります】 

体育「体つくりの運動遊び」で、短縄をつかった「なわとび遊び」に取り組みます。身長に合った縄を記名の

上、持たせていただくようお願いいたします。 

 

【漢字のまとめテスト】 

１２月までの漢字のまとめテストを行います。１２月９日（月）の週に各クラスで実施しますので、ご承知お

きください。 

 

【アド街ック寺方（町探検）の取り組みについて】 

町探検の学習を広げ、子供たちがグループに分かれて、学区周辺の様々な施設を訪問します。以下の日程で実

施をしますので、ご承知おきください。 

日程：１２月４日（水）５時間目 ※小雨決行 

持ち物：リュック登校、水筒 

※訪問先の関係で、別日に訪問をする児童もいます。 

 

□３年       

【持ち物の記名について】 

記名されていない文房具等の落とし物があり、持ち主に返すことができない場合があります。筆箱の中を確

認していただき、記名をしていただくようによろしくお願いします。 

 



□４年       One 4 All 

【社会科見学】 

１２月６日（金）に社会科見学で浅草と東京スカイツリーへ行きます。当日の集合が７：３５と早く、お弁

当も必要となりますのでご承知おきください。また浅草見学の際、お土産を買うため、おこづかい６００円が

必要となります。財布等に入れて、当日、お子さん本人に持たせてください。詳しくは配布するしおりをご覧

ください。ご協力よろしくお願いいたします。 

 

□５年      Take action! 
【スキー教室説明会】 

日時 ： １月２０日（月）１４時 30分～ 

場所 ： ランチルーム 

３月３日～４日に実施するスキー教室の説明会を上記の日程で行います。初めての集団宿泊となりますので、ご都

合をつけてご参加いただければと思います。よろしくお願いします。 

 

□６年      

☆聖蹟桜ケ丘イルミネーションについて 

発電プロジェクトで環境に負荷のかからない発電を行ってきた子供たちの取り組みを、学校外にも広げて

いきます。「風」と「水」と「光」と「人力」等で発電した電気を使い、聖蹟桜ヶ丘駅前でイルミネーションを１２

月１４日（土）～１２月２１日（土）の一週間、点灯します。ぜひご覧ください。なお、代表児童は点灯式に参加し

ます。集合場所や時間等は、現在調整中のため、確定し次第、代表児童に伝えます。 

 

☆保護者会について（詳しい日程等はライン配信をご確認ください。） 

  内容：八ヶ岳移動教室の様子、卒業式について（服装・おおまかな流れ）、受験関係、アルバム関係について 

  ※卒業アルバムの集金がございます。また、卒業までに必要な事柄を説明させていただきますので、できる限り

ご都合をつけていただき、ご参加いただけたらと思います。場所はランチルームです。 

 

☆卒業アルバムの集金について 

卒業アルバム代金（１６，０００円）＋卒業式集合写真代（1,500円）の合計 17,500円を、後日配布する

集金袋に入れて保護者会の際にお持ちください。（写真を購入しない場合は、１，６０００円となります。） 

保護者会を欠席される場合は、担任にご一報の上、１２月１６日～２０日の１５時～１７時までの間に、直接職

員室までお持ちいただくようにお願いします。大金になりますので、お子さんを通しての受け渡しはできませ

ん。上記の日程での受け渡しが難しい場合、担任までご連絡下さい。 

 

 

 

 


