
      

～全力で楽しんだ！ 寺小の運動会！～ 

                          校長 伊藤 智子 

 

１０月１９日の運動会は、たくさんの保護者の皆さま、地域の皆様にお越しいただき、

子供たちに熱い声援と温かい励ましを誠にありがとうございました。運動会のスローガン

は「全協力！！みんなで一つの運動会」でしたが、まさにその通り、子供たちは全力で演

技し全力で楽しんでいました。子供たちの笑顔あふれる運動会になったことを心から嬉し

く思います。 

学校行事には、本校教育目標につながる「めあて」があります。先月の学校便りでもお

知らせさせていただいておりますが、 

〇楽しい体育的行事を通して、運動の楽しさを味わい、体力の向上を図る。 

〇運動を通して友達と触れ合い、友達のよさや頑張りを認め合う。 

〇集団の一員としての自覚を深め、集団生活に必要な態度を養う。 

の３つです。 

本校の教職員は常にこの「めあて」を意識して教育活動をすすめています。そしてその

めあては子供たちとも共有し、その成長をしっかり褒めて評価することを心がけています。  

また、この「めあて」は教職員自身のめあてにもなります。「運動会という行事を通し

て教職員同士のよさや頑張りを認め合う。」「楽しい体育的行事を通して、学校行事運営

の楽しさを味わい、指導力の向上を図る。」などです。運動会後の職員反省会では、先生

方が自分の学年や担当した係の活動をいかに工夫したか、いかに大変であったか、いかに

努力の賜物であったか、目を輝かせながら話し、報告し合います。 

聞いている教職員側もうんうんと頷きながら話を聞いて、指導の苦労や、やりがい、達

成感について共感し、時に涙し、時に大笑いをして話を聞き合うのです。わたしはいつも

この時間が大好きで宝の時間だと思っています。 

本校教職員も「全力で」子供たちと共に運動会を成し遂げました。そんな教職員にも多

くの保護者の皆さまから温かいお声がけをいただきました。本当にうれしい限りです。 

そしてまた、保護者の皆様も「全力」で応援をしてくださいました。世話人会やおやじ

の会の皆さま、学運協の皆様のご協力もありがとうございました。子供たち、教職員、保

護者の皆さま、地域の皆様が「全力」で成し遂げ、楽しんだ素敵な運動会となりましたこ

とを深く感謝申し上げます。 

さて、実りの秋も深まってきました。秋は暑くもなく寒くもなくとても過ごしやすく穏

やかな気候なのでいろいろなことに集中できると言われています。秋に頑張り努力したこ

とが冬を越し、春に開花すると言われます。 

本校も、実りある活動を推進すべく、今後、学年での遠足、社会科見学、道徳授業地区
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公開講座の学校公開、地域との触れ合いを深める取り組みや学習を行っていくところです。 

日々の授業では子供たちの“笑顔あふれる授業“が常に見受けられるようにと取り組ん

でいます。それは学習内容が分かり、子供が主体的に参加する姿が多く見られるというこ

とです。われわれ教師集団も、学習課題を提示し、発問を工夫したり、子供の発言や発言

の後の間を大切にしたりして、考える時間や書く時間を確実に設けるようにしています。

１人１人のニーズをしっかり把握し、できる限りの支援を続けていきます。 

今、各学級を回りながら授業の様子を観察している時期ですが、子供たちが落ち着いて

集中して授業を受けていてどの学年や学級も雰囲気の良さを感じています。多くの保護者

の皆様が安心して子供たちを学校に送り出していただけるように教職員一丸となって深い

学びを推進していきます。 

学習と同時に、読書活動にもこれからも力を入れていきたいと思います。今月取り組む

読書旬間では、初めての試みとして親子で取り組む「家読（うちどく）」を実施します。

これは学校アンケートの中で、「家であまり本を読んでいない」とお答えになった割合が

一番高かったからです。 

この実りの秋に子供たちがより一層本を好きになるよう、成長できるよう学校は保護者、

地域の皆様と一体になって読書の活性化も図っていきたいと考えています。どうぞ、ご協

力・ご支援をよろしくお願いいたします。 

□学校全体に関わるお知らせ 

◆１１月はふれあい月間です 
ふれあい月間は、いじめ、自殺、暴力行為等の問題行動・不登校等の未然防止やその対応に係る取

り組みの充実を図るため、全都の公立学校で６月と１１月に実施されます。東寺方小学校でも、学校
としての取組状況の総点検を行うと共に、早期発見・早期対応、未然防止のために、いじめのアン
ケート、いじめに関する授業を各学級で行います。ご家庭でお子さまの様子について気になることが
ありましたら、学校までご連絡ください。ご協力をどうぞよろしくお願いします。 

 
◆避難訓練（２次避難） 
 今月の避難訓練(11 月 15 日)は、学校以外の場所へ避難する二次避難訓練を行います。避難場所は並
木公園です。災害等の緊急時にはこの公園も本校の避難場所となる場合がありますので、ご承知おき
ください。 
 
◆道徳授業地区公開講座 
 11 月 30 日(土)に道徳授業地区公開講座を行います。詳細は別途お便りにてお知らせしますので、ご
確認ください。 
 
◆読書旬間について 
 11 月 5 日（火）～18 日（月）が読書旬間です。児童や教員のお気に入りの本カードを校内に掲示
し、図書委員会による図書クイズラリーも行います。また、今年度は家読（うちどく）にも取り組
み、家読カードを配布します。ご家庭でも読書の楽しさを味わってほしいと考えています。ご協力を
よろしくお願いします。 
 
◆体育の冬場の服装について 
 今年度より、体育着の上に長袖の上着や長ズボンを着て良いことになりました。上着は昨年度まで
と同様で、トレーナーやウィンドブレーカーなど、チャック、フードがついていないものとします。
長ズボンに関しては、ジャージやウィンドブレーカーなど、運動がしやすいものをご準備ください。
登校時に着用してきたものは不可とします。ご準備の際は、体育着袋に入れるようにしてください。 
 また、ネックウォーマー、手袋、耳当て等は安全管理上不可となっています。 
 
 



 

□１年    

♢生活科の学習について 

１１月６日（水）に「あきとなかよし」の学習で、並木公園へどんぐり拾いに出かける予定です。拾った

ものを入れるビニール袋が必要です。袋に記名の上、５日（火）までに持たせてください。当日はリュック

で登校し、水筒を持たせてください。 

 どんぐりを拾ったら、一度家庭に持って帰ります。１０月の学校だよりでもお伝えしましたが、どんぐり

の中から虫が出てこないように、煮るか冷凍するかして、２５日（月）までにまた学校へ持たせてくださ

い。 

 拾ったどんぐりは、秋のおもちゃに使ったり、朝顔リースに飾ったりする予定です。子供たちが書いた朝

顔リースの計画書を持ち帰りますので、リースに必要な飾り（わた、リボン、ボンドなど）を持たせてくだ

さい。２５日（月）までにお願いします。 

♢下校時刻について 

 １３日（水）５時間目に、１年１組で研究授業を行います。１組のお子さんのみ下校時刻が１４時３０分

頃となります。それ以外のお子さんは１３時頃、下校となります。ご承知おきください。 

♢馬との触れ合い学習について 

１１月２７日（水）の３，４時間目に「リトルホース」が学校に来ます。１，２年生が馬と触れ合いま

す。アレルギー等がある場合は、連絡帳にてお知らせください。 

 

□2年        にこにこ 

〇生活科の「おもちゃ作り」について 

おもちゃ作りの材料の用意をありがとうございました。今後、１年生を“おもちゃランド”に招待しま

す。２年生が、１年生も遊べるおもちゃをグループで制作してお店を開いて遊びます。つきましては、改め

て、ご家庭で用意していただく物があるかもしれません。持ってくる日はお子さんを通じて連絡帳でお知ら

せします。必要な材料を確認していただき、持たせていただくようお願いします。 

〇馬との触れ合い学習について 

１１月２７日（水）の３，４時間目に「リトルホース」が学校に来ます。昨年度も本校に来たジャックと

ダンディーという馬です。１，２年生が馬と触れ合います。アレルギー等がある場合は、連絡帳にてお知ら

せください。 

◆放課後の忘れ物対応について 
 本校では、今後、安全上の観点から、放課後に忘れ物を学校に取りに来ないことを原則とします。
ご承知おきください。 
 
◆リュックサックでの登校について 
 暑さも落ち着いてきましたので、学校だより１０月号でもお伝えした通り、１１月からはランドセ
ル等での登校に戻したいと思います。 
 
◆お知らせください 
 先月もお伝えしましたが、年度内に転校をする予定がありましたら、できるだけ早く学校（副校長）
までご連絡をお願いします。また、お知り合いの方などの転入の情報がありましたら、やはりお早め
にお知らせください。来年度の学級数決定の重要な情報になります。ご協力をよろしくお願いしま
す。 

おおおおおおくくくりりりがががわわわ 



〇本の持参について 

学習課題が早く終わった際など、隙間の時間に読む本を机の中に常に入れておきたいと思っています。お

子さんが読める「読み物」の本を一冊持たせてください。 

 

□３年       

◆スーパー見学について 

買い物調べのインタビューに答えていただきありがとうございました。７日（木）１，２，３時間目にサミット東寺方店へ

スーパーマーケット見学に行きます。持ち物は、水筒のみです。雨天時はレインコートも持たせてください。 

◆短なわのご用意をお願いします。 

 ３年生は体つくり運動で短なわを使用します。体の大きさに長さを合わせていただき、持たせてください。１１日（月）ま

でにお願いいたします。 

 

□４年       One 4 All 

○算数の持ち物 

「垂直、平行と四角形」の学習では、三角定規一組、分度器、コンパスを使います。すべてが算数セットの中に揃ってい

るかや記名を確認の上、１１月５日（火）までにご用意をお願いします。 

○エコ活動について 

  総合的な学習の時間で、①節電・節水、②食品ロス削減、③リサイクルの３つのエコ活動に取り組んでいます。食品ロ

ス削減やリサイクルの一環で、段ボールコンポストでの堆肥づくりに挑戦します。つきましては、ご家庭で出た生ごみ（野

菜くずや食べ残し）をお子さんに持たせてください。期間は、１１月５日（火）～１２月２０日（金）までの約１か月半です。

詳細は、お子さんにお知らせしますので、ご協力よろしくお願いします。 

○校外学習について 

高尾山への校外学習が終わったばかりですが、１１月８日（金）には郷土の森博物館へプラネタリウム見学に行きま

す。郷土の森博物館へは徒歩で往復します。お弁当のご準備をお願いします。詳細は児童に配布されるしおりをご覧くだ

さい。 

１２月６日（金）には、社会科見学で都内へ出かけます。毎月のように校外へ出かける４年生です。子供たちの体調管

理とサポートをお願いします。 

○ブラッシング指導について 

１１月１９日（火）に、歯科校医と歯科衛生士によるブラッシング指導があります。ご家庭には、事前・事後に２回染め出

しのご協力をお願いします。詳細は、後日配布されるお便りをご覧ください。 

□５年      Take action! 

☆多摩市音楽発表会について 

 日時：１１月２２日（金）午後  場所：パルテノン多摩 

※学校で給食を食べてから、バスでパルテノン多摩に向かいます。詳しい行程、時程、交通費などの詳細については、決

まり次第、連絡させていただきます。 



○発表時の服装について 

   上：襟付きの白シャツ・ポロシャツでも可  

（できるだけ無地の物をご用意ください。ワンポイント程度であれば大丈夫です。） 

   下：黒か紺色のズボン・スカート 

靴下：黒 

  靴：普段通り（舞台にあがりますので、汚れている場合はきれいにしていただくようにお願いします。） 

 

〇音楽発表会の保護者参加について（別紙参照） 

音楽発表会では、本校の児童が演奏している時のみ観覧することができます。時間や入れ替えの行い方や注意事

項については、先日お配りした別紙をご覧ください。 

〇音楽朝会について 

１１月２１日（木）は音楽朝会があります。１１月２２日（金）の音楽発表会前に舞台で発表する経験をすることで当

日に備えます。この日は、１～４、６年生が５年生の演奏を聴く予定です。５年生の保護者の方も体育館後方にはなりま

すが見学することができます。音楽発表会（パルテノン多摩）では、写真撮影は行うことができませんが、音楽朝会で

は写真撮影、動画撮影ともに可能です。（フラッシュ撮影や SNSへのアップはご遠慮ください。） 

 

□６年      

○１１月１８日（月）の下校について 

  １１月１８日（月）に、国際連合広報センターの根本かおる所長を講師にお招きし、SDGSについて学びます。３校合同 

での実施となり、会場が多摩一小となります。終了予定時刻は１５：００ですので、和田中体験の時と同様に、随時解散と 

なります。ご承知おきください。 

 

 


