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夏季休業日を終えて  

校長  大津  嘉則   

  

処暑の候、保護者、地域の皆様等におかれましては、御健勝のこととお喜び

申し上げます。夏季休業日中（夏休み）は体温を超えるほどの猛暑に加え、台

風が日本列島で猛威を振るうなど自然の猛々しさ、抗うことのできない強さな

ど脅威を感じるものでした。この夏休みを御家庭等では、それぞれの状況やお

かれている立場等から様々お過ごしになられたのではないでしょうか。また、

子供とも向き合い良き思い出を作られた御家庭も多くあったのではないかと存

じます。  

さて、本日から東落合小学校では前期の後半が始まります。久々に児童の元

気な姿と声が戻りにぎやかさを取り戻したところです。この夏休み明けの初日

は子供の姿や声を聴くと「お～始まったな」と胸躍る瞬間でもあります。夏休

みの少しのんびりとした気持から、背筋にピンとまっすぐ棒が立ったように気

合が入ります。８月下旬の夏休み明けから１２月下旬の冬休み始まりまでの前

期後半と後期前半を合わせ１年の中で長い期間となります。その中では多くの

行事があり、例えば、６年生やさくら４組の３年生から６年生まで宿泊を伴う

校外学習、様々な施設での見学等など学校外に出て多くの体験や経験を積む機

会があります。また、音楽会のように文化的行事も実施します。児童にとって

座学だけではなく、得られた知識や技能等が実体験を通してより強化し身に付

けていくことができる大切な機会となることを願っています。  

夏休み等の長期休暇が終わり、児童にとって環境が変わる時期は、生活のリ

ズム等の変化から心身共に疲れやすかったり、つらく思うことがあったりする

などの心の変調が起こる場合があります。また、出された宿題や課題等が終わ

ってないことによる不安感や焦燥感が募り、大人が思ってもみないような行動

をとる場合もあります。学校では児童の様子を丁寧に観察し、特にメンタル面

で落ち込んでいるような変化があれば声を掛けて聞き取り等をしていきたいと

考えています。どうかご家庭のおかれましても子供の微妙な変化を捉えていた

だき、メンタル面のケアや場合によっては関係機関等への相談、病院への受診

等を考えていただけたらと思います。  

秋に入ったとはいえ、まだまだ暑い日が続くようです。保護者や地域の皆様

におかれては心身を御自愛くださいますと幸いです。また、様々に学校から折

に付けお願いすることも多々あろうかと思います。どうぞ御理解、御協力方お

願い申し上げます。  

http://schit.net/tama/eshigashiochiai/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

８・９ 月 の 目 標 

生活 規則正しい生活をしよう  

保健 生活習慣を見直そう  

給食 よい姿勢で食べよう  

月日  曜  ８  ・  ９   月    行   事   予   定  
授 業 時 数  

１年  ２年  ３年  ４年  ５年  ６年  

8 / 2 8  月  水曜 時程  朝会 （ 放 送）  安 全 指導  給 食な し  ４  ４  ４  ４  ４  ４  

8 / 2 9  火  水曜 時程  給食 な し  ４  ４  ４  ４  ４  ４  

8 / 3 0  水  水曜 時程  給食 な し  ４  ４  ４  ４  ４  ４  

8 / 3 1  木  水曜 時程  給食 な し  S C  ４  ４  ４  ４  ４  ４  

9 / 1  金  給食 始  避 難訓 練 （ 引取 訓練 ： 5 時間 目 ） A LT  ５  ５  ５  ５  ５  ５  

9 / 2  土         

9 / 3  日         

9 / 4  月  朝会  委 員 会  わ か ば授 業始  ４  ５  ５  ５  ６  ６  

9 / 5  火  水曜 時程  保護 者 会 （ １ ・２ ・ ６）  ５  ５  ５  ６  ６  ５  

9 / 6  水  水曜時程  ALT 地域未来塾  放課後子ども教室 ５  ５  ５  ５  ５  ５  

9 / 7  木  水曜 時程  保護 者 会 （３ ・ ４ ）  S C  ５  ５  ５  ５  ６  ６  

9 / 8  金  水曜時程 ALT 保護者会（５・さくら４組）移動教室事前健診（６）  ５  ５  ６  ６  ５  ６  

9 / 9  土         

9 / 1 0  日         

9 / 11  月  朝会  移 動 教室 （ ６ ）  ４  ５  ５  ５  ５  ６  

9 / 1 2  火  移動教室(６)交通安全教室(２)小児生活習慣病予防検診(５ )  ５  ５  ５  ６  ６  ６  

9 / 1 3  水  水曜時程 移動教室 (６)研究授業 (3-1 のみ５時間授業)  ４  ４  ４  ４  ４  ６  

9 / 1 4  木  本の 読み 聞 かせ  SC  ５  ５  ６  ６  ６  ６  

9 / 1 5  金  ALT  ５  ５  ６  ６  ６  ６  

9 / 1 6  土         

9 / 1 7  日         

9 / 1 8  月  敬老 の日        

9 / 1 9  火  水曜 時程  ５  ５  ５  ６  ６  ６  

9 / 2 0  水  水曜時程 ALT 研究授業(4-1 のみ５時間授業) 地域未来塾 放課後子ども教室  ４  ４  ４  ４  ４  ４  

9 / 2 1  木  児童 集会  縦割 り 班 遊び  S C  ５  ５  ６  ６  ６  ６  

9 / 2 2  金  校外学習（５）東京グローバルゲートウェイ  ALT  ５  ５  ６  ６  ６  ６  

9 / 2 3  土  秋分 の日        

9 / 2 4  日         

9 / 2 5  月  朝会  ク ラ ブ活 動  ４  ５  ５  ６  ６  ６  

9 / 2 6  火  水曜 時程  交通 安 全 教室 （１ ）  ５  ５  ５  ６  ６  ６  

9 / 2 7  水  水曜 時程  A LT  ５  ５  ５  ５  ５  ５  

9 / 2 8  木  委員会発表集会 (放送委員会 ) 合同公演会（６） SC ５  ５  ６  ６  ６  ６  

9 / 2 9  金  水曜 時程  前期 終 業 式  ５  ５  ６  ６  ６  ６  

9 / 3 0  土         

SC：小松スクールカウンセラー勤務日  ALT：ジーン講師勤務日です。  

        

 

放 課 後 子 ど も 教 室 は 囲 碁 の 部 を 行 い ま す 。  
9 / 6 (水 ) 1 4 : 0 0～   9 / 2 0 (水 ) 1 3 : 1 5～  
場所：１階  実習室（事業参加申込書の提出が必要です。）  

地 域 未 来 塾  

(全学年対象申込制・PTA 室) 

 

9 月  6 日 (水 )  
14:00-15:30 

9 月 20 日 (水 )  
13:15-14:45  
 

☆校外学習が始まります☆  
9 月から各学年で校外学習や宿泊学習が予定さ

れています。実際に身体と心で感じ、体験を踏ま

えて、より深い学びにつなげてほしいと思います。 

行事によっては朝早い出発であったり、弁当等

の準備をいただいたりすることもあります。ご協

力よろしくお願いいたします。 

保護者会のお知らせ  
ご 多 忙 の 折 、 ご 出 席 の 方 を よ ろ し く お 願 い い た し ま す 。  

○ ９ 月 ５ 日 （ 火 ）  

１ ・ ２ 年  1 4 : 3 0 - 1 5 : 3 0  各 教 室  6 年 1 4 : 3 0 - 1 5 : 3 0  多目的ホール 

○ ９ 月 7 日 （ 木 ）  

３ ・ 4 年  1 4 : 3 0 - 1 5 : 3 0  各 教 室  

○ ９ 月 8 日 （ 金 ）  

５ 年  1 4 : 3 0 - 1 5 : 3 0  各 教 室  さ く ら ４ 組  1 4 : 3 0 - 1 5 : 3 0  実習室 


