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 愛和
あ い わ

小学校
しょうがっこう

では１１月
がつ

に手足
て あ し

口病
くちびょう

やインフルエンザ、新型
しんがた

コロナウイルス感染症
かんせんしょう

にかかる児童
じ ど う

がいました。

市内
し な い

の小学校
しょうがっこう

でも、マイコプラズマ感染症
かんせんしょう

も含
ふく

めて伝染性
でんせんせい

疾患
しっかん

の流行
りゅうこう

がみられています。インフルエンザ

の流行
りゅうこう

で学級
がっきゅう

閉鎖
へ い さ

を本校
ほんこう

でも、他校
た こ う

でも行
おこな

っています。これからの季節
き せ つ

は、毎年
まいとし

インフルエンや感染性
かんせんせい

胃
い

腸炎
ちょうえん

も流行
りゅうこう

します。朝
あさ

登校前
とうこうまえ

に体調
たいちょう

不良
ふりょう

のときは、ご家庭
か て い

で様子
よ う す

を見
み

てよくなってから登校
とうこう

しましょう。 

１２月
がつ

の保健
ほ け ん

目標
もくひょう

 「かぜを防
ふせ

ごう！手洗
て あ ら

い・うがいをしよう！」 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                        

                       

 

 

 

 

  体
からだ

の中
なか

に病気
びょうき

の原因
げんいん

となるウイルスや細菌
さいきん

を入
い

れないことが大切
たいせつ

です！そして、口
くち

や鼻
はな

、目
め

から、入
はい

ってきてまったウイルスや細菌
さいきん

をやっつけてくれるのは、白血球
はっけっきゅう

やリンパ球
きゅう

です。白血球
はっけっきゅう

やリンパ球
きゅう

がた

くさん作
つく

られて、元気
げ ん き

に働
はたら

けるように、しっかり食
た

べて、たくさん寝
ね

るようにしましょう。 

 

 



学校
がっこう

生活
せいかつ

で集団
しゅうだん

感染
かんせん

し拡大
かくだい

する恐
おそ

れのある疾病
しっぺい

で、欠席
けっせき

する場合
ば あ い

は、「出席
しゅっせき

停止
て い し

」となります。病気
びょうき

が治
なお

って

登校
とう こう

する際
さい

には、それぞれ治癒
ち ゆ

した治癒届
ち ゆ と ど け

（保護者
ほ ご し ゃ

が記入
きにゅう

）・登校
とう こう

許可書
き ょ か し ょ

（医師
い し

が記入
きにゅう

）が必要
ひつよう

です。 

 

インフルエンザ・新型
しんがた

コロナウイルス感染症
かんせんしょう

 

 【インフルエンザの出席
しゅっせき

停止
て い し

期間
き か ん

】※発症
はっしょう

日
び

の翌日
よくじつ

を１日目
に ち め

と数
かぞ

えます。 

「発症後
はっしょうご

、５日を経過
け い か

し、かつ、解熱
げ ね つ

後
ご

２日を経過
け い か

するまで」です。 

    

【新型
しんがた

コロナウイルス感染症
かんせんしょう

の出席
しゅっせき

停止
て い し

期間
き か ん

】※発症
はっしょう

日
び

の翌日
よくじつ

を１日目
に ち め

と数
かぞ

えます。 

「発症後
はっしょうご

、５日を経過
け い か

し、かつ、症状
しょうじょう

が軽快
けいかい

した後
あと

１日を経過
け い か

するまで」です。 

 

 【インフルエンザ・新型コロナウイルス感染症
かんせんしょう

 治癒届
ち ゆ と ど け

（保護者
ほ ご し ゃ

が記入
きにゅう

）】 

   ・医師
い し

から登校
とう こう

を許可
き ょ か

されて登校
とう こう

する際
さい

に必要
ひつよう

です。必ず
かならず

、担任
たんにん

に提出
ていしゅつ

してください。 

   ・愛和
あ い わ

小学校
しょうがっこう

ＨＰからダウンロードできます。用紙
よ う し

が必要
ひつよう

な場
ば

合
あい

は、学校
がっこう

からお渡
わた

しするの 

    で、担任
たんにん

にお申
もう

し出
で

ください。 

 

その他
た

の感染症
かんせんしょう

について 
 

【その他
た

の伝染性
でんせんせい

疾患
しっかん

の出席
しゅっせき

停止
て い し

期間
き か ん

】 

  基本的
き ほ ん て き

には、医師
い し

が登校
とう こう

を許可
き ょ か

するまで 

 です。 

  

【登校
とう こう

許可書
き ょ か し ょ

（医師
い し

が記
き

入
にゅう

）】 

多摩市
た ま し

立小中学校では、市内
し な い

の指定
し て い

の３枚
まい

複写
ふくしゃ

の用紙
よ う し

があります。市内
し な い

のかかりつけ医
い

にこの用紙
よ う し

がないときは、学校
がっこう

からお渡
わた

しする

ので、医療
いりょう

機関
き か ん

で記入
きにゅう

していただき、登校
とう こう

時
じ

に

持
も

ってきてください。 

 

※「登校
とう こう

許可証
き ょかし ょ う

」と一緒
いっしょ

にお渡
わた

しする「登校許
と う こうき ょ

 

可証
かしょう

発行
はっこう

医療
いりょう

機関
き か ん

一覧
いちらん

」にない医療
いりょう

機関
き か ん

に受
じゅ

診
しん

した場合
ば あ い

は、「登校
とう こう

許可証
き ょかし ょ う

」は使用
し よ う

できませんので、

「登校
とう こう

許可証
き ょかし ょ う

」に代
か

わるものを医療
いりょう

機関
き か ん

で発行
はっこう

し

ていただくことになります。発行
はっこう

手数料
てすうりょう

は自己
じ こ

負担
ふ た ん

となります。 

 

 

 

 

 

 

 

アレルギー疾患
しっかん

状況
じょうきょう

把握
は あ く

のお願
ねが

い 

 多摩市
た ま し

立
りつ

学校
がっこう

では、アレルギー疾患
しっかん

により、学校
がっこう

生活
せいかつ

において配慮
はいりょ

・管理
か ん り

が必要
ひつよう

な場合
ば あ い

には、１年
ねん

に１回
かい

医師
い し

の診断
しんだん

に基
もと

づく「学校
がっこう

生活
せいかつ

管理
か ん り

指導表
しどうひょ う

」の提出
ていしゅつ

をお願
ねが

いしています。令和
れ い わ

７年度
ね ん ど

の提出
ていしゅつ

希望
き ぼ う

について把握
は あ く

す

るため、後日
ご じ つ

配布
は い ふ

する「アレルギー疾患
しっかん

状況
じょうきょう

把握
は あ く

調査
ち ょ う さ

回答書
かいとうしょ

」の提出
ていしゅつ

をお願
ねが

いします。 

   

     提出
ていしゅつ

日
び

は、１２月１８日（水）です。  提出
ていしゅつ

は全員
ぜんいん

です。よろしくお願
ねが

いします。 


