
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２０２４年 ５月３１日（金） 

    ○家    〔第３号〕 

多 摩 市 立 愛 和 小 学 校 

０４２－３７４－９８８１ 

ホームページ URL 

http://schit.net/tama/esaiwa/ 

5 月の連休明けから練習してきた運動
会が、明日行われます。今年度は、応援
合戦を行います。6 年生が 1 年生の時に
経験した以来の応援合戦です。大きな声
を出すことに慣れていない児童も多く見
られますが、みんなで盛り上げていけれ
ばと考えています。 
一方、昨年度の運動会の記録では、閉

会式の終了が 12 時 2３分でした。椅子
を教室まで運ぶなど片付けを考えると下
校は 1 時近かったのではないかと思われ
ます。今年度は、無理なく午前中に終了
できるよう、団体競技と表現運動を 2 学
年合同で行うこととしました。暑さ対策
の時間短縮ですが、2 学年合同にしたこ
とにより、2 年生、4 年生、6 年生が上
級生としての自覚をもち、下学年をリー
ドする姿が見られました。また、下学年
の子供たちも、上級生の姿を見て、協力
しよう、頑張ろうという意欲ある姿が見
られました。互いの学年が良い方向で影
響を与え合い、成長することができたの
ではないかと思っています。 
また、保護者の皆様にも睡眠時間の確

保や栄養のある食事などでしっかりと子
供たちの活動を支えてくださり大変にあ
りがとうございました。本番での子供た
ちの頑張りを是非応援していただければ
と思います。 
さて、本校は校舎の裏側に立派な菜園

が広がっています。5 年生は水田を活用
し「ライスプロジェクト」の学習に取り
組んでいます。稲作は、日本人の考え方
や日本の文化の根底を支え、日本人の主
食として食を支えている大切なもので
す。 

 

子供たちにもできるだけ生に近い体験
をしてほしいと思っています。5 月は田
起こしと代掻きに挑戦しました。シャベ
ルだけでなく、鍬で耕すことも体験しま
した。特にシャベルに自分の体重を乗せ
て土を深く掘り起こすことに苦戦してい
ました。代掻きでは、泥の中に足を入れ
ることに抵抗を感じている様子の児童か
ら、「気持ちいい！」と楽しむ児童まで
様々な反応がありました。6 月は、いよ
いよ田植えの体験をします。 
実は、田起こしも代掻きも子供の作業

だけでは十分ではなく、菜園サポーター
の方々が、しっかりと追加の作業をして
くださっています。今年は、おやじの会
の皆さんも手伝ってくださり、とても作
業がはかどりました。 
子供たちに豊かな体験を提供するには

大人の支えが重要です。様々な場面で子
供を支えてくださっている皆さんに感謝
申し上げるとともに、より多くの方にご
協力、ご参加いただけることを願ってい
ます。 

 

 

子供たちの活動を支える 
校長  



運動会の見どころ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【低学年】 

表現「ようこそ！アイワランド」は、１・２年生がキャストとして、みなさんを笑顔にします。

１年生はポンポンで可愛く、２年生はフラッグを使って、かっこよく踊ります。それぞれの学年

の良さが合わさり、素敵なダンスに仕上がりました。ぜひ、笑顔で手を振ってあげてください。 

団体「みんなでたまいれ～ぼくたちぶどう～」は、玉入れの前や間で可愛いぶどうのダンスを

踊ります。１回目１年生、２回目２年生、３回目１・２年生が玉入れを行います。最後に玉の数を

数え、勝敗を決めます。たくさん玉が入るよう、応援をお願いします。 

５０m 走では、一生懸命手を振って、ゴールに向かって全力で走ります。保護者の方の大きな

声援をお願いします。 

 

 

【中学年】 

表現「AIWA’S SOHRAN2024」では、ソーラン節を踊ります。重心を落として、力強く漁を

する船乗りをイメージしながら踊ります。全身を使った大きく迫力のある踊りをどうぞ御覧くだ

さい。 

団体「おいかけ つなひき」では、チームで作戦を考え、走順や綱を引く際の並び順を決めまし

た。いち早く仲間の所に駆け付け、チーム一丸となって綱を引きます。子供たちが協力して力を

出し合う姿を、どうぞお楽しみください。 

 ８０m 走では、低学年よりも距離が長くなり、カーブもあります。難しいカーブからゴールま

で力いっぱい走り切る児童に温かい応援をよろしくお願いします。 

  

 

【高学年】 

表現「タマシイレボリューション 輝く光になれ」は、ブリッジ等の一人技とフラッグを使っ

た表現をします。1 曲目の「Stating over」 では一人技をみんなで揃えて行います。２曲目の「タ

マシイレボリューション」からフラッグを使っていきます。ウェーブから始まり、最後はクラス

の演技をします。３曲目「Beautiful」では、様々な隊形移動をしながらかっこよくフラッグで表

現をしていきます。みんなで気持ちを一つに頑張る姿に応援と拍手をお願いします。 

団体「ハリケーン」は１つの棒を３～４人で運び、赤２白２チームで戦います。途中、コーンを

２回、回りますが４人での協力が大切な競技です。 

１００ｍ走は、カーブをしっかりと走ります。また高学年は運動会を支える係活動を行います。

そんな姿を見ていただけるとありがたいです。 

 



  ふれあい月間 

 東京都教育委員会では、毎年６月・１１月・２月を「ふれあい月間」としています。「ふれあい月

間」では、いじめ防止の対策や不登校の未然防止、早期発見・早期対応等の「心のサポート」につい

て重点的に取り組みます。 

子供たちや保護者の皆様が、困った時や相談したいと思った時に、安心して学校に相談できる雰囲気

づくりを心がけてまいります。 

 

 

 

 

 

なかよし班結成式 
 ５月１０日（金）、なかよし班結成式を行いました。 

４，５，６年生の上学年がリーダーになり、１，２，３年生の 

下学年となかよし班の顔合わせをしました。班長としての意気 

込みを話したり、班のみんなと仲良くなれるよう、しりとりを 

したりと意欲的に活動していました。 

ペア学年として１年間、楽しく過ごしてほしいです。 

 

 

 

 

セーフティ教室 
１年生は、歩行者シミュレータをして、道路の歩き方を教えていただきました。２年生は、犯罪から

自分の身を守るためにはどうすればよいか、多摩中央警察署のみなさんに教えていただきました。３年

生は、自転車シミュレータをして、自転車の安全な乗り方や危険予測について教えていただきました。

４年生は、インターネット・SNSの正しい使い方について、ファミリｅルールのみなさんに教えていた

だきました。５・６年生は、インターネットの正しい使い方について、多摩市教育センターの岸本恵子

先生に教えていただきました。それぞれの学年が発達段階に合った内容で話を聞くことができました。

自分たちが安全に楽しく生活していくために、学んだことを生活に活かしてほしいと思います。 

 

体力テスト 
６月４日（火）から１９日（水）まで、体力テスト期間になります。体力テストデーとして、６月７

日（金）は１・６年生、２・５年生がペアとなり、測定を行います。６月１１日（火）は３・４年生が

測定を行います。運動会が終わると、すぐに体力テスト期間になります。御家庭でも、ストレッチをし

て長座体前屈の練習をしたり、上体起こしの練習をしたりしてみると、よい結果につながると思いま

す。ぜひ一緒に取り組んでみてください。 

 

 

 
避難訓練（一斉下校） 
６月５日（水）に、台風による一斉下校を想定した避難訓練を行います。コースごとに下校していき

ます。各ポイントで教員も見守りますが、御都合がよろしければ、御自宅のお近くまでで構いませんの

で、見守っていただけると幸いです。下校開始は、１３時５分頃を予定しています。前日、学校 LINEで

もお知らせいたします。御協力よろしくお願いいたします。 

特別支援教室「おおぞら」 
 「特別支援教室おおぞらってどんな勉強をしているんですか？」と聞かれることがよくあります。 

先日、全校児童に向けておおぞら教室の紹介をしました。「おおぞら教室」は、得意なことはもっと得

意に！苦手なことはコツを見付けて苦手をちょっとずつ減らす勉強をするところです。私たちは、苦手

なことを補うために普段から自分に合う方法を見付けて生活しています。自分にぴったりと合う方法を

見付けるため、少人数で活動したり相談活動を行ったりしています。また、困ったときに「助けて」と

援助要請をしたり、「やってみよう」「挑戦してみよう」という気持ちを育てることも大切にしていま

す。子どもたちが「自分らしく」「自信をもって」日常生活を送ることができるよう指導・支援をして

いきます。 
 

 

 

 

 



令和６年度 ６月の予定 

生活目標「梅雨の過ごし方を考えよう」 

日 曜 集会 学校・学年行事等 給食 

時数 

１

年 

２

年 

３

年 

４

年 

５

年 

６

年 

1 土  運動会  4 4 4 4 4 4 

2 日  運動会予備日        

3 月  振替休業日        

4 火 安全朝会 
体力テスト始 安全指導日③ 

おはよう教室 放課後学習教室 
〇 5 5 6 6 6 6 

5 水  
避難訓練③一斉下校 

集団宿泊事前説明会（５） 
〇 4 4 4 4 4 4 

6 木 ふれあい 交通安全教室（１） 歯科検診（456） 〇 4 4 4 4 4 4 

7 金  委員会活動③ 体力テストデー(1256) 〇 4 5 5 5 6 6 

8 土          

9 日          

10 月  放課後クラブ 〇 4 5 5 6 6 6 

11 火 朝会 B時程 体力テストデー(34) 〇 5 5 5 5 5 5 

12 水  体力テストデー予備日 〇 4 4 4 4 4 4 

13 木  
歯科検診（123） こころの劇場(6) 

放課後学習教室 
〇 4 5 6 6 6 6 

14 金   〇 4 5 5 6 6 6 

15 土          

16 日          

17 月 委員会 航空写真 〇 4 5 5 6 6 6 

18 火 朝会 B時程 読書旬間始 〇 4 4 4 4 4 4 

19 水  
体力テスト終 水５始(2)  

プログラミング教室 
〇 4 5 5 5 5 5 

20 木 音楽 
交通安全教室(2) 色覚(4) 

放課後学習教室 
〇 4 5 6 6 6 6 

21 金  クラブ活動 〇 4 5 5 6 6 6 

22 土          

23 日          

24 月  航空写真（予備日） 〇 4 5 5 6 6 6 

25 火 朝会 
埋蔵文化財センター(6) 

おはよう教室 放課後学習教室 
〇 5 5 6 6 6 6 

26 水   〇 4 4 4 4 4 4 

27 木 なかよし班 栄養教諭授業（１）水道キャラバン（４） 〇 4 5 6 6 6 6 

28 金  
定期健康診断終 読書旬間終 

宿泊学習事前検診（５） 
〇 4 5 5 6 6 6 

29 土          

30 日          

行事予定の変更について 

 令和７年３月の５年・６年保護者会に変更がありますので、お知らせします。 

 変更前 ３月４日（火） 変更後 ３月３日（月）となります。よろしくお願いいたします。 


