
校時 月 火 水 木 金

集会

※集会がない場合、
朝学習・朝読書

8:35 8:35 ○ 8:45 〇 8:35

１校時
9:20 9:20 ○ 9:30 〇 9:20

9:25 9:25 ○ 9:35 〇 9:25

９：３５～１０：２０ ２校時
10:10 10:10 10:20 　 　10:10

中休み 10:10～10:25 １０：２０～１０：３５ 10:10～10:25 ○ 10:20～10:35 中休み 〇 10:10～10:25

予鈴 10:25 準備 10:25 ○ 10:35 予鈴 〇　 10:25

10:30 10:30 ○ 10:40 〇 10:30

１０：４０～１１：２５ ３校時
11:15 11:15 ○ 11:25 〇 11:15

11:20 11:20 ○ 11:30 〇 11:20

１１：３０～１２：１５ ４校時
12:05 12:05 ○ 12:15 〇 12:05

配膳12：05～ 配　　　膳 配膳12：05～ 12:15～12:30 配膳 12:05～12:20

食事12：20～ 食　　　事 食事12：20～ 12:30～12:50 食事 12:20～12:40

12：40～12：50 片　付　け 片付け～12：50 12:50～13:00 片付け 12:40～12:50

清掃 清　　　掃 ○ 13:00～13:15 清掃 昼休み

昼休み 昼　休　み ○ 13:15～13:30 昼休み 〇 12:50～13:05

予鈴 準備 ○ 13:30 〇 13:05

13:10 13:10 ○ 13:35 〇 13:10

１３：３５～１４：２０ ５校時
13:55 13:55 ○ 14:20 〇 13:55

学級指導 14:00 ○ 14:25 〇 14:00

１3：55～１4：05 ６校時
14:45 ○ 15:10 〇 14:45

学級指導 １５：１０～１５：２０ 14：45～１4：55 15:10～15:20 学級指導 14:45～14:55

15:30 最終下校 15:05

最終下校 14:15 15:30 15:05
※基本的に月、火、木は、A時程。水、金はB時程です。（変更の場合、学校便り及び学年便りでお知らせ）
※委員会活動、クラブ活動の完全下校時刻は、15:05です。

１４：２５～１５：１０

１３：３５～１４：２０

１４：２５～１５：１０

昼休み
12：50～13:05

委員会
○14：10～14：55○

クラブ
○14：10～14：55○

昼休み
12：50～13:05昼　休　み　１３：１５～１３：３０

準備

1

学級指導 ○

8:25～8:30
健康観察
・学級指導

○
健康観察・
始業前の
活動等

健康観察
8:25～8:30
健康観察
・学級指導全校朝会

８：４５～９：３０

健康観察

　　多摩市立愛和小学校

　　　　　　令和６年度　週時程表　　　　　　

週　　　　　　　時　　　　　　　程 Ａ時程 Ｂ時程

時　間
チャイムの鳴る時刻に○印

登校　（校歌・・・8:15入室開始 、8:25入室完了） 〇 　　　　～8:25 〇 ～8:25

2

3

給食

15:30

6

5

清　　　掃　１３：００～１３：１5

4

１５：１０～１５：２０

９：３５～１０：２０

１０：２０～１０：３５

１０：４０～１１：２５

１１：３０～１２：１５

準備

配　　　膳　１２：１５～１２：３０

食　　　事　１２：３０～１２：５０

片　付　け　１２：５０～１３：００

〇 8:25 ～8:35朝学習・朝読書

健康観察

８：４５～９：３０

学級指導 学級指導 8:40～8:45

健康観察
・学級指導

8:25～8:40


