
 

 

    
 

 

 
 

                                          
                                                                                 

                             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
                                                          

                                                                                                                                

令和２年１１月 

高岡市立万葉小学校 

11 月 23 日（月）は、勤労感謝の日です。この日は「勤労を尊（たっと）び、

生産を祝い、国民たがいに感謝しあう」日とされています。私たちがおいしく食事

ができるのは「食」が多くの人の活動によって支えられているからです。日々、感

謝して食事をしましょう。 

11月は富山県食育推進月間です！ 

11 月は「富山県食育推進月間」です。これは、学校給食で地産地消を進め、家

庭・地域・学校との連携をより深めて、心と体も健康な子供たちを育てることを目

的に行われるものです。本校では、高岡市や富山県内で生産された新鮮な食材（地

場産物）をたくさん使った献立を予定しています。 

地産地消について考えよう！ 

地産地消とは「地域生産・地域消費」の略です。地域で作った食べ物を遠くへ運

ばず、地域で消費するという意味です。 

☆ 地産地消のよいところ ☆ 

①新鮮な食材を食べることができる 

②生産者の顔が見え、安心感がある 

③地域のすばらしさを再発見し、食の大切さが伝わる 

④輸送にかかるエネルギーが少なく、地球環境に優しい 

11 月 20 日（金）に、もち米 100％の栗おこわがで

ます。この栗おこわに使用されるもち米は、３年生と５

年生が先日収穫したものです。もち米には、体を温めて

元気にする効果があります。楽しみにしていてくださ

い。 

栗おこわ 


