
阿久津中学校部活動計画 

高根沢町立阿久津中学校 

１ ねらい 

☆ 生徒の自主的な活動を促すとともに、スポーツや文化及び科学等に親しませ、学習意欲の向上や責

任感、連帯感等を育てる。 

☆ 学校教育の一環として、教育課程との関連を図り、地域や本校の実態に応じ、地域の人々の協力、社

会教育施設や社会教育関係団体等との連携をしながら運営を行う。 

 

２ 開始時刻及び終了・下校時刻 

☆ 通常は帰りの会終了後ただちに開始する。 

☆ 土・日曜・祝日の活動時間 

  午前 8:00～11:30 午後 13:00～16:30 

午前か午後のいずれかで、学校の指針に準 

ずること。ただし、練習試合等の場合は、こ 

の限りでない。 

☆ 職員会議等のある水曜日は、原則的に部活   

を行わない。 

☆ 休養日は、「阿久津中学校部活動の在り方に 

  関する方針」にあるとおり、学期中は週あた 

り２日以上設ける。原則として、平日は少な   

くとも 1日以上、土日は少なくとも 1日以 

上はとることとする。  

 

 

 

 

３ 活動中止について 

次の場合は活動を中止とする。 

（１） 定期テストのとき（テスト開始３日前～終了前日まで） 

（２） 職員研修等で活動を監督できない状況が見込まれる場合 

（３） 台風・積雪等の悪天候、さらには感染症対応などで実施が困難な場合 

（４） 本校の部活動方針が遵守できない状況を度々確認された場合 

 

４ その他 

（１） コロナ禍の中の活動が続くことも考えられるので、国及び県、町の対応方針に則り、状況に応じ

て対応をしていくこととする。 

 

    月 終了時刻 下校完了時刻 

４月 １８：００ １８：１５ 

５月～７月 １８：１５ １８：３０ 

８月～９月 １８：００ １８：１５ 

新人以降 １７：４５ １８：００ 

１０月前半 １７：１５ １７：３０ 

１０月後半 １６：４５ １７：００ 

１１月前半 １６：４５ １７：００ 

１１月後半 １６：４５ １７：００ 

１２月 １６：３０ １６：４５ 

１月 前半 １６：３０ １６：４５ 

１月 後半     １６：４５ １７：００ 

２月 前半 １７：００ １７：１５ 

２月 後半      １７：１５ １７：３０ 

３月 １７：３０ １７：４５ 


