
 

 今年度
こんねんど

も残
のこ

り 1ヶ月
かげ つ

となりました。これまで食
しょく

について、おたよりでさまざまなことをお伝
つた

え

してきました。これまで学
まな

んだことをふりかえって、今後
こん ご

の食生活
しょくせいかつ

に生
い

かしていってほしいと思
おも

います。 
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