
令和 5年 4月～令和 6年 2月 21日までの利用状況

あと 1か月で令和５年度の学校生活が終わります。
げつ れ い わ ね ん ど がっこうせいかつ お

自分の生活をふり返り、より健康になるためには何がで
じ ぶ ん せいかつ かえ けんこう なに

きるかを考え、取り組んでみてください。
かんが と く

むし歯や視力低下がみられた人で、まだ病院に行って
ば しりょくて い か ひと びょういん い

いない人は、早めに治療や検査を受けましょう。
ひと はや ち りょう けん さ う

令和６年２月２９日

さくら市立氏家小学校

３月の保健目標：耳を大切にしよう、健康生活の反省をしよう
がつ ほ け んもくひょう みみ たいせつ けんこうせいかつ はんせい

卒業する６年生へ
そつぎょう ねんせい

入学してからの６年間で、平均してこんな
にゅうがく ねんかん へいきん

に大きくなりました！
おお

【男子】 身長 32.7cm

体重 21.9kg

【女子】 身長 34.1cm

体重 21.1kg

これからもバランスのよい食事、運動、
しょくじ うんどう

睡眠を心がけ、心も体もさらに成長して
すいみん こころ こころ からだ せいちょう

いくことを楽しみにしています。
たの

4月 5月 6月 7月 8･9月 10月 11月 12月 1月 2月

病気 74 149 174 125 229 124 132 94 100 71

けが 371 410 544 283 553 423 370 298 288 218
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(人) 保健室の利用人数(月別) 今年度の保健室利用者
こ ん ね ん ど ほ け ん し つ り よ う し ゃ

は、けがが 3758件、病気
けん びょうき

が 1272件、合計5030件で
けん ごうけい けん

した。

昨年度よりも、けがや
さ く ね ん ど

病気で保健室を利用す
びょうき ほ け ん し つ り よ う

る人が増えました。
ひと ふ

保健委員会で校内安全マップを作成しました。
ほ け んいいんかい こうないあんぜん さくせい

けがの起きやすい場所や事例がのっています。
お ば し ょ じ れ い

安全に気をつけて学校生活を送っていきましょう。
あんぜん き がっこうせいかつ おく


