
本校の教育目標

かしこさ（知）・やさしさ（徳）・たくましさ（体）

読書の秋、スポーツの秋

さわやかな日が増え、ようやく秋らしくなってきました。涼しい季節だからこそ、読書をする勉強に励む、
新たなスポーツに挑戦するなど、様々な経験ができると思います。
１０月は、運動会が予定されています。練習から全力で取り組み、たくさんの思い出を作ってほしいで

す。
今月の初旬で１学期が終わります。学んだことの振り返りとまとめをし、２学期も落ち着いた生活ができ

るように支援して参ります。

１０月の行事予定
日 月 火 水 木 金 土
１ ２ ３ ４ ５ ６ ７

書写指導３年 運動会係打合せ 運動会全体練習 スクールカウンセ 第１学期終業式 運動会
A ②１組③４組 ５・６年⑥ ② ラー来校 運動会準備 12:30
週 書写指導３年 ５・６年⑤ 保護者と

②３組③２組 下校

８ ９ １０ １１ １２ １３ １４
スポーツの日 秋季休業日 秋季休業日 運動会代休 第２学期始業式

B 口座引落
週

１５ １６ １７ １８ １９ ２０ ２１
委員会 3年校外学習 お弁当の日 3年校外学習（仙 １年校外学習

A （仙禽）⑤1組 （おにぎりの日） 禽）⑤3組 （グリーンパー
週 なかよしタイム 3年校外学習 体力アップタイム ク） ①～③

（仙禽）⑤2組 １・３・５年
２２ ２３ ２４ ２５ ２６ ２７ ２８

クラブ 地区別児童会 スクールカウンセ 2年校外学習 6組～１０組仲よ
B 書写指導３年 書写指導３年 ラー来校 （宇都宮駅①～ し運動会①～④
週 ①１組③４組 ②１組③４組 ④２・３組） 4年認知症サポ

3年校外学習 2年校外学習 体力アップタイム ーター養成講座
（仙禽）⑤4組 （宇都宮駅①～ ２・４・６年 ③④
4年白杖・車椅 ④１・４組）
子体験③3組④ 4年白杖・車椅子
2組 体験③４組④１組

２９ ３０ ３１
書写指導３年 書写指導３年

A ②１組③４組 ①３組③２組
週 4年手話体験②

体力タイム１・３・
５年

氏家小学校
６・７・８・９・10組
特別支援学級だより
令和５年９月２９日



☆運動会の練習がんばっています

１０月７日（土）に行われる運動会の練習に元気に取り組んでいます。暑い中での練習の日も
あると思います。体調管理を考え、しっかり睡眠をとるようにしてください。
〇飲み物の中身は、お茶、水、スポーツドリンクでお願いします。
※スポーツドリンクは糖分のとりすぎにつながりますのでご注意ください。また、炭酸系飲料や
ジュースは不可となります。

〇汗拭き用のタオルや着替えを持たせてください。
〇元気に練習に取り組めるよう、しっかり睡眠をとるようにしてください。
〇朝食を必ず摂るようにしてください。

☆ １学期が終了し、２学期が始まります

１０月６日（金）に１学期の終業式があります。子どもたちが通知票「あゆみ」を持ち帰ります。
１学期にたくさんのことに取り組んだ成果ですので、一緒にご覧になって、頑張ったところをほめ
てください。（「あゆみ」は学校の返却の必要はありません。）
〇１０月１３日（金）が２学期の始業式になります。
〇 ８：０５までに登校
〇持ち物：金曜日の学習の用意、上履き、マスク、髪かぶり、歯みがきセット、
ハンカチ、ティッシュ、体育着、赤白帽子

☆ 仲よし運動会について

１０月２７日（金）に塩谷地区仲よし運動会があります。体育着で参加します。靴入れ用のビニ
ル袋と飲み物等を持たせてください。なお、昼食は学校に戻って給食を食べます。

☆ お弁当の日について

１０月１８日（水）は、「おにぎりの日」です。食べられる分のおにぎりを
持たせてください。（おかずは、学校から提供されます。）

特別支援教育コーナー
「絵になる言葉」と「絵にならない言葉」
私たちが普段何気なく使っている言葉に「きちんと」「ちゃんと」「しっかり」などがありま

す。これらの言葉を絵に表すとしたら、どう表しますか？とても悩んでしまうと思います。絵に
ならない言葉ほど、子どもたちもイメージできないと言われています。
絵になる言葉（「いす」「顔」「手」や「足」等）、いわゆる名詞を使って、具体的に言葉掛

けをすると、分かりやすく伝わると思います。
・・・例えば、

「きちんとすわります。」→「背中をいすに付けて、手はひざに置きます。」と指示したほうが、
何をどうすればよいかが、よく伝わりますよね。

キーワードは、「『絵になる言葉』で具体的に」です。




