
本校の教育目標

かしこさ（知）・やさしさ（徳）・たくましさ（体）

今年もあと１か月
朝晩は随分と冷え込み、冬の訪れを感じる季節になりました。早いもので今年も残り１か月となりまし

た。
子どもたちは、学習面・生活面で、それぞれのめあての達成を目指し努力を続けています。２０２３年

を振り返り、充実して達成感のある１年であったと思えるように今年の残りの日々を過ごしていきたいで
す。
これからの季節は、インフルエンザの流行る時期でもあります。新型コロナウイルス感染症にも気を

付けてください。手洗いやうがい、マスクの着用、「早寝早起き朝ご飯」の基本的な生活習慣が身に付い
ているか確認して、健康管理に気を配り、元気に生活してほしいと思います。引き続き、保護者の皆様の
ご理解とご協力をよろしくお願いいたします。

１２月の行事予定
日 月 火 水 木 金 土

１ ２
第 氏家中学校新入
A 生保護者説明会
週 １５：００～１６：３０

（氏家公民館）
栃木SCサッカー
教室(６年)
②(１・４組)
③(２・３組)

３ ４ ５ ６ ７ ８ ９
委員会 地区別児童会 児童会活動 歯の健康教室

第 ３年書写指導 ３年書写指導 「感謝の会」② （支援学級）
B ②１組③４組 ②３組③２組 教育相談
週 人権週間～12 １年１・３組幼保

日 小交流
スクールカウン
セラー来校

１０ １１ １２ １３ １４ １５ １６
第 クラブ 市学力・学習状 清掃強調日 １年２・４組幼保小 清掃強調日
A 口座引落 況調査②③ 交流
週 清掃強調日 人権集会 なかよしタイム

冬の読書週間
～１５日

１７ １８ １９ ２０ ２１ ２２ ２３
第 個人懇談 個人懇談 読み聞かせ２･４・ 個人懇談 スクールカウンセ
B （希望制） （希望制） ６年・支援 （希望制） ラー来校
週 お弁当の日

２４ ２５ ２６ ２７ ２８ ２９ ３０
第 冬休み前集会 冬季休業開始 学校業務休止 年末休業
A
週
３１

令和６年 １月９日（火）冬休み明け集会 冬休み１月８日まで

氏家小学校

６・７・８・９・10組

特別支援学級だより

令和５年１１月３０日



☆ １２月７日（木）歯の健康教室
歯の健康教室を行います。歯科衛生士さんと、鏡を見て口腔状態の確認を

します。

２校時：６・７・８組 ３校時：９・１０組
持ち物：手鏡、歯ブラシ、コップ、タオル、洗濯ばさみ、赤鉛筆、鉛筆の準備をお願いしま

す。

☆ 塩谷地区小中学校特別支援学級児童生徒作品展に行ってきました
１１月１４日に、さくら市喜連川公民館ホールで行われた作品展に行ってきました。図工や

書写、自立活動の授業で学習し、制作した物をそれぞれ出品しました。自分の作品が展示され
ていることを喜んだり、他校の児童の作品を見て感想を言ったりしていました。バスの中での
過ごし方や会場でのマナーを守ることも意識して参加することができました。

☆ 避難訓練について
避難訓練を１２月１日（金）～１２月１１日（月）の期間中に行います。今回は、より現実

的な訓練を想定するために、実施日は知らせずに実施します。子どもたちには、この期間に入
る前に避難の仕方や経路などを事前に指導します。ご了承ください。

特別支援教育コーナー
《自己肯定感》
子育てで一番大切なことは子どもの心に「自己肯定感」を育むことですという専

門家もいます。

自己肯定感とは「自分をかけがえのない存在だと思える気持ちのことで短所も含

めたありのままの自分を好きになり大切にする気持ち」のことです。

子どもたちと接していると「どうせ自分なんて･･･」「また、失敗･･･」という言

葉をよく口にする子どもと出会います。自己肯定感の低下から、自分に自信がな

く、あきらめる気持ちが強くなっています。

＜自己肯定感を育むポイント＞
・やる気を高めるように関わる。→話をしっかりと聴く。

・できたという成功体験を積み重ねる。→できることから取り組む。

・やればできるという自信を育てる。→当たり前のことでも、できたらほめる。

・役に立っているという経験を積む。→子どもに役割を与え、感謝する。

子どもに寄り添いながらも、子どもの力を信じて、手伝いなどを頼んでみてくださ

い。


