
氏家小学校
第５学年 学年だより

令和５年４月２８日

風薫る５月
桜の花が散ったかと思ったら、あっという間に若葉が茂り、気持ち

のよい風がそよいでいます。何をするにもよい季節になりました。
さて、５月になるとすぐに連休が始まります。休みがくるまでは楽
しみですが、始まるとあっという間に過ぎてしまいます。５月病とい
う言葉もありますが、連休明けぐらいになると、何となく疲れがたま
っている、楽しみが終わり気が抜けてしまってぼんやりしてしまう、
ということも珍しくありません。休み明けに全員そろって元気にスタ
ートができるようにするためにも、生活リズム（睡眠・食事・運動・
排便）をくずさないようにすることが大切です。体調管理をしっかり
しながら、一つ一つの活動に全力投球できるようにがんばってほしい
と考えています。日々の健康に十分注意して元気に活躍できるよう、
ご家庭のご協力をよろしくお願いします。

５月の行事予定

日 月 火 水 木 金 土
１ ２ ３ ４ ５ ６
個人懇談 個人懇談 憲法記念日 みどりの日 こどもの日

Ｂ １３：３０下校 １３：３０下校
週
７ ８ ９ １０ １１ １２ １３

個人懇談 個人懇談 個人懇談 避難訓練（地震
Ａ １３：３０下校 １３：３０下校 １３：３０下校 ・火災）
週 内科検診５年
１４ １５ １６ １７ １８ １９ ２０

第１回環
Ｂ 境整備活
週 動（ボラ

ンティア
募集中）

２１ ２２ ２３ ２４ ２５ ２６ ２７
委員会

Ａ 全校集会
週
２８ ２９ ３０ ３１

クラブ 新体力テスト２
Ｂ 血液検査５年 ・４・５年
週

すべての子どもが輝く学校

連休中も手洗いを心がけて楽しく過ごしましょう。

きらり



☆個人懇談について
５月１日（月）～１１日(木)まで、個人懇談があります。子どもたちの学校の様子を

お伝えするとともに、ご家庭での様子をお聞きできることを大変うれしく思います。
時間が限られた中ではございますが、どうぞよろしくお願いします。
また、期間中は臨時日課となりますので、安全に過ごせるよう、

放課後の過ごし方について十分話し合っていただきたいと思います。

☆学習用具について
もうすぐ分度器を使った学習が始まります。学校で使用するものには、必ず記名をお

願いします。「氏家小学校家庭学習の手引き」をお子さんとご覧になり、めもりが消え
ないもの、見やすいもの、できれば中心の下に余白がないものを選んでください。コン
パスや三角定規を使う宿題も出ますので、それらについても学校用と家庭用を準備して
いただけるとありがたいです。

☆連休の過ごし方について
連休中は、それぞれに予定を立てているご家庭があると思います。新学期から１か月

がたち、お子さんたちは進級した喜びと緊張で心身共に疲れがたまっていると思います。
連休を楽しむとともに、お子さんたちの顔色、表情等をよく見て、適切な声かけなどをお願
いします。自転車の乗り方や帰宅時間の約束の再確認もよろしくお願いします。事件、
事故に気をつけて、安全で楽しい休日をお過ごしください。

☆健康診断の結果について
春には健康診断を実施します。すでに、身体計測のほか、視力検査や腎臓検診、内科

検診が行われました。今後は、歯科検診があります。検査した結果から、事後措置が必
要な児童の家庭に通知をお送りしますので、早めに受診するようお願いします。

５月の学習予定
※ A週と B週で違う時間割があるので、気をつけて準備しましょう。

国 語 きいて、きいて、きいてみよう

言葉の意味がわかること

社 会 日本の地形や気候

算 数 直方体や立方体

理 科 植物の発芽と成長

音 楽 茶色のこびん

図 工 あんなところがこんなところに見えてきた

体 育 ハードル走 走り幅跳び

道 徳 秘密のトレーニング 助け合い傘

チャレンジタイム（総合） 環境調査隊出動だ！

外国語 When is your birthday?

【前日に準備】

宿題を入れる

鉛筆をけずる

時間割を見て

確実に入れる

下じきを入れる

連絡帳を見る


