
５月の行事予定
日 月 火 水 木 金 土

１ ２ ３ ４
個人懇談 個人懇談 憲法記念日 みどりの日

Ｂ １３:３０下校 １３:３０下校
週 ５・６年内科検

診
３年校外学習
(氏小周辺南側)
②１・２組
③３組

５ ６ ７ ８ ９ １０ １１
こどもの日 振替休日 個人懇談 個人懇談 個人懇談
Ａ １３:３０下校 １３：３０下校 １３：３０下校
週 とちぎっ子学習 ３・４年内科検 口座引落

状況調査（質問 診
調査）①４年②
５年

１２ １３ １４ １５ １６ １７ １８
なかよし集会 ４年１・３組 ４年２・４組校 1・２年 遠足 プ ー ル 清 掃

Ｂ ③ 校外学習（県 外学習（県庁） （ＰＴＡ環境
週 庁） １年内科検診 整備活動）

２・３・６年･
特支読み聞か
せ
６年租税教室
②③

１９ ２０ ２１ ２２ ２３ ２４ ２５
Ａ 委員会 ３年校外学習 ６年修学旅行 ６年修学旅行
週 １年清掃開始 （市内巡り)
２６ ２７ ２８ ２９ ３０ ３１
Ｂ クラブ ２・４・５年新 １・３・６年 ２年内科検診 ３年遠足
週 ５年血液検査 体力テスト②③ 新体力テスト

９：００～ １・６年眼科検 ②③
診

時間割にある「自立活動（自活）」ってなに？

自立活動の学習（自活）
自立活動は、一人一人の児童の実態に対応した活動であり、よりよく生きていくことを

目指した主体的な取組を促す教育活動です。自立を目指し、個々の課題に応じた

学習をします。

（健康の保持、心理的な安定、人間関係の形成、環境の把握、

身体の動き、コミュニケーションに関することなど）

※一人一人の興味・関心や実態に応じて学習を進めていきます。

お
は
よ
う

ご
ざ
い
ま
す

氏家小学校

６・７・８・９・１０組

特別支援学級だより

令和６年４月３０日

すべての子どもが

輝く学校



学習指導について 【家庭学習のすすめ】

★子曰く、学びて時に之を習ふ。亦説(よろこ)ばしからずや。･･･
孔子はおっしゃいました。「習ったことを機会があるごとに復習し身につけていくことは、なんと喜ばしいことでしょうか。･･･」

学校では全員が同じように学習を進めますが、家庭では自分に合った学習がで
きます。宿題以外に自分で計画を立てたり課題を設定したりして学習をするお子
さんや家庭で予習や復習を習慣的に行っているお子さんは、学力テスト等におい
て正答率が高い傾向にあります。家庭での学習習慣をつけていきましょう。

【お家の方にお願いしたいこと】
① 時間を決め、決まった場所で学習できるようにしましょう。
② 見ながら、食べながらなど「～ながら学習」をさせないようにしましょう。
③ 机の上をきれいにして、よい姿勢で学習できるように声をかけましょう。
④ 頑張る気持ちやよくしようという様子が見られたら、温かい言葉をかけてください。

児童指導について ５月の生活目標【落ち着いた生活をしよう】

氏家小学校では、すべての児童が安心・安全に過ごすことができるように指導・支援をしています。
特に「あいさつ・安全・後始末」の３つを指導の重点とし、自分からできるように常に児童に声をかけ
ています。
子どもたちの健やかな成長のために、ぜひ学校・家庭・地域で協力して取り組んでいきましょう。
保護者の皆様には、引き続きのご支援をよろしくお願いいたします。

【３つの「あ」】①あいさつ （校内・地域で明るく、いつでも、先に、続ける）
②あんぜん （廊下の右側一列歩行と登下校の一列歩行）
③あとしまつ（昇降口の靴とトイレのスリッパの整頓）

① 心から
子どもは、何かできた時には成功感や成就感を味わい、自尊感情を高めています。子

どもの気持ちになって、「できたね」「えらかったね」「すごい」「優秀」と 心から ほめ

ます。

② 毎回見逃さず、気付いたら すぐに
子どものよい行動を見つけたら、その時その場ですぐほめます。すぐに がポイント

です。

③ 身近な人にほめられるのが効果大
お家の方、担任の先生や友達など、親しい人からほめられるのが、最も効果がありま

す。

④ 子どもに成功感・自己肯定感を育てる
「何しているの！」「どうしてできないの！」などと言われ続ける

→ だんだんやる気がなくなる。

ほめられる → 成就感を覚え、次第に、人にほめられなくても自分で自分をほめる
こと自己強化）ができるようになる。やる気が出てきて意欲が高まっ
ていく。

グループ名


