
押上小学校第３学年

学年通信 冬休み号

レインボー

～楽しく元気に冬休みを過ごそう～

◇ご家庭で「冬休みの過ごし方」を読み合い、楽しく元気に冬

休みをお過ごしください。

１ 健康で安全な生活を送ろう
・規則正しい生活を送る。（早寝、早起き、朝ご飯）

・うがい手洗いマスクをする。（感染症予防）

・出かけるときは、「誰と」「どこへ」「何をしに」「何時に帰る」を家の人に言ってか
ら出かける。午後４時３０分には家に着くように帰る。

・不審者に会ったり、不審電話がかかってきたりしたらすぐ家の人に知らせる。家の

人に警察と学校に連絡してもらう。

・友達の住所や電話番号を他人に教えない。

・できるだけ、一人では出歩かない。（外出時は防犯ブザーを持ち歩く）
・ｸﾛｰﾑﾌﾞｯｸやｹﾞｰﾑ等の使用時間等は家の人と一緒に話し合い、ルールを決める。

学校のクロームブックの利用は夜６時まで、時間は１時間程度で。
・自転車は点検して、ヘルメットをかぶり、あごひもをしめて乗り、ルールを守る。
・火遊びは絶対にしない。（マッチを不用意に使わない）

・子どもだけで友達の家に泊まらない。

２ めあてをもって過ごそう
・計画的に学習する。（冬休みまでの学習を振り返り、計画を立てる）

・体力づくりをする。（なわとびや持久走など、めあてを決めて取り組む）

３ いろいろな体験をしよう
・大掃除や手伝いを進んで行う。

・大晦日やお正月など、我が家の伝統を知る。

※ゲームセンターやカラオケ店、映画館などの繁華街への子どもたちだけでの出入り

は、事件や事故に巻き込まれる危険性があるので行かないように指導しています。

有意義な冬休みにしましょう
明日から楽しい冬休みです。今年の冬休みは、１２月２５日から１月１０日までです。年

末年始の行事もたくさんあり、家族で過ごすことが多くなると思います。年末年始ならでは

のいろいろな行事を経験し、充実した冬休みをお過ごしください。風邪などの病気に気を付

けて、子どもたちが元気に過ごせますように、ご家庭でも体調管理に気を付けていただき、

１月１１日に１７名の元気な顔がそろいますよう、ご協力をよろしくお願いいたします。



冬休みの学習について
①ドリル「しあげﾊﾟﾜｰｱｯﾌﾟ」（習ったところのみ）理･社もやりましょう。
・ドリルでは、冬休み前までに習ったところをやり、答え合わせもしてください。

・まちがえたところ、苦手なところを自学ノートにもう一度やりましょう。

②漢字練習（指定した範囲）５ページ以上。漢字マスターで間違えた漢字を中心に。

③新年の抱負(プリント)今年こそがんばりたいめあてを決めてください。

④親子読書

⑤自主学習ノート１０ページ以上
・ドリルの間違い直し、理科、社会の教科書等の視写、ニュース記事の切り抜き

音楽や料理や興味をもったことの調べ学習など、自分で考えて学習しましょう。

⑥しあげの別冊「計算マスター」（丸付けも）

◆クロームの例：タイピング練習や総合「クイズ」１２月２０日のノートに
写真入りの日記や磁石につく物・電気を通す物の写真を保存することや，

「冬のウエブ教室」などにチャレンジ。（無理にではないので、楽しく取り組んでくださいね。）

◆検温カード・冬休み☆けんこうカレンダー

学校が始まる日（令和４年１月１１日 火曜日）

１５：０５一斉下校 ５校時までの通常日課

持ち物・・・火曜日の時間割・筆記用具・宿題（新年の抱負、ドリル、漢字練習帳、

自学ノート、など）・クロームブック・ハンカチ・ティッシュ・マスク

・連絡帳・連絡袋・給食セット・歯磨きセット・上履き、リコーダー、習字セット

・清掃用のバンダナ・ゴミ入れ用のレジ袋（ある人）・雑巾２枚

パトカーの前で 感謝の集い「いちごいちえダンス」

１２月もみんなで協力して
楽しい思い出がたくさんできま
した。

高齢者との交流会 司会者やはじめの言葉、別れの言葉、説明の係など全員一役がん

ばりました。




