
たのしいふゆ休み １ねん

１ きそく正しいせいかつ

●じぶんのことはじぶんでする。（はやね・はやおき、せいりせいとん）
●げんきなあいさつをする。
●いえの手つだいをする。
●おうちの人とやくそくをきめてまもる。
（テレビやゲーム、クロームブックのつかいかた、

お金のつかいかた）

２ けんこうで あんぜんなせいかつ

●でかけるときはマスクをし、かえったらせっけんで手をあらう。
●だれとどこにいくかをかならずはなす。４じはんまでにいえにかえる。
●こうつうルールをまもる。 ＊とび出しはしない。みぎ、ひだりを見る。
●じてん車はいえの人とのる。 ＊ヘルメットをかぶる。
●子どもだけでしない、いかない。（火あそび、ゲームコーナー・川など）
●子どもだけでともだちのいえにとまらない。

３ けいかくてきな学しゅう

●かならずとりくもう（ぜんいんがやるかだい）

ふゆ休み １２月２５日（土）～１月１０日（月）

◎国算のしあげパワーアップ いえの人に○をつけてもらい、まちがいを
◎こくご・さんすうプリント なおしましょう。ふせんがはってあったり、

×がかいてあったりするところは、やりませ
ん。

◎わたしのにっき・・・一日のすごしかたをかいてから、その日にあったできごと
を、いちぎょうでかきましょう。

◎じぶんでできるよ・・・おてつだいをした日づけと、かんそうをかきましょう。
そして、クロームブックで、きねんしゃしんをとりまし
ょう。

◎しんねんのめあて・・・あたらしいとしをむかえて、がんばりたいことを
かきましょう。

◎おや子どくしょ・・・おうちの人と本をたのしんで、かんそうをかきましょう。

◎けんおん・・・おきたあとと、ねるまえは、ねつをはかって、たいおんチェッ
クひょうにかきましょう。

◎ふゆやすみ☆けんこうカレンダー
・・・はみがきをしたら、いろをぬりましょう。おきたじこくや、ねたじ

こくをかきましょう。メディアをつかうときのルールをきめたり、
つかったじかんをかいたりしましょう。

・・・



●ちょうせんしよう（じゆうかだい）

●２学きこうはんはじまり １月１１日（火）

★日てい･･･８：０５ とう校（１５：０５ 下校）

★もちもの

１．縄跳びの準備

体育の時間に縄跳びを行います。冬休み中に準備をし、冬休み明けに持たせてくださ
い。両足で踏んで胸くらいの高さになるように縄の調節をしてから持たせてください。

２．生活科「じぶんでできるよ」の学習へのご協力

冬休みには、自分でできることをしたり、手伝いをしたりすることに挑戦してほし
いと思っています。できたときには、ワークシートに感想を記入し、クロームブックで記
念写真を撮るように声掛けしましたので、ご家庭でのご協力をお願いいたします。

【カメラの起動方法（クロームブック）】

○ふくしゅう（かん字・カタカナ・けいさんなど）
○絵日き
○おんどく・あんしょう
○しゅう字 ※書初展に出品する方は、出品料 50 円を添えて提出してください。
○どくしょ
○たい力づくり（なわとび・マラソン）
○しあげパワーアップ「冬の Web教室」（クロームブック）

□ふゆ休みにべんきょうしたもの □シューズ
□れんらくちょう・れんらくぶくろ □たいいくぎ・赤白ぼうし
□ふでばこ □ぞうきん２まい
□ハンカチ、ティッシュ □バンダナ
□はみがきセット □ランチマット
□火よう日のじゅぎょうのようい □クロームブック
□本（※本やクロームブックは、つぎの日でもいいです。）

①下から上にスワイプします。

②カメラのアプリをタップします。



【しあげパワーアップ「冬の Web 教室」

（クロームブック）の起動方法】

②「しあげパワーアップの QR」をおす。

③ノートを開く（新規作成はしない）。

①ロイロノートを開きます。

④タップして開く。

⑤虫眼鏡をタップ。

⑥自分の学年をタップして始める。

ぜひチャレンジ

してみてね！！



おともだちの じしゅ学しゅうノートを しょうかいします。

正しい字で、おくりがなも いっしょに かいて

れんしゅうしています。

おうちの人に 文しょうもんだいを かいても

らったり、じぶんで けいさんもんだいを かい

たりしています。

おうちの人から まるや コメントをもらっていますね。うれしいね。

テストに 出そうなかたちを れんしゅうしていますね。
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