
いよいよ 夏休み！
いよいよ、今週末から夏休みとなります。子どもたちにとっては待ち

に待った夏休みです。時間を有効に使い、日頃体験できないようなこと

に挑戦し、楽しい思い出いっぱいの夏休みになればと思います。

夏休みの学習について
夏休みの課題は、各学年で選定した夏休みのドリルを中心に学習を進

めます。国語や図工の作品については、１～４年生はどちらか選択、５

・６年生はそれぞれ１点取り組む課題となっています。詳しい課題は各

学年から出る学年だよりをご覧になってください。

夏休み明けには、「国語・算数テスト」があります。夏休みの学習を

確かめるテストになります。出題範囲は、主に夏休みの課題の中からと

なっています。学年に応じて出題数は変わりますが、４～７月までの学

習範囲です。再テストや補習はありません。この確認テストで、夏に蓄

えた力が十分に力が発揮できるよう、ご家庭でのお声掛けをお願いいた

します。
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１ 早寝早起きを心掛ける。

２ 日課表を作り、毎日の学習時間を決める。
低学年は１時間、中学年は２時間、高学年は３時間。
それを目安にそれ以上取り組んでみましょう。

３ 学校から出ている課題にしっかり取り組む。

※朝の涼しいうちに、取り組みましょう！

夏休みの学習のポイント

子どもをグングン伸ばす！家庭学習

長い夏休みのスタートと共に、長い「家庭学習」期間が始まります。
夏休みはお子さんの学習を見直すチャンスです。普段時間がなくて取り
組めていないことも夏休みを使えば十分達成できると思います。

まずは、夏休み勉強するにあたって大きな目標を決めましょう。これ

は夏休みの終わりにお子さん自身が達成感を感じることができるよう

になるために大事です。夏休みが終わったときに成果としてきちんと目

に見えやすいゴールを設定しておくと、日々の勉強に対する意識やモチ

ベーションにもぐっとハリがでます。

「栃木県総合教育センター」から出されている家庭学習についてのリ

ーフレットの一部を紹介します。お子さんとコミュニケーションを取り

ながら、ご家庭にあった学習スタイルを見つけていってください。そし

て、夏休みの学習を習慣化させていってください。
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