
１日（月）定期教育相談（業間・ロング昼休み）
２日（火）掃除の神様隊・遊び応援隊
３日（水）授業参観⑤（祖父母参観を兼ねる）・さくら市青少年センターあいさつ巡回活動

（７：４０～８：００）
４日（木）定期教育相談（業間・ロング昼休み）・委員会（４年生⑥欠15：00下校）
５日（金）定期教育相談（業間）
８日（月）縦割り班（清掃～昼休み）グリーンタイム

１０日（水）臨時日課⑤欠１３：００下校・口座振替日
１１日（木）クラブ
１５日（月）海の日
１６日（火）４年校外学習（環境衛生センター・浄水場）
１７日（水）読み聞かせ：図書応援隊
１９日（金）１学期前半終業日・夏休み前集会・２～６年１４：２０学年下校
２２日（月）夏季休業（8/2６まで）
２３日（火）～２５日（木）保護者懇談※２６日予備日
８月１３日（火）口座振替日
１３日（火）～１６日（金）学校業務休止
２４日（土）奉仕作業（７：２０～2,4,6 年）・学びの環境応援隊
２７日（火）１学期後半始業日・午前中４時間授業⑤⑥欠・１３：３０学年下校
２８日（水）午前中４時間授業⑤欠・１３：３０学年下校
２９日（木）午前中４時間授業⑤⑥欠・１３：３０学年下校
３０日（金）午前中４時間授業⑤欠・１３：３０学年下校

※８月２８日（水）から体育科水泳指導が始まります。学年ごとの日程については「夏休み号」でお知ら
せいたします。
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雨あがりの紫陽花がひときわ輝いています。先日の遠足では、那須の自然にびっくりしたり、友達と協力して活動

したり、よい思い出ができました。中学年ならではの悩みもちらほらでて来る時期ですが、心や体のバランスをとり

ながら、元気に登校できるよう支援していきたいです。夏休みまであと一息、一日５０分の家庭学習も定着してきま

した。ぜひ、４年生らしい、元気に粘り強く頑張る姿勢が身に付くよう声掛けをしていきたいです。

【７・８月の行事予定】

【学習指導コーナー】ーメディアコントロール力
喜小では、国や県の平均時間よりもテレビやゲームの時

間が長いことが課題でしたが、改善が見られよい傾向とな

ってきています。ノーメディアで家庭学習に取り組める児

童の割合が高くなってきました。保護者の皆様のご協力に

感謝いたします。「子どもにスマホを持たせたら、

YouTube にはまってしまい、ずっと見ている」等の嘆き

の声や「スマホ脳」というドキッとする言葉を聞いたこと

がある方も多いと思います。長時間スマホを利用している

子どもの方が平均点が低いという結果も明らかにされてい

ます。集中力の低下、視力の低下、睡眠障害やうつなど心

身の不調等、長時間の使用は弊害があるとされています。

持たせる前に必要かどうかをよく話し合うこと、スマホ以

外に夢中になれることをもつこと、保護者が預かること、

スマホを置いて外で遊ぶこと…等、スマホやパソコン、タ

ブレット、ゲーム、テレビ等のメディア利用の時間を、自

分の健康を自分で気遣い、自分でメディアコントロールを

していけるようになるまで、大人が管理し子ども達を見守

っていきましょう。もうすぐ夏休みを迎えるに当たり、約

束を確認する等話し合ってみてください。

【児童指導コーナー】

①６月は、さくら市「ストップいじめ月間」でした。

本校では、「いじめはしない・させない・ゆるさない」の基本

的な考え方のもと、友達の心を傷つけることがないよう、一人

一人が相手の立場になって誰もが安心できる学級・学校づくり

をめざしています。言葉（文字）の力は、人を救うこともあれ

ば、時として人を傷つけることにもなります。6/1７～7/５の

間に学校では、教育相談を行っています。「楽しく学校生活を送

れているか、困っていることや悩んでいることはないか。」な

ど、担任と子ども達一人一人が時間を取って話し合います。私

たち教職員は、子ども達が安心して夢や希望をもって楽しく学

校生活を送れるよう全力で支えていきたいと考えています。

②６月６日（木）避難訓練を行いました。火事で避難すると

きに、煙を吸い込まないように口元をハンカチなどでしっかり

覆うことが大切という指導がありました。ハンカチは、衛生面

だけでなく安全面でも役に立つアイテムです。常に携帯できる

ように、ご家庭でも子ども達への声かけ等のご協力をお願いし

ます。併せて、避難時の足元のけが防止のために、靴のかかと

を踏まずにきちんと履くことを習慣付けることもご指導くださ

い。



楽しかった遠足の思い出 ６／１４（金）～殺生石、つつじ吊り橋、那須高原自然の家～

快晴の茶臼岳のふもとで、７８人全員で無事参加できた遠足。友達と一緒にいろいろな体験ができました。

殺生石の前で学級毎に記念撮影。つつじ吊り橋では、手に手を取り合って全員往復を成し遂げました。

本日のお楽しみの一つ、お弁当タイム。愛情たっぷりのお弁当にしたつづみ。電熱ペンに集中しています。

那須青年自然の家周辺の樹木を使ってオ

リジナルの小枝ストラップができあがりま

した。みんなの笑顔もキラキラで、遠足のよ

いしめくくりができました。

昼食後、

３クラス

がドッジ

ボールで

盛り上が

り ま し

た。
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来ます


