
天高く馬肥ゆる秋～学習活動充実の秋～

「ふるさとの森」のモミジが赤や黄色に紅葉し、まさに秋真っ盛りという感じで、

子どもたちの眼を楽しませています。

さて、１１月 15日（水）に校内持久走記録会を実施しました。持久走は、持久

力を高めると同時に目標に向かって頑張る気持ちなどの情緒面も鍛えることが

できます。自分の目標タイムを上回って喜んでいる子、どんなに苦しくても歩かず

に走りきる子など、自分にとっての最高記録がでるように一生懸命取り組んでい

ました。子どもたちの頑張り、とっても素敵でした。 保護者の皆様の、あたたかいご声援に感謝申し上げます。（３

年生はインフルエンザの流行のため延期をいたしました。）

また、1０月後半から１１月にかけては、体験的な学習や校外学習などが盛りだくさんです。音楽鑑賞教室、５年

生の春の院展見学、４年生の益子への社会科校外学習など様々な学年行事が目白押しです。子どもたちにとっ

て効果的で充実した学習になるように配慮をしていきます。

なお、先週からインフルエンザが急増しております。学校内での感染拡大が予想される場合には、学級・学年の

閉鎖措置を行ってまいりますので、ご理解・ご協力をよろしくお願いいたします。また、感染防止に向けまして、引き

続きの対策へのご協力をお願いいたします。
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校内持久走記録会 １１月１５日（水）

１・２年生は６００ｍ、３・４年生は８００ｍ、５・６年生は１０００ｍの距離を走ります。

１年生女子 １年生男子 ２年生女子 ２年生男子

４年生女子 ４年生男子 ５年生女子 ５年生男子

６年生女子 ６年生男子

※３年生は、後日お知らせします。

水と緑と心の豊かな上松山小学校

漢字検定 １１月１０日（金）
本校の教室を活用して、放課後に「漢字検定」を実施

しました。４年生以上の４５名の子どもたちが、３級から８

級の問題に挑戦しました。一人一人、自分の目指す級に

合格できるようにと、真剣な表情で臨んでいました。



姿勢をよくするためのスローガン
保健委員会の企画で「姿勢をよくするためのスローガン」を作成しました。

各クラスごとに素敵なスローガンができあがりました。たくさんの作品の中

から、いくつかの作品を紹介いたします。

〇せなかをのばして きょうもよくみえる せんせいのえがお（１年生）

〇いいしせい みみとかたのいちを いっちょくせん（１年生）

〇すてきだなぁ せなかがまっすぐ そのしせい（２年生）

〇せなかとおなかにグー１つ せすじをのばせば いいきもち（２年生）

〇せすじをぴーんとのばし べんきょうの集中力アップ（３年生）

〇正しいしせいでめざせ！ 正しさあふれる上松っ子（３年生）

〇しっかりと せすじをのばして いいしせい（４年生）

〇むねをピン 立ようすれば かんぺきなしせい（４年生）

〇せすじをピン ピンピタりつよう 集中だ！（５年生）

〇授業中は 「ぴしっ！」と 立よう（５年生）

〇ピンピタ立腰 心も体も 前をむく（６年生）

〇将来のためにも ピンピタりつよう 集中力もアップ（６年生）

〇まえをみて 足をそろえて 背中をまっすぐ（４組）

〇木のようにせなかは太陽に向かってまっすぐに 足は根っこのように床にぴったりつけよう（５組）

〇せすじピンで 気持ちもピンとひきしまる（６組）

音楽鑑賞会 １１月１５日（水）
さくら市の芸術鑑賞教室です。今回は、ヴァイオリンと

ギターのアンサンブルです。子どもたちは、弦楽器の奏で

る音に引き込まれるように聞き入っていました。また、最近

の歌にも挑戦してくださり、体を動かしながら楽しむ姿が

印象的でした。

歯磨き指導（５・６年生） １１月８日（水）
５・６年生を対象に歯の健康教室を実施しました。歯

の健康教室は、子どもたちが一生使う「歯」を自分で守

ることができるように、毎年の計画に位置づけて実施し

ている活動です。６年生にとっては、これまでの集大成で

もあります。８０歳まで自分の歯でいられますように。

春の院展見学 １０月２４日（火）１１月１６日（木）
毎年恒例となっている５年生の「春の院展」の見学で

す。さくら市ミュージアムで、素敵な絵画を鑑賞してきまし

た。自分のお気に入りの作品を見つけるために、じっくり

と一つ一つの作品に見入っていました。

４年生社会科校外学習 １１月８日（水）
社会科の学習の一環で、栃木県内の特色のある地域

である益子町に行きました。益子焼についての説明を受

けた後、工場や登り窯を見学し、最後に絵付け体験を行

いました。貴重な体験になりました。

押し花教室 １１月８日（水）
特別支援学級で、作品展に向

けて「押し花」の作品作りに挑戦し

ました。押し花の先生に教わり、素

敵な作品に仕上げていました。


